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Türkei: Bergtour auf den Ararat

Idealer Fünftausender für den Einstieg ins alpine Bergsteigen

Der Bibel zufolge soll am Gipfel des Ararat nach der großen Sintflut die

Arche Noah gestrandet sein. Eine wahrlich fantastische Vorstellung,

denn der majestätische Vulkangipfel überragt die umliegende

Hochebene um mehr als 3.000 m!

Sollte an der Legende etwas dran sein, dann könnte die Arche wohl

eher im früheren Urartäischen Reich gestrandet sein, welches sich über

das heutige Ostanatolien und das angrenzende Armenien erstreckte.

Wie auch immer: Lassen wir einfach die Mystik um den Berg unsere

Gedanken beflügeln, steigen mal hinauf und sehen es mit eigenen

Augen! Erleben Sie neben dem Abenteuer Bergwandern auch kulturelle

Höhepunkte wie die Schiffstour zur Insel Akdamar im Vansee.

Die Besteigung von Süden beginnt gutmütig und die Anforderungen steigen mit zunehmender Höhe. Der Gipfeltag ist eine

alpine Hochtour und erfordert gute Kondition. Trittsicher zu sein, ist hier nicht nur eine Phrase. Von der Firnkuppe bieten sich

atemberaubende Ausblicke ins anatolische Hochland, den Iran und bis hinein nach Armenien. Lauschen Sie alten Legenden

und fühlen Sie den Zauber dieser faszinierenden Region.

Die Höhepunkte dieser Reise

Besteigung über die klassische Südroute mit zwei Lagern

Historisch spannendes Ostanatolien mit armenischer Kirche Akdamar

und Ishak Pasa Serayi

Knotenpunkt im Osten der Türkei: Van und seine Zitadelle

Vansee (1.648 m), der weltweit größte Gebirgs-Sodasee

Verlängerungsoption in Istanbul am Bosporus

Reiseverlauf Türkei (8 Tage)

1. Tag: Anreise

Abendessen

Via Istanbul fliegen Sie nach Van am gleichnamigen See im äußersten Osten

der Türkei. Der Vansee ist der größte Sodasee der Erde und seine

www.intakt-reisen.de Seite 1 22.03.2026

mailto:info@intakt-reisen.de
https://www.intakt-reisen.de/europa/tuerkei/bergtour-ararat/
tel:+4930206164880
https://www.intakt-reisen.de/europa/tuerkei/bergtour-ararat/


Ausdehnung entspricht etwa der siebenfachen Fläche des Bodensees.

Empfang am Flughafen und kurzer Transfer ins Hotel im Zentrum der

Stadt, die als „Perle des Ostens“ bekannt ist. Mit seiner weit über 3.000

Jahre zurückreichenden Geschichte war Van unter dem damaligen Namen

Tuschpa Hauptstadt des Königreichs von Urartu. Je nach Ankunftszeit

besteht die Möglichkeit, die Überreste der Zitadelle zu besichtigen, die

während des ersten Weltkrieges zerstört wurde und auf dessen südlicher

Seite sich eine Inschrift des persischen Königs Xerxes I. befindet.

Armenischen Überlieferungen zufolge galt die Festung einst als

uneinnehmbar. Besonders Lohnenswert ist der Ausflug zu

Sonnenuntergang. Am Abend gemeinsames Begrüßungsessen.

Übernachtung im Hotel.

(Fahrzeit ca. 30 min, 10 km)

2. Tag: Vansee – Akdamar-Insel – Fahrt nach Dogubeyazit

Frühstück Mittagessen Abendessen

Am Morgen fahren Sie zum nahegelegenen Ort Gevas und setzen mit der Fähre auf die Akdamar-Insel über (Fahrzeit ca. 15-20

min). Auf dieser befindet sich die gleichnamige armenische Kirche aus dem 10. Jahrhundert. Sie war lange Zeit kulturelles

Zentrum der Armenier im Armenischen Hochland und bekannt als Kathedrale des Heiligen Kreuzes. Besonders die

Außenwände der Kirche sind reich mit Reliefs verziert, die viele bekannte biblische Geschichten darstellen, wie z. B. die von

Adam und Eva, Jona und dem Wal oder David gegen Goliath, ein sagenhaft reicher Skulpturenschmuck der Weltweit

seinesgleichen sucht.

Anschließend fahren Sie entlang des Vansees in Richtung Norden nach Dogubeyazit, am Fuße des heiligen Berges Ararat (5.137

m). Unterwegs legen Sie bei den Wasserfällen von Muradiye eine kurze Rast ein. Über eine Hängebrücke gelangen Sie zu

einem kleinen Café, wo Sie Zeit für einen traditionellen Türkischen Tee haben. Nach der Überquerung des Passes Tendürek

Gecidi (2.640 m) ist der Ararat erstmals zu sehen. Am späten Nachmittag erreichen Sie Dogubeyazit. Übernachtung im Hotel.

Das „Butik Ertur Hotel“ befindet sich in Doğubayazıt, Türkei, etwa 50 Kilometer vom Flughafen Iğdır Şehit Bülent Aydın

entfernt. Die Unterkunft verfügt über wunderschön eingerichtete Zimmer mit einem Badezimmer, einer Sitzecke, einem Safe

und einem Flachbild-TV. Das Hotel verfügt auch über ein Restaurant, das jeden Morgen ein kontinentales Frühstück serviert.

Zu den weiteren Einrichtungen gehören kostenlose Privatparkplätze, eine Terrasse am Garten und eine

Gemeinschaftslounge.

(Fahrzeit ca. 3 h, 180 km)

3. Tag: Wanderung zum Basislager (3.360 m)

Frühstück Mittagessen Abendessen

Nach dem Frühstück fahren Sie über die Dörfer Demir Tepe und Cevirme

über Schotterstraßen zum Ausgangspunkt der ersten Wanderetappe auf

ca. 2.200 m Höhe. Hier werden Sie bereits von Ihrem Begleitteam erwartet

und die Gruppenausrüstung wie Zelte, Verpflegung und Gipfelausrüstung

wird auf die Lastentiere verteilt. Sie selbst tragen lediglich Ihren

persönlichen Tagesrucksack. Über gut ausgetretene Wander- und

Schotterwege erreichen Sie nach ca. 4 Stunden das Basislager.

Übernachtung im Zelt.

(Fahrzeit ca. 1 h; Gehzeit ca. 4 h, 1.160 m↑ )

4. Tag: Aufstieg zur Höhenanpassung ins Hochlager (4.170 m)

Frühstück Mittagessen Abendessen
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Der heutige Tag dient der Höhenanpassung. Dafür steigen Sie ohne Eile in Ihrem eigenen Gehtempo bis ins Hochlager auf

(4.170 m). Der Weg führt zunächst durch eine felsige Vulkanlandschaft und später über gute Wanderwege hinauf. Im

Hochlager angekommen nehmen Sie sich Zeit für eine ausgiebige Pause, um sich gut zu akklimatisieren. Dabei können Sie bei

klaren Sichtverhältnissen die Aussicht über da weite anatolische Hochland und zum kleinen Ararat genießen. Am Nachmittag

Abstieg zurück ins Basislager. Übernachtung wie am Vortag.

(Gehzeit: ca. 5-6 h, 850 m↑↓ )

5. Tag: Aufstieg ins Hochlager (4.170 m)

Frühstück Mittagessen Abendessen

Auf bereits bekannten Pfad geht es heute wieder ins Hochlager, wo Sie

nun auch übernachten. Der Transport der Ausrüstung erfolgt wieder durch

Lastentiere. Der Blick geht immer mal nach oben zum Firngipfel des Ararat.

Im Lager angekommen erwartet Sie bereits ein wohltuender Tee. Am

Nachmittag haben Sie die Möglichkeit, noch ein paar Hundert Höhenmeter

aufzusteigen um sich für die Nacht noch besser zu akklimatisieren.

Übernachtung im Zelt.

(Gehzeit ca. 3-4 h, 810 m↑ )

6. Tag: Auf den Gipfel des Ararat (5.137 m)

Frühstück Mittagessen Abendessen

Gipfeltag! Bereits gegen 2:00 Uhr ist die Nacht zu Ende. Nach einem zeitigen Frühstückssnack verlassen Sie das Lager gegen

3:00 Uhr. Der Pfad schlängelt sich anhaltend steil durch Basaltgeröll und Blockwerk. Auf dem Gipfeleisfeld kommen bei

hartem Firn ab 4.970 m die Steigeisen zum Einsatz. Den Gipfel erreichen Sie schließlich nach etwa 4-6 Stunden Aufstieg. Bei

klarer Sicht blickt man südöstlich auf Dogubeyazit über 3.500 Höhenmeter hinab, nördlich auf Jerewan (40 km entfernt) und

den Aragats (Höhe 4.090 m, 90 km entfernt). Die südlich und westlich gelegen Berge bewegen sich alle um die 3.000 m.

Konzentrierter Abstieg ins Hochlager und nach einer Pause und Mittagsimbiss geht es gleich weiter ins Basislager. Am Abend

kann auf den Gipfelerfolg angestoßen werden. Übernachtung im Zelt.

(Gehzeit ca. 9-10 h, 980 m↑ , 1.790 m↓ )

7. Tag: Abstieg – Ishak-Pasa-Palast – Dogubeyazit

Frühstück Mittagessen Abendessen

Sie verlassen das Basislager am Morgen. Abstieg ins Dorf Civreme und

Transfer nach Dogubeyazit. Sie besuchen heute noch das kulturelle

Highlight der Gegend, den Ishak-Pasa-Palast, gelegen auf einer Felsterrasse

oberhalb des früheren Beyazit; ein architektonisches Meisterwerk aus dem

17. Jh. Von einer Teestube oberhalb der Anlage kann man verträumt über

die Anlage schauen und überblickt auch die Stadt Dogubeyazit im

Abendlicht und erkennt im Felsen östlich die Reste einer Festung über

einer Kuppelmoschee. Fahrt zurück zum Hotel. Abends findet in

gemütlicher Runde das Abschiedsessen mit dem Bergführerteam statt.

Übernachtung erneut im „Butik Ertur Hotel“.

8. Tag: Wieder daheim

Frühstück

Am Morgen Transfer zum Flughafen und Rückflug über Istanbul nach Frankfurt oder Anschlussprogramm in der Bosporus-

Metropole.
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(Fahrzeit ca. 30 min, 10 km)

Termine & Preise

20.06.26 – 27.06.26 1.990,- € 27.06.26 – 04.07.26 1.990,- €

11.07.26 – 18.07.26 2.050,- € 18.07.26 – 25.07.26 2.050,- €

01.08.26 – 08.08.26 2.050,- € 08.08.26 – 15.08.26 2.050,- €

22.08.26 – 29.08.26 1.990,- € 29.08.26 – 05.09.26 1.990,- €

Enthaltene Leistungen
Linienflug ab/an Frankfurt nach Van und zurück mit Turkish Airlines oder anderer Fluggesellschaft in der Economy Class

(nach Verfügbarkeit; Flugzuschlag möglich)

Deutsch sprechende Expeditionsleitung

Zusätzlich Englisch sprechender, lokaler Bergführer für den Gipfelaufstieg

Alle Transfers und Fahrten laut Programm

Lokales Kochteam und Vollverpflegung in den Zeltlagern

Aufenthaltszelt mit Tisch und Stühlen

Expeditionszelte und einfache Isomatten

Kochzelt und Kochutensilien

Toilettenzelt

Gepäcktransport mit Lastentieren für max. 15 kg Gepäck/Person bis zum Hochlager und zurück

Alle Eintritte und Gebühren laut Programm

Gipfelgenehmigung

4 Zelt-Übernachtungen

3 Hotel-Übernachtungen

Mahlzeiten: 7× Frühstück, 6× Mittagessen, 7× Abendessen

Nicht enthaltene Leistungen
Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke

Persönliche Bergsteigerausrüstung

Übergepäck beim Gepäcktransport mit Lastentieren

Trinkgelder; Persönliches

Optionale Ausflüge und Aktivitäten

Evtl. erhöhte Flugkosten nach dem 01.01.26

Zusätzliche Leistungen…
Einzelzimmerzuschlag: 390 EUR

Rail&Fly – Anreise mit der Deutschen Bahn, 1. Klasse: 170 EUR

Rail&Fly 2. Klasse: 90 EUR

4 Tage Vorprogramm Istanbul: ab 640 EUR

4 Tage Nachprogramm Istanbul: ab 640 EUR

Vor- oder Nachübernachtung in Istanbul ab: 70 EUR
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Hinweise
3 % Frühbucherrabatt bis 6 Monate vor Abreise.

Mindestteilnehmerzahl: 6, bei Nichterreichen Absage durch den Veranstalter bis 28 Tage vor Abreise möglich.

Am Tag 5 lässt der Charakter der Unterkunft vor Ort keine Einzelbelegung zu. Der Einzelzimmer-Zuschlag bezieht sich

daher auf 6 von 7 Übernachtungen.

Aufgrund der örtlichen Gegebenheiten und/oder Aktivitäten ist diese Reise, wie die meisten in unserem Gesamtangebot,

grundsätzlich nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Im Einzelfall sind wir jederzeit bemüht, eine

Lösung zu finden. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.

Eine Anzahlung von 20% muss direkt nach der Buchung und Erhalt der Rechnung nebst Sicherungsschein bezahlt werden.

Die Restzahlung wird 21 Tage vor Reisebeginn fällig. Bis zu der in der AGB genannten Frist vor Reisebeginn kann der

Veranstalter bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von der Reise zurücktreten.

Informationen zur Verarbeitung von Kundendaten finden Sie unter https://www.intakt-reisen.de/datenschutz/.

Durch Ihre Reise erzeugte CO2-Emissionen können Sie durch eine freiwillige Spende an Atmosfair ausgleichen (siehe

Buchungsformular). Die Spenden werden in Projekte zur Einsparung von Treibhausgasen investiert. Um die CO2-

Emissionen des Fluges an anderer Stelle einzusparen sind z.B. für Flüge nach Tansania ca. 103 EUR und nach Nepal ca. 117

EUR notwendig. Sie erhalten für Ihre Spende eine vom Finanzamt anerkannte Bescheinigung.

Mit Buchung der Reise kann, je nach Zeitpunkt der Buchung, eine Anzahlung notwendig sein. Die Bedingungen hierzu

finden Sie in den Veranstalter-AGB.

Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte Ihren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Anforderungen
Für diese Bergexpedition brauchen sie eine gute physische und mentale Kondition sowie eine gewisse

Akklimatisationsfähigkeit. Sie sollten fit sein für bis zu 10-stündige Tagesetappen und über Trittsicherheit in Geröll, Schnee

und Firn mit bis zu 25° Steilheit verfügen. Das Gehen mit Steigeisen (Gehzeit ca. 1,5 h) ist Grundvoraussetzung für den

Gipfelabschnitt. Sie sollten teamfähig sein und auf Komfort verzichten können. Zudem erwarten wir im Ernstfall von Ihnen

die Bereitschaft, Ihre persönlichen Ziele zugunsten von hilfsbedürftigen oder gar verletzten Bergsteigern zurückzustellen.

Bitte beachten Sie, dass bei unseren Bergexpeditionen besondere Bedingungen gelten, die Sie in unserem Merkblatt

Bergexpeditionen finden. Als Nachweis der entsprechenden Eignung für die Reise benötigen wir von Ihnen mit Buchung

eine mit relevanten Bergtouren ausgefüllte und unterschriebene Tourenliste.

Das Erreichen des Gipfels kann durch ungünstige klimatische Bedingungen (starker Wind, Nebel, Dauerregen, Schneefall)

und andere widrige und unvorhersehbare Umstände sowohl erheblich erschwert werden als auch im Extremfall

unmöglich sein. Die verantwortliche Expeditionsleitung ist in solch einem Fall berechtigt, Programmänderungen

vorzunehmen oder die weitere Besteigung zum Schutz von Gesundheit und Leben aller Beteiligten abzubrechen. Etwaige

Regressansprüche bestehen in solch einem Fall nicht.
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Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Intakt-Reisen GmbH & Co. KG

Bartningallee 27, 10557 Berlin
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