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Schweden: Kanu-Woche bei Idre in Dalarna

Kanuwandern in Nordschweden - Lockruf der Wildnis

Eine Kombi aus Kanutour und Aufenthalt im Aktivcamp Idre. Von
Samstag bis Dienstag paddeln und zelten wir auf und am
Osterdalélven, der bei Idre durch den Zusammenfluss von Storan und
Soralven entsteht. AnschlieBend lassen wir es uns im Aktivcamp gut
gehen, schlafen vier Nachte in gemutlichen Hutten, feuern die Sauna
an, geniefBen die Kiche, unternehmen Wanderungen und Radtouren.
Die Landschaft, die wir mit dem Kanu durchqueren, ist sehr
abwechslungsreich: Es gibt kleine Flusse und grol3e Seen, ruhige
Schilffelder und spannende Stromschnellen. In den Waldern leben
Rentiere, Elche und Biber. Die Chancen stehen gut, einige davon in der
Dammerung am Wasser zu beobachten. Der Fischreichtum des

Osterdalélven ist ein Traum fiir Angler. Frische Forellen, am Lagerfeuer zubereitet, machen den Naturgenuss perfekt.

Die H6hepunkte dieser Reise

e Geflihrte Kanutour auf dem Osterdalélven
e Gestellte Zelte, Proviant und Ausrustung

o Aktivitaten im Camp Idre

e Wanderungen und Radtouren

e Bus- oder Eigenanreise moglich

Reiseverlauf Schweden (10 Tage)

Kanutour Osterdaldlven

Der Fluss Osterdalalven wird vier Tage lang unser ,Zuhause” und unsere
Herausforderung sein. Proviant, Zelte und Ausristung verstauen wir in
wasserdichten Tonnen und Sacken. Unter Anleitung des Tourenbegleiters
bzw. der Tourenbegleiterin erlernt man schnell die richtige Paddel-Technik,
um die 2er-Canadier in die gewtnschte Richtung zu manévrieren. Auf dem
Storan und dem Idresee hat man Gelegenheit, sich an das Boot zu
gewohnen und an der Perfektion zu feilen. Denn dann wird es spannend.
Sudlich von Idre flieRt der Osterdalélven aus dem See aus. Auf einer Liange

von ca. 6 Kilometern baut sich das Gefélle des Flusses in mehreren
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~Rapids” ab. Je nach Wasserstand bilden sich hohe Wellen oder verblockte
Passagen. Sollte der Wasserstand die Befahrung einzelner Passagen zu
knifflig machen, kénnen die Stromschnellen relativ einfach umtragen
werden. Nach kurzer Zeit beruhigt sich der Osterdalélven. Er verliert seine

Stromung und wir geniel3en das Naturerlebnis und die Zeit im Boot.

Ubernachtung / Verpflegung / Ausriistung

Wahrend der Kanutour Ubernachten wir in Trekkingzelten direkt am Fluss. Zwei Personen teilen sich ein Zelt. Eine grol3e

Plane, die wir zwischen die Baume spannen, schiitzt vor Sonne und Regen. Wir kochen gemeinsam auf dem Lagerfeuer und

auf Spirituskochern. Samtliche Ausristung, vom Kanu bis zum Klappspaten, vom Haring bis zum Hordentopf, ist im Reisepreis

enthalten. Man benétigt nur die personlichen Dinge, wie Bekleidung, Schlafsack, Isomatte und kleinteilige Ausrustung (z.B.

Stirnlampe, Taschenmesser). Da wir die gesamte Ausridstung in Tonnen oder Sacken transportieren, nehmen wir keine

Taschen oder Rucksacke mit auf die Kanutour. Sachen, die man unterwegs nicht bendtigt, werden im Aktivcamp eingelagert.

Ab Dienstagabend nehmen wir an der Verpflegung im Aktivcamp teil.

Anreise

Busanreise

Unsere Reisebusse bringen die Gaste umweltfreundlich, sicher und
preiswert direkt zum Ziel. Mitfahrgelegenheit in unserem Reisebus am
Freitag ab Munster (15:00) und Hamburg (19:00). Kurz nach 21:00 Uhr
nehmen wir schon die Fahre von Puttgarden nach Rédby (Danemark). Die
Uberfahrt dauert ca. 45 Minuten. Bis zum Hafen in Helsingér fahrt der Bus
wieder nur ca. zwei Stunden. Dort nehmen wir die Fahre nach Helsingborg
(ca. 20 Minuten). Wir sind also schon um kurz nach Mitternacht, mit
entspannten Pausen auf den Fahren, in Schweden. Ankunft in Idre im
Basiscamp am Samstagnachmittag. Ruckfahrt am Samstag mit Ankunft in
Deutschland am Sonntag (ca. 10:00 Uhr in Hamburg und 14:00 Uhr in
Munster).

Fluganreise

Ab Stockholm ist das Aktivcenter mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln in ca. 7
Stunden erreichbar. Man sollte am Samstag um 12:00 Uhr in Idre
eintreffen. Im Normalfall wird eine Anreise am Vortag erforderlich sein.
ZusatzUbernachtungen im Mietzelt oder in der Fjallhitte sind méglich.
Zusatz-Ubernachtung (Fr.-Sa.) bei Eigenanreise am Freitag inkl. Mietzelt,
Abendessen und Friihstick: 49 EUR. Mit Ubernachtung in der Fjallhitte 72
EUR (inkl. Bettwasche).

PKW-Anreise

Gerne sind wir bei der Buchung von Fahren nach Schweden behilflich. Vor
Ort stehen kostenfreie Parkplatze auf dem Gelande des Aktivcenters zur

Verflgung.

www.intakt-reisen.de Seite 2

01.05.2025


https://www.intakt-reisen.de/europa/schweden/schweden-dalarna-kanu/

Termine & Preise

27.06.25 - 06.07.25 889,- € 11.07.25 - 20.07.25 889,- €
25.07.25 - 03.08.25 889,- € 08.08.25 - 17.08.25 889,- €
22.08.25-31.08.25 889,- €

Enthaltene Leistungen

Eigenanreise oder Busanreise und Fahrtberfahrten (Puttgarden - Rédby, Helsingdr - Helsingborg)
3 Nachte im 2-Pers.-Trekkingzelt

4 Nachte Unterkunft im Schweden-Ferienhaus (Du/WC) mit max. 4 Personen
Kanuausrustung

Trekkingzelte

Lebensmittel fur Vollverpflegung

Koch- und Essgeschirr

Wasserdichte Tonnen und Sacke

Gemeinschaftsausristung, Bootstransporte

Aktivcamp: 5x Fruhstiick, 4x Abendessen, 1x Abfahrtslunch (Busgaste)
Fahrrader

Rahmenprogramm

Deutschsprachige Tourenbegleitung und Reiseleitung

Nicht enthaltene Leistungen

Personliches
Evtl. An-/Abreise

Zusatzliche Leistungen...

Kanutrip mit Eigenanreise Sa.-Sa. (4er-Belegung Hutte) p.P.: 559 EUR

Bitte beachten Sie, dass die An- und Abreise mit unserem Reisebus im Preis enthalten ist. Bei Eigenanreise reduziert sich
der Reisepreis um 300 EUR.

Bei Eigenanreise dauert die Reise von Samstag bis Samstag.

Zusatz-Ubernachtung bei Eigenanreise (Fr.-Sa.) im Mietzelt: 50 EUR

Zusatz-Ubernachtung bei Eigenanreise (Fr.-Sa.) in der Fjallhutte: 70 EUR

Verlangerungswochen im Aktivcamp Idre moglich. Bei zweiwdchigem Aufenthalt berechnen wir einen geringeren
Busanreisepreis, z.B. Kanuwoche plus Campwoche inkl. Busanreise.

Fluganreise: Ab Stockholm ist das Aktivcenter mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln in ca. 7 Stunden erreichbar. Je nach
Wochentour ist in der Regel eine Anreise am Vortag erforderlich. Zusatzibernachtungen im Mietzelt oder in der
Blockhutte (errichtet 2018) sind maoglich.

PKW-Anreise: Gerne sind wir bei der Buchung von Fahren nach Schweden behilflich. Vor Ort stehen kostenfreie Parkplatze

auf dem Gelande des Aktivcamps zur Verfugung.

Hinweise
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e Ankunftin Idre am Samstag; Ruckkehr nach Deutschland am Sonntagmorgen.
o Bitte bei der Buchung bei Busanreise den gewlnschten Einstiegsort angeben.

¢ Individuelle einwdchige Sondertermine fur geschlossene Gruppen sind auf Anfrage maglich.

o Aufgrund der ortlichen Gegebenheiten und/oder Aktivitaten ist diese Reise, wie die meisten in unserem Gesamtangebot,
grundsatzlich nicht fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet. Im Einzelfall sind wir jederzeit bemuht, eine
Losung zu finden. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.

e Eine Anzahlung von 20% muss direkt nach der Buchung und Erhalt der Rechnung nebst Sicherungsschein bezahlt werden.
Die Restzahlung wird 21 Tage vor Reisebeginn fallig. Bis zu der in der AGB genannten Frist vor Reisebeginn kann der
Veranstalter bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von der Reise zurtcktreten.

e Informationen zur Verarbeitung von Kundendaten finden Sie unter https://www.intakt-reisen.de/datenschutz/.

e Durch lhre Reise erzeugte CO2-Emissionen kdnnen Sie durch eine freiwillige Spende an Atmosfair ausgleichen (siehe
Buchungsformular). Die Spenden werden in Projekte zur Einsparung von Treibhausgasen investiert. Um die CO2-
Emissionen des Fluges an anderer Stelle einzusparen sind z.B. fir Flige nach Tansania ca. 103 EUR und nach Nepal ca. 117
EUR notwendig. Sie erhalten fur Ihre Spende eine vom Finanzamt anerkannte Bescheinigung.

e Mit Buchung der Reise kann, je nach Zeitpunkt der Buchung, eine Anzahlung notwendig sein. Die Bedingungen hierzu
finden Sie in den Veranstalter-AGB.

e Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte Ihren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Anforderungen

e Mindestalter 18 Jahre.

e Die Kanutour wird von einem geschulten Guide begleitet, der zeigt, wie man die Kanus steuert und in der Natur
zurechtkommt. Vorkenntnisse im Kanufahren brauchen fur diese Reise nicht mitgebracht werden. Wir setzen allerdings
Schwimmkenntnisse fur die Teilnahme voraus.

e Eine durchschnittliche Kondition gentgt. Wichtigste Eigenschaften in der Natur sind Spontaneitat und Flexibilitat. Man

sollte Spals am Drauf3ensein haben und sich durch einen kurzen Schauer nicht gleich die Stimmung vermiesen lassen.

www.intakt-reisen.de/europa/schweden/schweden-dalarna-kanu/

Anderungen und Irrtimer vorbehalten
Intakt-Reisen GmbH & Co. KG
Bartningallee 27, 10557 Berlin
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