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Italien: Zwischen Bergen und Meer – Sardinien

Standort-Wanderreise an der idyllischen Ostküste

Sardinien ist geprägt von einer überwältigenden landschaftlichen

Schönheit! Fast schon unwirklich erscheint die Küste zwischen Dorgali

und Santa Maria Navarrese. Wilde Bergmassive – Supramonte – fallen in

tiefe Schluchten und senkrechte Klippen ab. Dazwischen Buchten mit

feinsten Sandstränden und türkisblauem Wasser, die man einzig über

Küstenpfade oder per Boot erreicht. Nur hier bilden die hohen Felsen,

Canyons mit reißenden Bächen, Macchia, uralte Wälder und karge

Hochebenen mit dem Blau des Himmels eine so perfekte Harmonie.

Die Höhepunkte dieser Reise

Ausblicke auf die weite Ostküste und auf die steil ins Meer abfallenden

Felsen

Die 143 m hohe Felsnadel Aguglia

Die berühmte Trekkingroute Selvaggio Blu

Beeindruckende Felsformationen und kleine Strände

Bootsfahrt entlang der Steilküste des Golfs von Orosei

Reiseverlauf Italien (8 Tage)

1. Tag: Anreise

Abendessen

Flug nach Olbia und Transfer (ca. 3 Std.) zum Hotel (Beschreibung s.u.).

2. Tag: Pedra Longa

Frühstück Abendessen

Eine der schönsten Küstenwanderungen startet direkt am Hotel. Auf dem

Zubringer-Trail der berühmten Trekkingroute Selvaggio Blu laufen wir am
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Meer entlang zur markanten Felsnadel Pedra Longa. Pack die Kamera ein –

uns erwarten tolle Fotomotive! Die Ausblicke auf die weite Ostküste und

auf die steil ins Meer abfallenden Felsen der Punta Giradili sind fantastisch.

(Gehzeit: 2,5 Std., +/-250 m)

3. Tag: Baunei

Frühstück Abendessen

Von Santa Maria Navarrese vorbei am Monte Oro Richtung Golgo-Hochebene genießen wir fantastische Aussichten auf die

Ostküste von Santa Maria bis Arbatax. Von der Terrasse über Baunei können wir noch weiter sehen: von Tortoli über Lanusei

und Arzana ins Gennargentu-Gebirge (Gehzeit: ca. 4 Std., +650 m / -150 m). Von Baunei aus fahren wir zurück zum Hotel.

4. Tag: Zur freien Verfügung

Frühstück Abendessen

Wozu haben Sie heute Lust? Am Strand entspannen oder den Grotten Su Marmuri bei Ulassai einen Besuch abstatten (Eintritt

fakultativ)?

5. Tag: Schlucht Codula de Sa Mela

Frühstück Abendessen

Bustransfer zum Startpunkt Campu Oddeu auf 950 m Höhe. In dieser Landschaft begegnen wir oft frei laufenden Schafen,

Ziegen und Schweinen. Der Weg durch die Schlucht, über teils große Felsbrocken, bietet großartige Ausblicke.

(Gehzeit: 3 Std., +/-300 m)

6. Tag: Noch ein freier Tag

Frühstück Abendessen

Wie wäre es mit einer Bootsfahrt entlang der Steilküste des Golfs von Orosei im Osten mit Badeaufenthalt? Beeindruckende

Felsformationen und kleine Strände erwarten Sie (fakultativ).

7. Tag: Cala Goloritzé oder Is Seddas

Frühstück Abendessen

Option 1: Cala Goloritzé: Der Bus bringt uns auf die Golgo-Hochebene.

Hier befindet sich der Einstieg zum Wanderweg Cala Goloritzé. Durch ein

markantes Felsentor (Naturdenkmal) erreichen wir schließlich die 143 m

hohe Felsnadel Aguglia. Über ein kurzes Waldstück gelangen wir zu einem

Panoramapunkt, der uns den Blick steil zur Bucht Cala Goloritzé öffnet.

Eine ausgiebige Pause erlaubt uns am Strand zu verweilen und zu

entspannen. Im Anschluss unserer Rast fahren wir mit dem Bus zurück

zum Hotel (Gehzeit: 5 Std., +/- 520 m).

Option 2: Is Seddas: Wenn die Wanderung zur Cala Goloritzé aufgrund der

begrenzten Eintrittstickets – besonders während der Hochsaison von Mai

bis September – nicht möglich ist, bieten wir folgendes

Alternativprogramm an: Wir starten unsere Wanderung durch saftige

Felder und schattige Waldwege hinauf zu den bizarren Felsformationen
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des rötlichen Is Seddas – einst eine Kultstätte der Nuragher. Oben

angekommen eröffnet sich ein atemberaubender Panoramablick auf das

glitzernde Meer und die wunderschönen Strände, die von leuchtend roten

Klippen eingerahmt werden (Gehzeit: 3,5 Std., +/- 440 m). Nach so viel

Naturgenuss lassen wir uns ein inkludiertes Picknick schmecken und

haben noch Zeit für ein erfrischendes Bad.

8. Tag: Nach Hause

Frühstück

Nach dem Frühstück Transfer und Rückflug von Olbia.

Unterkunft:

Unser Drei-Sterne-Hotel „Mediterraneo“ in Santa Maria Navarrese mit 33

Zimmern bietet uns einen idyllischen Garten mit kleinem Teich und liegt

nur wenige Schritte vom einmalig schönen Sandstrand entfernt.

Zimmer: mit Fliesenboden, Kühlschrank, Klimaanlage, Flachbild-TV,

kostenloses WLAN, Telefon und Balkon.

Verpflegung: Es wird viel Wert auf landestypisches, italienisch-sardisches

Essen gelegt.

Unser Hotel liegt etwa 5 Gehminuten außerhalb von Santa Maria Navarrese

. Der Ort ist ein perfekter Ausgangspunkt für Wanderungen im schönsten

Küstenabschnitt Sardiniens. Hier findet man zudem Restaurants,

Geschäfte, einen kleinen Yachthafen und den langen Strand, der an

seinem nördlichen Ende in die kaum noch zugängliche wilde Steilküste

übergeht.

Transfer: ca. 3 Std. vom Flughafen Olbia.

Termine & Preise

19.04.26 – 26.04.26 1.528,- € 26.04.26 – 03.05.26 1.628,- €

10.05.26 – 17.05.26 1.728,- € 24.05.26 – 31.05.26 1.528,- €

07.06.26 – 14.06.26 1.528,- € 06.09.26 – 13.09.26 1.628,- €

20.09.26 – 27.09.26 1.628,- € 04.10.26 – 11.10.26 1.728,- €

17.10.26 – 24.10.26 1.628,- €

Enthaltene Leistungen
Flug mit der Lufthansa Group in der Economyclass nach Olbia und zurück

CO²-Kompensation für die Flüge

Rail & Fly-Ticket (1. Klasse) ab/bis DB-Heimatbahnhof

Transfers auf Sardinien

7 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC

Halbpension

Programm wie beschrieben
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Kurtaxe

Deutschsprachige, qualifizierte Reiseleitung

Nicht enthaltene Leistungen
Nicht enthaltene Mahlzeiten, Getränke

Fakultative Ausflüge / Besichtigungen

Trinkgelder; Persönliches

Evtl. erhöhte Flugkosten nach dem 01.01.26

Zusätzliche Leistungen…
Einzelzimmerzuschlag: 300 EUR

Flug ab/bis Frankfurt ohne Zuschlag

Weitere deutsche Abflughäfen: 250 EUR

Flüge ab/bis Österreich, Schweiz: 300 EUR

Hin- und Rückflug mit Umstieg in Frankfurt

Hinweise
Bitte beachten Sie: Es kann zu witterungs- und organisatorisch bedingten Änderungen kommen. Die Reiseleitung vor Ort

wird den aktuellen Ablauf mit Ihnen besprechen.

Bei Buchung eines halben Doppelzimmers belasten wir Sie lediglich mit 50 % des EZ-Zuschlages nach, wenn wir keinen

gleichgeschlechtlichen Zimmerpartner finden. Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Abreise wird in diesem Fall der

volle EZ-Zuschlag berechnet.

Das Rail & Fly-Ticket berechtigt zur Fahrt ab/bis Flughafen innerhalb von 24 h vor Abflug / nach Ankunft in allen Zügen der

Deutschen Bahn (1. Klasse) ohne Aufschlag.

Bei vom Reisetermin abweichenden Flügen entsteht ein Flugaufpreis von mind. 50 EUR pro Person.

Absage bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl bis 30 Tage vor Reisebeginn vorbehalten.

Aufgrund der örtlichen Gegebenheiten und/oder Aktivitäten ist diese Reise, wie die meisten in unserem Gesamtangebot,

grundsätzlich nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Im Einzelfall sind wir jederzeit bemüht, eine

Lösung zu finden. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.

Eine Anzahlung von 20% muss direkt nach der Buchung und Erhalt der Rechnung nebst Sicherungsschein bezahlt werden.

Die Restzahlung wird 21 Tage vor Reisebeginn fällig. Bis zu der in der AGB genannten Frist vor Reisebeginn kann der

Veranstalter bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von der Reise zurücktreten.

Informationen zur Verarbeitung von Kundendaten finden Sie unter https://www.intakt-reisen.de/datenschutz/.

Durch Ihre Reise erzeugte CO2-Emissionen können Sie durch eine freiwillige Spende an Atmosfair ausgleichen (siehe

Buchungsformular). Die Spenden werden in Projekte zur Einsparung von Treibhausgasen investiert. Um die CO2-

Emissionen des Fluges an anderer Stelle einzusparen sind z.B. für Flüge nach Tansania ca. 103 EUR und nach Nepal ca. 117

EUR notwendig. Sie erhalten für Ihre Spende eine vom Finanzamt anerkannte Bescheinigung.

Mit Buchung der Reise kann, je nach Zeitpunkt der Buchung, eine Anzahlung notwendig sein. Die Bedingungen hierzu

finden Sie in den Veranstalter-AGB.

Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte Ihren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Anforderungen
Mittlere Gehzeiten von 4 bis 5 Stunden.
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Höhenunterschiede von durchschnittlich 400 Metern.

Geeignet für Gäste mit normaler Kondition.

www.intakt-reisen.de/europa/italien/berge-meer-sardinien/

Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Intakt-Reisen GmbH & Co. KG

Bartningallee 27, 10557 Berlin
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