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Estland: Moore, Walder, Ostseeinseln

Naturerlebnisse zu Land und zu Wasser mit Inselparadies Hiiumaa, Hochmoor des
Soomaa-NP und Barenhutte

Estland Uberrascht! Und das nicht nur mit einer landschaftlich
einzigartigen Vielfalt und einer faszinierenden Flora und Fauna, die
man von einem so kleinen Land kaum erwartet. Auch die wechselvolle
Geschichte, auf die Sie nicht zuletzt in der mittelalterlichen Stadt Tallinn
stol3en, macht Estland zu einem spannenden und wahrlich
Uberraschenden Reiseziel. Hohepunkte dieser Naturerlebnisreise sind
zweifelsohne die unvergesslichen Tierbeobachtungen in den schénsten
Schutzgebieten. Zwischen riesigen Mooren, unbertuhrten Waldern und

einer mannigfaltigen Inselwelt erleben Sie das ,wilde" Estland.

Der salzige Ostseewind streift Ihre Haut, wenn Sie per Fischerboot die

unbewohnte Inselwelt der estnischen Ostseekuste erkunden und

Ausschau nach putzigen Ringelrobben halten, die neugierig ihre Képfe aus dem Wasser strecken. Im Matsalu Nationalpark
gehen Sie zu FuB auf Pirsch und erspahen mit etwas Glick einen Elch. Doch auch Kraniche, Wildganse oder der kleine
Sperlingskauz kdnnte lhre Kameralinse streifen.

Eine ganz besondere Unterkunft erwarten Sie fir eine Nacht im Alutaguse-Waldgebiet im Nordosten: hier beziehen Sie eine
eigens fur die Barenbeobachtung errichtete Hutte, von wo aus Sie die majestatischen, pelzigen Tiere mit einsetzender

Dammerung beobachten konnen. Aber auch Eulen, Fliichse oder Marderhunde kommen lhnen mit etwas Glick ganz nah.

Die Hé6hepunkte dieser Reise

e Bezaubernde Hauptstadt: das mittelalterliche Tallinn

e Mit Moorschuhen und Kanu durch den Soomaa Nationalpark
e Robbenbeobachtung auf den Osteeinseln

e Estnische Gastfreundschaft in entziickenden Gastehausern

e Auf Pirsch - die perfekte Reise fur Entdecker und Hobbyfotografen

Reiseverlauf Estland (8 Tage)

1. Tag: Anreise nach Tallinn - Matsalu-Nationalpark

Abendessen
Nach Ankunft (bis 15:00 Uhr) in Tallinn fahren Sie zunachst an die WestkUste bis zum Matsalu Nationalpark. Ganz in der Nahe

der Ostsee beziehen Sie Ihr Gastehaus in herrlicher Lage. Bereits am heutigen Abend kénnen Sie zu lhrer ersten kleinen
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Erkundungstour durch den Nationalpark starten. Sie halten Ausschau nach Elchen und heimischen Végeln, wie der kleinsten
Eule der Welt: dem Habichtkauz. 3 Ubernachtungen im Géstehaus.

Das ,Altmdisa Guesthouse” befindet sich in Westestland, neben dem Nationalpark Matsalu, eine 1,5-sttindige Fahrt von
Tallinn und eine Stunde von Parnu entfernt. Die Unterkunft verfigt Uber eine Auswahl an komfortablen Zimmern mit
modernen Annehmlichkeiten wie Meer- oder Waldblick, handgenahter Bettdecken aus Leinen, kostenlosem WLAN und
Bademanteln auf Anfrage. Die Gaste konnen wahrend ihres Aufenthalts ein kostliches Fruhstucksbuffet, Mittag- und
Abendessen geniel3en. In der Umgebung kdnnen Sie Aktivitaten wie Vogelbeobachtungen nachgehen.

(Fahrzeit ca. 1,5 h, 125 km)

2. Tag: Auf Robbentour durch die estnische Inselwelt
Frahstick Lunchpaket Abendessen

Zur Estnischen Inselwelt gehdren Uber 2.200 kleinere, teilweise unberthrte und gréBere Inseln. Mit der Fahre steuern Sie
zunachst die zweitgrolite Insel Estlands an: Hiilumaa (dt. Dag®). Von hier aus geht es nun per Fischerboot weiter zu den
vorgelagerten kleineren Inseln. Mit ein wenig Glick kommen Sie hier in den Genuss die seltenen Ringelrobben zu bestaunen,
die sich vor allem vor den Inseln Hanikatsi und Saarnaki tummeln. Neugierig strecken sie lhre Kopfe aus dem Wasser,
wahrend Sie sich langsam nahern. Auf Saarnaki besuchen Sie, nach kurzem Spaziergang durch dichte, dschungelartige
Wacholderwalder, ein historisches Bauernhaus. Ein gemiitliches Picknick rundet den Ausflug mit typischen Leckereien ab.
(Fahrzeit ca. 30 Min; Fahrzeit Fahre: 2 x 1 h 15 Min)

3. Tag: Auf Entdeckungstour im Matsalu Nationalpark und Haapsalu
Frahstutck Abendessen

Sie durchstreifen die Auen des Matsalu Nationalparks heute zunachst zu Ful3, auf Ihrem Weg ins Vogelschutzgebiet in Haeska.
Vom Vogelturm am Nordufer der Bucht von Matsalu geniel3en Sie einen einmaligen Ausblick auf die sich hier im seichten
Wasser tummelnden Vogelscharen - ein Lieblingsort zahlreicher Zugvogel. (Hobby-)Ornithologen kommen hier voll auf lhre
Kosten: Singschwane, Grauganse, Seeadler, Stockenten, Silberreiher, Brandseeschwalben, Kiebitze, Pfeifenten, Graureiher,
Hockerschwane u.v.m. tummeln sich hier dicht an dicht und geben ein wunderbares Naturkonzert. Hier lasst sich wunderbar
der Moment geniel3en, indem Sie die Augen schliel3en, der Natur lauschen, den Wind auf ihrer Haut sptren und sich ganz der
Entschleunigung hingeben.

Im Anschluss widmen Sie sich der interessanten estnischen Kultur (alternativam Folgetag). Die Lagunenstadt Haapsalu diente
einst den russischen Zaren und auch dem Komponisten Peter Tschaikowski als Kur- und Erholungsort. Die imposante
Bischofsburg sowie der ganz aus Holz erbaute Bahnhof zahlen zu lhren Besichtigungszielen. Am Abend besteigen Sie ein
Motorboot und rauschen durch das Flussdelta des Kasari, auf der Suche nach Bibern und verschiedenen Vogelarten.
(Fahrzeit ca. 1-2 h)

4. Tag: Soomaa Nationalpark und Moorschuhwanderung
Frahstick Lunchpaket Abendessen

Heute reisen Sie weiter in den nachsten Nationalpark Estlands. Ihr
nachstes Ziel ist der Soomaa Nationalpark - Europas gréf3ter Regenmoor-
Nationalpark. Hier erleben Sie, wie die Bewohner eine eigene
Hochwasserkultur entwickelt haben, denn im Frihjahr kommt es hier in
Folge der Schneeschmelze regelméRig zu gewaltigen Uberschwemmungen.
Mit Moorschuhen an den FuRRen erkunden Sie das zehntausend Hektar
grolRe Kuresoo-Hochmoor mit seiner bis zu sieben Meter machtigen
Torfschicht. Ohne diese speziellen Schuhe gabe es keine Moglichkeit in die
skurrile Landschaft vorzudringen, in der Sie mehr Uber die hiesige spezielle
Tier- und Pflanzenwelt erfahren. Ihr Guide zeigt lhnen gern Moltebeere,

Zwergbirke und Sonnentau. Wer sich traut sollte heute die Badesachen
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einpacken, denn mitten in der Moorlandschaft bietet sich die einmalige
Gelegenheit fur ein erfrischendes und (so heif3t es) verjingendes Bad in
einem Moorsee! 2 Ubernachtungen im Géastehaus.

Das ,Soomaa Holiday Village” liegt inmitten wilder Natur, am Ufer des
malerischen Flusses Halliste im Soomaa-Nationalpark. Die Unterkunft
besteht aus komfortablen Hausern mit schonem Interieur, einem
Wohnwagenpark und Campingplatzen mit Zugang zu Wasser, Strom und
einer voll ausgestatteten Kuche. Zu den Freizeiteinrichtungen gehoéren
Saunen verschiedener Grof3e sowie ein Picknick- und Grillbereich.
(Fahrzeit ca. 2 h, 150 km; Gehzeit ca. 2,5 h)

5. Tag: Kanutour und Sauna
Frahsttck Lunchpaket Abendessen

Sie beginnen den Tag mit einer Kanutour auf dem Raunda-Fluss und
passieren paddelnd uralte Fichten, Eichen und Zitterpappeln sowie die
eine oder andere Biberburg. Mit etwas Gluck huscht ein kleiner Eisvogel
vor lhnen tber Wasser und lasst sich auf einen der weit ins Wasser

reichenden Aste nieder. Der Fluss ist ruhig und je nach Gruppenambition

variiert die Fahrtdauer zwischen 2 und 3 Stunden (ca. 10-12 km). lhr

heutiges Gastehaus verflgt Gber eine herrliche Sauna, denn ahnlich wie
bei den Finnen, zelebrieren die Esten ihre Saunakultur. Optional kénnen
Sie diese heute nutzen und sich direkt danach beim Sprung in den Fluss

abkuihlen (ggf. gegen Aufpreis).

6. Tag: Barenbeobachtung und Hiittenliibernachtung
Frahstuck Abendessen

Estland verzeichnet einen Bestand an wilden Baren von derzeit etwa 1.000. Allein die Halfte davon lebt in den Waldern und
Mooren im Nordosten des Landes. Ihr Weg fihrt Sie heute einmal quer durchs Land in das geschutzte Alutaguse-Waldgebiet,
wo Sie eine einfache, aber gemutliche Gemeinschaftshitte beziehen. Unterwegs stoppen Sie in Rakvere, wo Sie gemeinsam
far Ihr abendliches Picknick in der Barenhutte einkaufen. Vom Parkplatz im Wald geht es dann zu Ful3 in ca. 30 Minuten weiter
zu der extra fur die Braunbarenbeobachtung errichteten Hutte. Die scheuen, majestatischen Tiere trauen sich zumeist erst in
der Dammerung heraus. Bis dahin halten Sie Ausschau nach Fuchsen, Marderhunden oder vielleicht auch einem Elch.
Frihaufsteher haben in der morgendlichen Dammerung auch eine Chance, den seltenen Auerhahn zu erspahen.
Ubernachtung in der Barenhiitte.

(Fahrzeit ca. 2-3 h, 230 km)

7. Tag: Mittelalterperle Tallinn

Frahsttck

Von der Wildnis geht es heute fur Sie erstmal zum gemiditlichen Frihstiick in einem Café in Rakvere. Hier kdnnen Sie sich etwas
erfrischen und sich bei Omelett, Pfannkuchen und heilRem Kaffee tGber die Erlebnisse der letzten Nacht austauschen. Weiter
geht es in die Hauptstadt Tallinn, die Sie am Nachmittag im Rahmen einer zweistlindigen Fihrung durchstreifen. Der Charme
des Mittelalters ist hier wahrhaft zu spuren. Das noch erhaltene urspringliche Stralensystem aus dem 13. Jahrhundert fuhrt
Sie vorbei an zahlreichen originalen Hausern, die in GroRe und Form seit dem 15. Jahrhundert nicht verandert wurden. Ein
glanzvoller Abschluss lhrer erlebnisreichen Reise und ein wahrer Kontrast zu den vielfaltigen Naturerlebnissen der letzten
Tage. Ubernachtung im Hotel.

Das Hotel ,L'Ermitage” liegt im Herzen von Tallinn und verfligt Gber 122 Zimmer, die einen komfortablen Aufenthalt in

verschiedenen Zimmertypen bieten, darunter Standard-, Business-, Superior-Zimmer und luxuridse Suiten. Das Hotel verfugt
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auch Uber zwei Restaurants, einen Konferenzsaal und eine private Sauna mit Jacuzzi. Ein kostenfreies Frihstucksbuffet wird

im modernen Café und im klassisch eingerichteten Restaurant serviert. In der Lobbybar kénnen Sie am Feuer entspannen

und einen Drink geniel3en. Das Hotel verfligt auch tber einen AuRenparkplatz und eine Garage im Untergeschoss (gegen

Aufpreis).
(Fahrzeit ca. 1,5 h, 130 km)

8. Tag: Abreise von Tallinn

Frihstlck

Je nach Abflugzeit kdnnen Sie den Vormittag fur einen individuellen Spaziergang durch das hubsche Tallinn nutzen. Transfer

zum Flughafen oder individuelle Verlangerung.

Termine & Preise

03.05.25-10.05.25 1.880,- € 07.06.25 - 14.06.25
30.08.25 - 06.09.25 1.880,- € 06.09.25 - 13.09.25
14.09.25 - 21.09.25 1.880,- € 27.09.25-04.10.25

Enthaltene Leistungen

e Ab/an Tallinn

e Deutsch sprechende Reiseleitung

e Transfer und Fahrten im Minivan

e Fahriberfahrt zur Insel Hilumaa und zurtick

e Abendliche Bootstour im Matsalu-Nationalpark

¢ Moorschuhwanderung und Kanutour im Soomaa-Nationalpark
e Huttentbernachung mit Barenbeobachtung im Alutaguse-Nationalpark
e 2-stindige Stadtfihrung in Tallinn

o Alle Eintrittsgelder laut Programm

e Alle Nationalparkgebuihren laut Programm

e 5Ubernachtungen im Gastehaus

o 1 Hitten-Ubernachtung im Mehrbettzimmer

e 1 Ubernachtung im Hotel

e Mahlzeiten: 7x Frihstick, 3x Lunchpaket, 6x Abendessen

Nicht enthaltene Leistungen

e An-/Abreise nach/von Tallinn

e Evtl. Zusatzibernachtungen vor/nach der Reise

e Transfer zum Flughafen bei Verlangerung (Taxi od. Strallenbahn)
¢ Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

e Optionale Ausflige und Eintritte

e Trinkgelder; Persénliches

Zusatzliche Leistungen...
e Einzelzimmerzuschlag: 230 EUR

e Internationale Fluge ab: 430 EUR
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Vor- oder Nachubernachtung in Tallinn ab: 65 EUR

Vor- oder Nachprogramm im Finnischen ,Lehmonkarki Resort” bei Helsinki (auf Anfrage)

Hinweise

3 % Fruhbucherrabatt bis 6 Monate vor Abreise.

Mindestteilnehmerzahl: 6, bei Nichterreichen Absage durch den Veranstalter bis 28 Tage vor Abreise moglich

Diese Reise ist eine Zubuchertour (deutschsprachige Gruppe) und besteht nicht exklusiv aus unseren Gasten.

Der Reiseverlauf dient der groben Orientierung. Der endguiltige Verlauf wird taglich den Witterungsbedingungen sowie
den Tierbeobachtungsmoglichkeiten angepasst und kann entsprechend in der Reihenfolge der Aktivitaten variieren. Auf
die Sichtung und Beobachtung der estnischen Tierwelt wird bei dieser Naturreise gro3en Wert gelegt.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass die auf dieser Reise beschriebenen Tierbeobachtungen nicht garantiert werden kdnnen.
Es handelt sich um intensive Naturerlebnisse mit freilebenden, wilden Tieren, deren Verhalten nicht zu 100% vorhersagbar
ist. Im unwahrscheinlichen Fall keiner Sichtung bestimmter Tiere (Baren, Elche) ist dennoch keine Reisepreis-Erstattung
moglich. Wir und unsere Partner vor Ort setzen jedoch all unsere Erfahrung und Kenntnisse ein, um bestmaégliche
Sichtungschancen zu erreichen.

Ubernachtung in der Barenhiitte: Im Alutaguse Nationalpark Gbernachten Sie in einer Barenhiitte, um mit etwas Gliick die
majestatischen Tiere aus ndchster Nahe zu beobachten. Es gibt hier kein FlieBendwasser, kein Strom und auch keine
Dusche. Eine Trockentoilette ist vorhanden. Sie nachtigen in Doppelstockbetten und es werden Schlafsacke und Kissen vor
Ort gestellt. Sie verhalten sich wahrend Ihres Aufenthalts in der Barenhditte (ca. 16:00/17:00 Uhr bis 7:00 Uhr morgens)
moglichst leise.

Zum Mittagessen gibt es zumeist ein von der Unterkunft zusammengestelltes Lunchpaket oder Ihr Reiseleiter kauft vor Ort
fur ein Picknick ein, welches Sie dann im Laufe |hrer Tagesaktivitaten gemeinsam einnehmen.

Am Abreisetag wird es einen Transfer zum Flughafen geben, welcher sich nach der Uhrzeit richtet, zu der die meisten
Gaste der Gruppe abreisen. Wenn Sie Ihren Aufenthalt in Tallinn verlangern méchten, gelangen Sie bei Abreise in
Eigenregie zum Flughafen - ganz unkompliziert per Taxi oder per Bus (Linie 2; Fahrzeit ca. 25 Min. Fahrt, Haltestelle 2 Min

vom Hotel entfernt; Kosten ca. 2 EUR).

Aufgrund der ortlichen Gegebenheiten und/oder Aktivitaten ist diese Reise, wie die meisten in unserem Gesamtangebot,
grundsatzlich nicht fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet. Im Einzelfall sind wir jederzeit bemiht, eine
Lésung zu finden. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.

Eine Anzahlung von 20% muss direkt nach der Buchung und Erhalt der Rechnung nebst Sicherungsschein bezahlt werden.
Die Restzahlung wird 21 Tage vor Reisebeginn fallig. Bis zu der in der AGB genannten Frist vor Reisebeginn kann der
Veranstalter bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von der Reise zurtcktreten.

Informationen zur Verarbeitung von Kundendaten finden Sie unter https://www.intakt-reisen.de/datenschutz/.

Durch lhre Reise erzeugte CO2-Emissionen kdnnen Sie durch eine freiwillige Spende an Atmosfair ausgleichen (siehe
Buchungsformular). Die Spenden werden in Projekte zur Einsparung von Treibhausgasen investiert. Um die CO2-
Emissionen des Fluges an anderer Stelle einzusparen sind z.B. fir Flige nach Tansania ca. 103 EUR und nach Nepal ca. 117
EUR notwendig. Sie erhalten fir Ihre Spende eine vom Finanzamt anerkannte Bescheinigung.

Mit Buchung der Reise kann, je nach Zeitpunkt der Buchung, eine Anzahlung notwendig sein. Die Bedingungen hierzu
finden Sie in den Veranstalter-AGB.

Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte lhren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Anforderungen

Normale bis gute Kondition fur leichte Outdoor-Aktivitaten wird vorausgesetzt. Sie sollten Freude am Wandern, Paddeln
und Bewegung in der Natur haben, sowie Uber Trittsicherheit verfligen. Fir das Ausschau halten, Beobachten und

Fotografieren von Tieren wird bei dieser Reise viel Zeit eingerdumt. Fir die Ubernachtung in der Barenhitte ist ein
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gewisser Komfortverzicht notwendig.

www.intakt-reisen.de/europa/estland/naturreise-estland/

Anderungen und Irrtimer vorbehalten
Intakt-Reisen GmbH & Co. KG
Bartningallee 27, 10557 Berlin
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