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Deutschland, Italien, Osterreich: Vom Kénigssee zu den Drei
Zinnen fur Singles und Alleinreisende

Alpenuberquerung vom Berchtesgadener Land bis in die Dolomiten

Einen eindrucksvolleren Auftakt zur Alpentiberquerung kann es kaum
geben: Von den fjordartigen Felswanden des beruhmten Kénigssees
starten wir hinein in die raue Karstlandschaft des Steinernen Meeres.
Uber die machtigen Gipfel der Grofglockner-Region, durch wilde Taler
und Passe in Osttirol bis zu den markanten Silhouetten der Drei Zinnen
fahrt uns die Route zu vielen spektakularen Alpenschauplatzen. Jeder
Tag bringt neue Hohenmeter, neue Horizonte und neue Wow-
Momente. Diese Tour bundelt die Kraft, Vielfalt und Schonheit der

Alpen zu einem intensiven Erlebnis. Wer Bewegung, Weitblicke und

echte Naturmomente sucht, wird hier von Anfang bis Ende mitgerissen.

Wir schlafen meist in Mehrbettzimmern oder im Bettenlager - mal in

urigen Berghutten, mal in gemutlichen Gasthofen. Egal wo, jede Unterkunft liegt mitten in den vielfaltigen Alpenlandschaften
und macht unsere Nachte zu einem besonderen Erlebnis. Hier kdnnen wir entspannen, neue Kraft tanken und die

einzigartige Atmosphare der Berge geniel3en.

DEUTSCHLAND Die Hohepunkte dieser Reise
® Rosenheim
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Drei Zinnen A& Villache

Reiseverlauf Deutschland, Italien, Osterreich (7 Tage)

1. Tag: Willkommen am Kénigssee

Abendessen
Nach der individuellen Anreise nach Berchtesgaden / Kdnigssee treffen wir uns vor der Backerei Zechmeister in Kénigssee,

direkt neben der Jennerbahn. Von hier aus spazieren wir etwa 20 Minuten zum Bootsanleger und geniel3en anschlieBend eine
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entspannte Uberfahrt nach St. Bartholomd.

Vom Ful’ der imposanten Watzmann-Ostwand steigen wir durch die Saugasse in vielen Kehren hinauf zum Kdrlinger Haus auf
1.638 m am Funtensee, oft als ,kaltester Ort Deutschlands” bezeichnet. Mit jedem Schritt kommen wir der Kernzone des
Nationalparks Berchtesgaden ein Stlick naher.

Das ,Karlingerhaus” am Funtensee ist eine Alpenvereinshitte der DAV-Sektion Berchtesgaden und liegt auf 1.638 m Hohe
mitten im Nationalpark Berchtesgaden.

(Distanz ca. 10 km; Gehzeit ca. 6 h; Aufstieg ca. 1.300 hm, Abstieg ca. 250 hm; Fahrstrecke

ca. 7 km, ca. 35 min)

2. Tag: Auf der Via Alpina

Frihstlck Abendessen

Wir starten frih und durchqueren das beeindruckende Steinerne Meer bis
zum Riemannhaus auf 2.177 m. Beim Abstieg nach Maria Aim geniel3en wir
traumhafte Ausblicke, wahrend hier Trittsicherheit gefragt ist, denn ein
paar steilere Passagen warten auf uns.

Von Maria Alm bringt uns ein Taxi nach Ferleiten an der GlocknerstrafSe.

AnschlieBend wandern wir gemutlich durch das Kdfertal bis zur idyllischen
Trauneralm auf 1.530 m, wo wir uns bei einer Ubernachtung fir den
nachsten Tag erholen kénnen.

Die ,Trauneralm” befindet sich im wildromantischen Kafertal, das man
Uber Fusch und Ferleiten erreicht. Hier liegt auch unser Almgebiet, in dem
im Sommer unsere Kihe grasen und gemolken werden. 15 Dreitausender
umrahmen unsere traditionelle Alimhutte mitten im naturbelassenen
Nationalpark Hohe Tauern und laden zu zahlreichen Wanderungen ein. Bei
Schonwetter nehmen Sie auf unserer gemdutlichen Sonnenterrasse Platz
und geniel3en das fabelhafte Panorama, bei Schlechtwetter bietet unser
Speisesaal viele gemlitliche Sitzplatze. Machen Sie es sich in unseren
Almzimmern oder dem Bettenlager richtig gemdutlich! Etagenduschen mit
ausreichend Warmwasser stehen unseren Gasten zur Verfligung.

(Distanz ca. 17 km ; Gehzeit ca. 7 h; Aufstieg ca. 1.000 hm, Abstieg ca. 1.300

hm; Fahrstrecke ca. 45 km, ca. 1 h)

3. Tag: Gipfelblicke und Gletscherabenteuer
Frahstuck Abendessen

Wir steigen stetig hinauf zur Pfandlscharte auf 2.663 m und geniel3en atemberaubende Ausblicke auf die umliegenden
Gletscher - eine Etappe, die wir so schnell nicht vergessen werden! Am Ende Uberqueren wir sogar noch einen Rest des
Gletschers, bevor uns ein gewaltiger Blick auf den Grofiglockner erwartet.

Von der Scharte geht es kurz steil hinab, dann wandern wir gemutlich durch eine beeindruckende alpine Landschaft bis zum
»Glocknerhaus” auf 2.132 m, wo wir den Tag ausklingen lassen.

Ein Haus voller Geschichte, umgeben von beeindruckender Natur und getragen von ehrlicher Gastfreundschaft seit 1876. Der
Alpenverein Klagenfurt und unser Hittenteam freuen sich, euch hier oben willkommen zu heien. Unsere
Ubernachtungsgéste starten mit einem kréaftigenden Frihstick in den Tag und genieRen am Abend ein Halbpensionsmeni,
das den perfekten Abschluss fur erlebnisreiche Stunden am Berg bildet. Unsere Zimmer und Lagerrdume bieten schlichte,
alpine Behaglichkeit und das gute Geflhl, in der Héhe zuhause zu sein.

(Distanz ca. 8 km; Gehzeit ca. 7 h; Aufstieg ca. 1.250 hm, Abstieg ca. 650 hm)
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4. Tag: Entlang des GroRRglockner
Frahstuck Abendessen

Vorbei am glitzernden Margaritzen-Stausee folgen wir heute dem Arnoweg
und Zentralalpenweg durch das Leitertal. Auf der ,Glorerhitte” am Berger
Térl angekommen geniel3en wir eine wohlverdiente Pause mit weitem Blick
in die imposante Bergwelt. Nach einer ausgiebigen Starkung fuhrt unser

Abstieg hinunter ins Kddnitztal, wo das ,Lucknerhaus” bereits inmitten

einer beeindruckenden Gipfelkulisse auf uns wartet.

Der Alpengasthof verflgt Gber 38 Betten in komfortablen Zimmern. Alle
Zimmer sind mit Dusche/WC und TV ausgestattet. Auf 200 Sitzplatzen im
Restaurant und auf der Sonnenterrasse werden den ganzen Tag warme
Speisen der traditionellen Klche, sowie Osttiroler Spezialitaten,
Wildgerichte, hausgemachte Mehlspeisen und Eisvariationen serviert.
Nach einem Gipfelsieg oder einer Bergtour kann man im Wellnessbereich
die Lebensgeister wieder erwecken. Steinsauna oder Dampfbad, Sie haben
die Wahl.

(Distanz ca. 13,5 km; Gehzeit ca. 8 h; Aufstieg ca. 800 hm, Abstieg ca. 1.000
hm)

5. Tag: Hoch hinauf ins Villgratental
Frahstuck Abendessen

Frih werden wir vom Taxi abgeholt und ins Defereggental bis Mariahilf bei St. Jakob gebracht. Von hier steigen wir vorbei an
der Alpe Stalle zum aussichtsreichen Villgrater Térl, dem Ubergang zwischen Defereggen- und Villgratental. Der Abstieg fuhrt
uns zur Unterstaller Alm auf 1.675 m im idyllischen Villgratental. Ein kurzer Taxitransfer bringt uns anschlieBend nach
Innervillgraten, wo wir den Tag ausklingen lassen.

»Gasthof Raiffeisen”: Alle Zimmer sind sehr geraumige, im Villgrater Bauernstil in Fichte und Zirbe getafelt und verfligen Gber
einen Vorraum, Dusche und WC. 26 Betten, davon 8 Doppelzimmer, 3 Dreibettzimmer, 1 Einbettzimmer. Gratis WLAN in allen
unseren Raumlichkeiten. Skiraum mit Schuhtrockner fir Ski- und Wanderschuhe im Erdgeschoss. Es befindet sich eine Sauna
im Haus. Nutzung im Preis inbegriffen.

(Distanz ca. 11 km; Gehzeit ca. 7 h; Aufstieg ca. 1.150 hm, Abstieg ca. 850 hm; Fahrstrecke ca. 42 km, ca. 50 min)

6. Tag: Durch die Dolomiten ins Pustertal
Frahstuck Abendessen

Wir Uberschreiten das Pfanntér! auf 2.508 m und geniefl3en von oben einen
herrlichen Blick auf die markante Felsenwelt der Sextener Dolomiten. Der
Abstieg nach Toblach, mit einer gemutlichen Rast an der ,Bonnerhutte”,
ladt zum Durchatmen ein. Im Tal bringt uns ein Taxi ins Innerfeldtal zum
Antoniusstein, von wo aus wir einen kurzen Aufstieg zur ,Drei Schuster
Huatte” auf 1.626 m unternehmen.

Die ,Dreischusterhutte” (insgesamt 56 Schlafplatze, 14 Doppelbettzimmer
und 28 Lagerplatze) mit Etagendusche und Etagen-WC) befindet sich auf
einer Hohe von 1.626 m im Talschluss des Innerfeldtalesund und bietet
jeden Tag typische regionale Gerichte an. Das Innerfeldtal ist flr seine
landschaftliche Schonheit, insbesondere seine Larchenwiesen im
Taleingang und der ebenfalls dort vorhandenen Artenvielfalt der Blumen,

Uberregional bekannt.

www.intakt-reisen.de Seite 3 07.01.2026


https://www.intakt-reisen.de/europa/deutschland/koenigssee-drei-zinnen/

(Distanz ca. 11 km; Gehzeit ca. 7 h; Aufstieg ca. 1.000 hm, Abstieg ca. 1.050

hm; Fahrstrecke ca. 14 km, ca. 20 min)

7. Tag: Finale an den Drei Zinnen

Fruhsttick

Mit Blick auf die imposanten Nordwande der Drei Zinnen steigen wir zur ,Drei Zinnen Hutte” auf 2.438 m auf. Nach einer
verdienten Rast kehren wir den Gipfeln den Ricken zu und wandern vorbei an den malerischen Bddenseen hinab in das
ruhige Fischleintal. Am frihen Nachmittag machen wir uns schlief3lich auf die Ruckfahrt nach Schénau am Kénigssee und lassen
eine unvergessliche Woche in den Alpen ausklingen.

(Distanz ca. 13 km; Gehzeit ca. 6 h; Aufstieg ca. 850 hm, Abstieg ca. 1.050 hm; Fahrstrecke ca. 222 km, ca. 4 h)

Termine & Preise

24.06.26 - 30.06.26 1.345,- € 08.07.26 - 14.07.26 1.345,- €
24.07.26 - 30.07.26 1.345,- € 04.08.26 - 10.08.26 1.345,- €
19.08.26 - 25.08.26 1.345,- € 28.08.26 - 03.09.26 1.345,- €
04.09.26 - 10.09.26 1.345,- €

Enthaltene Leistungen

e Ab/ bis Schénau am Konigssee

¢ 1 Nacht im Hotel/Gasthof, Zimmer mit Bad/Dusche und WC

e 5 Nachte auf ausgewahlten Berghutten, Mehrbettzimmer/Lager mit Etagendusche und -WC
e 6x Fruhstuck, 6x Abendessen

e Transfers und Bootsfahrt It. Reiseverlauf

e Gutschein fur Reiseliteratur

e FUhrung und Betreuung durch autorisierten Bergwanderfuhrer

e Tourenbuch

e CO’Kompensation aller Reise-Emissionen

Nicht enthaltene Leistungen
e Trinkgelder; Personliches

¢ Nicht aufgefihrte Mahlzeiten und Getranke

Hinweise

L]
o Aufgrund der Ortlichen Gegebenheiten und/oder Aktivitaten ist diese Reise, wie die meisten in unserem Gesamtangebot,

grundsatzlich nicht fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet. Im Einzelfall sind wir jederzeit bemiiht, eine
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Lésung zu finden. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.

¢ Eine Anzahlung von 20% muss direkt nach der Buchung und Erhalt der Rechnung nebst Sicherungsschein bezahlt werden.
Die Restzahlung wird 21 Tage vor Reisebeginn fallig. Bis zu der in der AGB genannten Frist vor Reisebeginn kann der
Veranstalter bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von der Reise zurucktreten.

¢ Informationen zur Verarbeitung von Kundendaten finden Sie unter https://www.intakt-reisen.de/datenschutz/.

e Durch lhre Reise erzeugte CO2-Emissionen kdnnen Sie durch eine freiwillige Spende an Atmosfair ausgleichen (siehe
Buchungsformular). Die Spenden werden in Projekte zur Einsparung von Treibhausgasen investiert. Um die CO2-
Emissionen des Fluges an anderer Stelle einzusparen sind z.B. fir Flige nach Tansania ca. 103 EUR und nach Nepal ca. 117
EUR notwendig. Sie erhalten fur Ihre Spende eine vom Finanzamt anerkannte Bescheinigung.

e Mit Buchung der Reise kann, je nach Zeitpunkt der Buchung, eine Anzahlung notwendig sein. Die Bedingungen hierzu
finden Sie in den Veranstalter-AGB.

o Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte Ihren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Anforderungen
o 7-tagiges Trekking im Schwierigkeitsgrad 4

e Gute Kondition, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.

www.intakt-reisen.de/europa/deutschland/koenigssee-drei-zinnen/

Anderungen und Irrtimer vorbehalten
Intakt-Reisen GmbH & Co. KG
Bartningallee 27, 10557 Berlin
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