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Oman: Rundreise Nordoman und Sudoman

Hajar-Gebirge, Sandwiuste Rub al-Khali und die reiche omanische Kultur

Erkunden Sie das Hochplateau des 6stlichen Hajar-Gebirges mit
erstaunlich griinen Talern und besuchen Sie mit uns farbenfrohe
Markte. GenielRen Sie die Aussicht vom Jebel Shams auf den ,,Grand
Canyon” Omans. Und durchqueren Sie die Rub al-Khali, das ,Leere

Viertel” auf dieser Gelandewagen-Tour.

Die Beschreibung der Verlangerungsoptionen finden Sie am Ende des

Reiseverlaufs als PDF zum Offnen!

Die H6hepunkte dieser Reise

e Erkundung Nord- und Sidomans per Geldandewagen

o Historische Forts, die teilweise auf der UNESCO-Welterbeliste stehen
e Besuch der Markte in Ibra, Bahla und Nizwa

e Besichtigung von Muscat, Nizwa und Salalah

o Eine Ubernachtung in der Sandwiiste Ramlat al-Wahiba sowie vier

Né&chte in der Rub al-Khali und 2 Nachte in den Bergen

Reiseverlauf Oman (15 Tage)

1.-3. Tag: Anreise - Muscat

Flug von Miinchen (Frankfurt auf Anfrage) mit Oman Air nonstop nach Muscat, wo wir am Morgen des 2. Tages eintreffen.
Transfer zum Hotel. Am Nachmittag beginnen wir mit der Besichtigung der Hauptstadt Omans und bummeln entlang der
Corniche und durch den Souq im Stadtteil Mutrah.

Am nachsten Tag besuchen wir die gro3e Moschee sowie die Altstadt mit dem Sultanspalast.

4.-6. Tag: Der Osten und die Ramlat al-Wahiba

Wir fahren entlang der Kuste in Richtung Stidosten und unternehmen eine kurze Wanderung im Wadi Shab, bevor wir Uber
eine steile Bergpiste das Hochplateau des &stlichen Hajar-Gebirges erklimmen. Auf etwa 2.000 m Hoéhe erreichen wir

geheimnisvolle 5.000 Jahre alte Grabturme.
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AnschlieBend erkunden wir auf der Stidseite der Berge das griine Wadi Bani Khalid, in dessen klaren Felsenpools wir sogar ein

Bad nehmen kénnen. Hier haben wir auch den Nordrand der Sandwuste Wahiba erreicht. Wir fahren einige Kilometer

wulsteneinwarts und suchen uns einen schonen Platz, um die Zelte inmitten der Dinenlandschaft aufzubauen.

Am nachsten Vormittag findet in /bra ein farbenfroher Markt von und fir Frauen statt. Doch der gesamte Ort ist am diesem

Tag sehenswert, da er ein Treffpunkt fir die Beduinen der Umgebung ist. Weiter geht es nach Westen in die Region rund um

Nizwa, wo unsere erste Station das Bergdorf Misfah sein wird.

7.-8. Tag: Nizwa und der westliche Hajar

In Bahla besuchen wir das Fort, das auf der UNESCO-Liste der
Weltkulturguter steht. Anschlieend geht es weiter zum prachtigen
Wohnpalast von Jabrin, dem vielleicht schonsten Fort des Landes. Am
Nachmittag fahren wir auf den Jebel Shams in 2.000 m H6he und geniel3en
den Blick hinab auf den ,,Grand Canyon” Omans.

Am nachsten Morgen besuchen wir den wochentlichen Tiermarkt Nizwas
und naturlich das machtige Fort. AuBerdem bummeln wir durch den Sougq,
der der beste Ort fur den Kauf alten Silbers ist. Der Nachmittag steht fir

weitere eigene Erkundungen oder zum Erholen zur freien Verfigung.

9.-13. Tag: Rub al-Khali

Uber eine gut ausgebaute Teerstrale geht es nach Siiden, wo wir die
Nacht entweder in einem skurril erodierten Kalksteingebiet oder schon am
Rand der Sandwuste verbringen. Dann tauchen wir ein in die Dunenwelt
des ,Leeren Viertels”, der Rub al-Khali, in der wir drei weitere Nachte
verbringen. Gemdutliche Tagesetappen lassen immer wieder Zeit, um eine
der machtigen Dinen zu erklimmen.

Am 13. Tag erreichen wir Shisr, wo man eine alte Karawanenstation
entdeckt hat, die mit dem legendaren Ubar in Verbindung gebracht wird.
Durch die Berge des Jebel Qara fahren wir nach Salalah und werden nach
den Wustentagen sicherlich Uberrascht von der Uppigen Vegetation sein.
Auf dem Weg besuchen wir das Fort von Tagah und den historischen
Weihrauchhafen Samhuram. Wir beziehen flr die letzten beiden Nachte
die Zimmer in einem kleinen Hotel direkt am Strand und haben die

Gelegenheit, den Wistensand im Indischen Ozean abzuspulen.

14. Tag: Salalah

Der Tag steht zum Baden und Spazierengehen sowie zur Erkundung der Stadt zur freien Verfligung.

15. Tag: Ruckflug

Am Morgen Transfer zum Flughafen und Riickflug via Muscat (oder Verlangerung).

Termine & Preise

24.10.25-07.11.25 2.990,- € 14.11.25-28.11.25
28.11.25-12.12.25 2.990,- € 20.12.25-03.01.26 +
16.01.26 - 30.01.26 2.990,- € 30.01.26 - 13.02.26
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20.02.26 - 06.03.26 2.990,- € 06.03.26 - 20.03.26 2.990,- €

28.03.26 - 11.04.26 * 3.150,- € 23.10.26 - 06.11.26 2.990,- €
15.11.26 - 27.11.26 2.990,- € 27.11.26 - 11.12.26 2.990,- €
26.12.26 - 09.01.27 * 3.250,- €

Enthaltene Leistungen

Linienflug mit Oman Air oder einer dhnlichen Fluggesellschaft

Flughafentransfers

Rundreise im Gelandewagen, max. 4 Teilnehmer pro Wagen

Alle Eintritte It. Programm

6 HotelUbernachtungen, 7 Zeltibernachtungen

Camping-Ausrustung mit 2-Personen-Zelten und Expeditionskiiche (auBer Schlafsack und Isomatte)
Halbpension, an den Tagen in der Wiste auch Mittagspicknick

Trinkwasser wahrend der Rundreise

Landeskundige, deutsche Reiseleitung

Nicht enthaltene Leistungen

Visum (einmalig ca. 45 EUR, s. Hinweise)

Trinkgelder; Personliches

Sonstige Mahlzeiten und Getranke zu den Restaurantmahlzeiten
Evtl. erhéhte Flugkosten nach dem 01.06.24

Zusatzliche Leistungen...

Einzelzeltzuschlag: 220 EUR

Rail & Fly (Bahnanreise 2. Klasse zum Flughafen) p.P.: 90 EUR

Mogliche Verlangerung 3 Tage Halbinsel Musandam mit Dhowtour + Jebel Harim p.P. ab: 397 EUR
Verlangerung Badeurlaub in Salalah 4 Tage p.P. ab: 418 EUR

Hinweise

+ Bei diesem Termin nur eine Nacht in Muscat, dafur eine Nacht mehr Rub al-Khali, so dass auch die Silvesternacht in der
Waste ist.

* Bei diesen Terminen zu Beginn nur eine Nacht in Muscat, dafiir am Ende eine Nacht mehr in Salalah.

Deutsche Staatsangehorige bendtigen zur Einreise nach Oman ein Visum. Dieses muss seit der Er6ffnung des neuen
Flughafens am 21. Marz 2018 grundsatzlich als e-Visum bei der Royal Oman Police beantragt werden. Staatsburger
anderer Lander bitten wir, sich direkt mit der jeweiligen fur sie zustandigen Vertretung in Verbindung zu setzen.

Absage durch den Veranstalter bei Nichterreichen der Mindest-Teilnehmerzahl bis 21 Tage vor der Reise moglich!

Aufgrund der drtlichen Gegebenheiten und/oder Aktivitaten ist diese Reise, wie die meisten in unserem Gesamtangebot,
grundsatzlich nicht fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet. Im Einzelfall sind wir jederzeit bemuht, eine
Losung zu finden. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.

Eine Anzahlung von 20% muss direkt nach der Buchung und Erhalt der Rechnung nebst Sicherungsschein bezahlt werden.
Die Restzahlung wird 21 Tage vor Reisebeginn fallig. Bis zu der in der AGB genannten Frist vor Reisebeginn kann der
Veranstalter bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von der Reise zurtcktreten.

Informationen zur Verarbeitung von Kundendaten finden Sie unter https://www.intakt-reisen.de/datenschutz/.
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e Durch lhre Reise erzeugte CO2-Emissionen kdnnen Sie durch eine freiwillige Spende an Atmosfair ausgleichen (siehe
Buchungsformular). Die Spenden werden in Projekte zur Einsparung von Treibhausgasen investiert. Um die CO2-
Emissionen des Fluges an anderer Stelle einzusparen sind z.B. fir Flige nach Tansania ca. 103 EUR und nach Nepal ca. 117
EUR notwendig. Sie erhalten fir Ihre Spende eine vom Finanzamt anerkannte Bescheinigung.

e Mit Buchung der Reise kann, je nach Zeitpunkt der Buchung, eine Anzahlung notwendig sein. Die Bedingungen hierzu
finden Sie in den Veranstalter-AGB.

e Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte lhren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Anforderungen
o Keine besondere Kondition notwendig, aber gute kérperliche Verfassung fur Pisten- und Dunenfahrten.

e Mithilfe bei den Camparbeiten wie Essenvorbereitungen und Spilen sowie eigenstandiges Zeltaufbauen ist erforderlich.

www.intakt-reisen.de/asien/oman/rundreise-oman/

Anderungen und Irrtimer vorbehalten
Intakt-Reisen GmbH & Co. KG
Bartningallee 27, 10557 Berlin

www.intakt-reisen.de Seite 4 02.05.2025


https://www.intakt-reisen.de/asien/oman/rundreise-oman/
https://www.intakt-reisen.de/asien/oman/rundreise-oman/

