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Kambodscha, Laos, Thailand: Rundreise Thailand Laos &
Kambodscha

Erleben Sie auf dieser 17-tagigen Rundreise die Faszination des alten
Khmer-Reiches! Beeindruckende Tempelanlagen im Khmer-Stil,
wunderschoéne Bilderbuchlandschaften am Mekong, die touristisch
kaum erschlossene Ostprovinz von Thailand und verborgene Schatze
warten auf Sie!l Im Khao Yai Nationalpark konnen Sie die besondere
Flora und Fauna Thailands kennenlernen. Den krénenden
Reiseabschluss bildet die gewaltige und bedeutende Khmer-

Tempelkomplexanlage von Angkor in Kambodscha.
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Reiseverlauf Kambodscha, Laos, Thailand (17 Tage)

1. Tag: Anreise

Heute beginnt Ihre Reise mit einem Flug nach Thailand.

2. Tag: Bangkok

Heute landen Sie in Bangkok, der Hauptstadt Thailands. Nach der Ankunft werden Sie zum Hotel gebracht, wo Sie sich nach
dem Check-in entspannen und erfrischen kdnnen. Am Abend erleben Sie die Stadt mit einer Bangkok by Night & Street Food
Tour. Auf dieser Tour fahren Sie mit dem Tuk Tuk zum Blumenmarkt und nach Chinatown, wo Sie die Stadt bei Nacht erleben.

Wahrend der Fahrt kénnen Sie viele bekannte Sehenswiurdigkeiten von Bangkok im Abendlicht sehen und kdstliches Street
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Food genieRen, wihrend Ihr lokaler Guide Ihnen mehr (iber die Stadt erzéhlt. Ubernachtung in Bangkok.

3. Tag: Bangkok - Ayutthaya
Fruhsttick Abendessen

Am Morgen besuchen Sie zunachst den Grand Palace und den Wat Pho. Der
Grand Palace ist einer der bekanntesten und beeindruckendsten Palaste in
Thailand und war jahrhundertelang die Residenz der thailandischen
Kénige. Das prachtvolle Gebdudeensemble besticht durch seine opulente

Architektur und kunstvollen Verzierungen. Danach besuchen Sie den Wat

Pho, bekannt fir seinen gigantischen liegenden Buddha. Der Tempel ist
nicht nur wegen seiner monumentalen Buddha-Statue berihmt, sondern
auch fur seine Bedeutung als eines der altesten und grofRten Kloster in
Thailand.

Danach setzen Sie lhre Reise in Richtung Ayutthaya fort. Sie fahren zum
Ayutthaya Historical Park, einem UNESCO-Weltkulturerbe, und besichtigen
die beeindruckenden Tempelanlagen, die Uber die ganze Stadt verteilt
sind. Hier erwarten Sie nicht nur Tempel, sondern auch Kldster, Palaste
und monumentale Skulpturen.

Nach der Besichtigung geht es weiter mit einer Roti Sai Mai-Produktion. In
einem kleinen Familienbetrieb kénnen Sie die thaildndisch-muslimische
SuBspeise, bestehend aus knusprigen Zuckerfaden, die von einem
duftenden Pandan-Krepp umhillt sind, verkosten und sich von ihrem
késtlichen Geschmack iberzeugen. Ubernachtung in Ayutthaya.
(Fahrtstrecke: ca. 100 km; Fahrtzeit: ca. 2 Std.)

4. Tag: Ayutthaya - Khao Yai Nationalpark - Korat
Frahstuck Mittagessen

Heute erreichen Sie in den Khao Yai Nationalpark (UNESCO-Weltkulturerbe), welcher als wahres Paradies fur Wildtiere, aber
auch fur Wanderer, gilt. Sie unternehmen eine ca. zweistiindige Wanderung durch den Park und lassen sich von den
gigantischen Wasserfallen und dem tiefen asiatischen Urwald verzaubern. Sie werden zudem von Rangern begleitet, die lhnen
die Okologie des Regenwaldes und eine grolRe Vielfalt an exotischen Pflanzen naher bringen. Vielleicht haben Sie sogar das
grofe Gluck u.a. asiatischen Elefanten, Gibbons, Makaken oder Hirschen zu begegnen. Nach der Wanderung haben Sie sich
eine Starkung verdient. Sie kehren bei einer lokalen Familie zu einem kostlichen Mittagessen ein. Im Anschluss erreichen Sie
Korat. Ubernachtung dort.

(Fahrtstrecke: ca. 250 km; Fahrtzeit: ca. 4 Std.)

5. Tag: Korat - Buriram

Frahsttck

Am Morgen freuen Sie sich zunachst auf den Besuch des Topferdorfes Dan
Kwian. Hier werden seit Generationen Topferwaren und Keramik
hergestellt. Zudem erfahren Sie in der kleinen Gemeinde Charoen Suk in
Buriram Gber mehr Gber das Farben von Baumwollfaden.

Im Anschluss wartet die Tempelanlage Phanom Rung auf Sie. Wussten Sie,
dass der heutige buddhistische Tempel zunachst ein hinduistischer Tempel
war und u.a. der Gottheit Shiva geweiht war? Denn erstim 14. Jh.
Ubernahmen buddhistische Ménche die Anlage und seither ist die

Tempelanlage Phanom Rung eine buddhistische Tempelanlage. Bevor es
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nach Buriram geht, schauen Sie sich noch den klassischen Khmer-Tempel
in Muang Tam an. Ubernachtung in Buriram.
(Fahrtstrecke: ca. 180 km; Fahrtzeit: ca. 3.5 Std.)

6. Tag: Buriram - Nang Rong - Surin - Khong Jiam

Frahsttck

Auf Ihrer Reise in die Provinz Surin besuchen Sie das Seidenweberdorf Baan Tha Sawang. Die hier gewebte Seide wird aus sehr
feinen, nattrlich gefarbten Seidenfaden hergestellt und mit zarten Mustern aus der Vergangenheit verziert. Besonders
beeindruckend sind die traditionellen Stoffe im alten Stil namens Pha Yok Thong, die aus reinem Silberfaden und goldfarbener
Seide gewebt werden.

AnschlieBend geht es weiter zum Wat Sa Kamphaeng Yai, der gro3ten und perfektesten Khmer-Ruine in der Provinz. Diese
beeindruckende Anlage besteht aus drei Stupas, die in Nord-Stid-Richtung ausgerichtet sind und nach Osten zeigen.
Besonders bemerkenswert ist der Hauptstupa in der Mitte, der zum Teil aus Sandstein und Ziegeln besteht und einen
geschnitzten TUrsturz beherbergt. Dieser zeigt Gott Indra auf dem Rucken des himmlischen Elefanten Erawan tber dem
Kirtimukha.

Zum Abschluss des Tages besuchen Sie das Wat Thung Si Muang. Dieser Tempel ist vor allem wegen seiner Nachbildung eines
Buddha-FuBabdrucks und seiner hélzernen Tripitaka-Bibliothek, der sogenannten Ho Trai, bekannt. Lassen Sie sich von der
spirituellen Atmosphare und der kunstvollen Architektur verzaubern. Nach diesen beeindruckenden Erlebnissen checken Sie
in Ihr Hotel ein, das Ihnen einen groRartigen Blick auf den majestatischen Mekong bietet. 2 Ubernachtungen in Khong Jiam.
(Fahrtstrecke: ca. 380 km; Fahrtzeit: ca. 6,5 Std.)

7. Tag: Khong Jiam

Fruhsttick

Entdecken Sie die beeindruckende Klippe Pha Taem, das Herzstuck des
ebenso beeindruckenden wie wenig bekannten Pha Taem Nationalparks.
Der Park erstreckt sich Gber 340 km? entlang des Mekong und bietet von
seinem Gipfel einen atemberaubenden Blick Gber den Fluss bis nach Laos.

Ein Pfad fuhrt Sie zu prahistorischen Felsmalereien, die faszinierende

Einblicke in die Vergangenheit gewahren.

Weiter geht es nach Ban Sai Mun, einem grof3en Handwerksdorf in der
Provinz Ubon Ratchathani, das fur seine kunstvoll gefertigten Messing-Gongs
bekannt ist. Die meisten Dorfbewohner verdienen ihren Lebensunterhalt
mit der Herstellung und dem Verkauf dieser Gongs und Trommeln, die mit
grolRer Sorgfalt und handwerklichem Geschick von den lokalen
Handwerkern gefertigt werden.

AnschlieRend besuchen Sie Ban Wen Buek, ein malerisches Dorf, das von
sanften Bergen und Wasserlaufen durchzogen ist, die in den Mekong
munden. Diese Wasserkanale, darunter Rong Stone, Rong Noi, Huai Yang
und Rong Duea, werden von den Einheimischen Hong Nam Lai genannt. Der
nordliche Teil des Dorfes grenzt direkt an den majestatischen Mekong.
(Fahrtstrecke: ca. 92 km; Fahrtzeit: ca. 2,5 Std.)
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8. Tag: Khong Jiam - Pakse

Frahstuck

Heute verlassen Sie Thailand, und Laos heil3t Sie herzlich willkommen! Sie erreichen Laos Uber den Vang Tao-Grenzibergang.
Entscheiden Sie selbst, ob Sie den restlichen Tag fur sich nutzen wollen, oder alternativ eine geflihrte Halbtagestour in das
Bolaven-Plateau unternehmen mdéchten. Hier besichtigen Sie die Kaffee-Region und besuchen die Menschen, die hier Kaffee
und Tee anbauen und verarbeiten. Wer mochte, kann im Anschluss weiter zu den spektakularen Tad-Fane-Wasserfdllen
fahren, die im unberUhrten Dschungel liegen (optional, bei 4 Personen ab ca. 55 USD p.P., mind. 4 Pers., buchbar vor Ort). In
der drittgroRten Stadt in Laos, Pakse, verbringen Sie eine Nacht.

(Fahrtstrecke: ca. 90 km; Fahrtzeit: ca. 2 Std.)

9. Tag: Pakse - Don Khone

Frahsttck

Sie verlassen Pakse und fahren in die landliche Region von Champasak. Bei der Fahrt in den Stiden werden Sie sehen, dass die
Hauser und geschaftigen Strallen Uppigen Reisfeldern und Hugellandschaften weichen. Sie erkunden den faszinierenden Wat
Phou-Tempel (UNESCO Weltkulturerbe), der zu den besterhaltenen Relikten der Khmer-Zeit zahlt. Haufig wird der Wat-Phou-
Tempel auch als architektonisches Vorbild fur die berithmte Tempelanlage Angkor Wat in Kambodscha und viele andere
Tempel in der Region betrachtet. Da Wat Phou nur von sehr wenigen Touristen besucht wird, kann man hier noch die
magische Stimmung der architektonisch und religios bedeutsamen Tempelanlage in Ruhe auf sich wirken lassen.

Nach der Entdeckungstour geht es weiter in den Stiden von Laos, wo sich der Mekong in einer Binnenflussmundung in
unzahligen Inseln auffachert. Auf den grotenteils besiedelten Inseln leben die Menschen vom Fischfang, Bootsbau und
Reisanbau. lhre Unterkunft fur die folgenden zwei Nachte befindet sich auf der Flussinsel Don Khone, die Sie per Boot
erreichen.

(Fahrtstrecke: ca. 250 km; Fahrtzeit: ca. 3 Std.)

10. Tag: Insel Don Khone

Frihstuck Mittagessen

Am heutigen Tag kénnen Sie nicht nur die Schmalspurbahn als koloniales
Relikt der franzosischen Herrschaft bestaunen, sondern auch die
beeindruckenden Li-Phi-Wasserfdlle, die der erste Hauptarm der
auBBergewdhnlichen Mekongfalle sind. Wussten Sie, dass die Mekongfalle

zu den breitesten Wasserfallen der ganzen Erde gehdren?

11. Tag: Don Khone - Saem
Frahstuck Mittagessen Abendessen

Heute fahren Sie an die laotisch-kambodschanische Grenze und es heiRt Abschied nehmen von Laos. Uber den Trapeang
Kreal-Grenzlbergang erreichen Sie Kambodscha. Willkommen im Kénigreich Kambodscha! Unterwegs besuchen Sie die
beeindruckenden Khone Phapheng Falls, die auch als ,Niagara Asiens” bezeichnet werden. Nach der Besichtigung fahren Sie in
Richtung Saem, wo Sie die nachste Nacht verbringen werden.

(Fahrtstrecke: ca. 315 km; Fahrtzeit: ca. 5 Std.)

12. Tag: Seam - Siem Reap
Fruhsttick Mittagessen

Frihmorgens beginnen Sie lhre Fahrt zum Preah Vihear-Tempel. Der Bau von Preah Vihear wurde im frihen 12. Jahrhundert

von Kdnig Surayavarman Il. vollendet. Es handelt sich dabei um dem gleichen Kdénig, der auch fur Angkor Wat, Beng Mealea
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und Wat Phu in Sud-Laos verantwortlich war. Ein weiterer Halt auf lhrer Route ist der Koh Ker-Tempel. Er gilt als einer der
wichtigsten Tempelkomplexe, der viele Jahre im Dschungel versunken war und erst vor kurzem wieder freigelegt wurde. 2
Ubernachtungen in Siem Reap.

(Fahrtstrecke: ca. 290 km; Fahrtzeit: ca. 5,5 Std.)

13. Tag: Siem Reap

Frahsttck

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen des ehemaligen Khmer-Reiches! Sie
besichtigen zunachst Angkor Thom, die letzte Hauptstadt des Khmer-
Reiches. Sie wurde im 12. Jahrhundert erbaut. Bestaunen Sie u. a. die
lachelnden Gesichtstirme des Bayon-Tempels, der Baphuon-Tempel, die

Elefantenterrasse sowie die Terrasse des Leprakonigs.

AnschlieBend sehen Sie den Ta Phrom-Tempel, welcher wild Uberwuchert
mit Baumen und Wurzeln mitten im Dschungel zu finden ist. Am
Nachmittag kénnen Sie sich auf das Nationalsymbol Kambodschas freuen,
der weltberihmte Angkor Wat-Tempel (UNESCO-Weltklulturerbe)! Wussten
Sie, dass der sich mitten im Dschungel befindende Tempel zunéachst als
hinduistischer Tempel erbaut wurde? Lassen Sie sich verzaubern von der

Atmosphare und der Architektur!

14. Tag: Siem Reap - Tonle Sap - Phnom Penh

Frahsttck

Der Tonle Sap ist der grol3te StlRwassersee Sudostasiens. Wahrend der Regenzeit wachst der See regelmaRig bis auf das
Vierfache seiner GroBe an und hinterlasst nach Abfluss des Wassers sehr fruchtbares Schwemmland. Diesem interessanten
Naturphanomen haben sich die lokalen Bewohner optimal angepasst und lhre Hauser und Dorfer entsprechend auf
meterhohen Pfahlen oder gar ganzlich schwimmend errichtet. Dartber hinaus variiert auch die Haupterwerbsquelle der
Einwohner mit den Jahreszeiten. So herrscht zu Zeiten der Uberschwemmungen der Fischfang vor, wahrend nach Riickgang
des Wassers das fruchtbare Schwemmland zum Reisanbau genutzt wird.

Mit dem Boot erkunden Sie die Gegend des Sees und steuern ein nahe gelegenes schwimmendes Dorf an. Hier erhalten Sie
spannende Einblicke in das Alltagsleben der Einheimischen, die dort in den schwimmenden Hutten leben.

Am Nachmittag setzen Sie lhre Route Richtung Phnom Penh fort. Auf dem Weg dorthin sehen Siezudem noch die Kampong-
Kdei-Briicke, welche einst die langste Steinbogenbriicke der Welt war. 2 Ubernachtungen in Phnom Penh.

(Fahrtstrecke: ca. 320 km; Fahrtzeit: ca. 6 Std.)

15. Tag: Phnom Penh

Frahsttck

Vom leckeren Fruhstuick gestarkt startet der Tag mit einer
Stadtbesichtigung der kambodschanischen Hauptstadt Phnom Penh. Dort
werden Sie den Kénigspalast besichtigen, der 1860 erbaut wurde und nicht
nur als Sehenswurdigkeit dient, sondern auch fur offizielle Anlasse genutzt
wird. Daruber hinaus erfahren Sie im Nationalmuseum viele wissenswerte

Dinge Uber die kambodschanische Geschichte.

Im Anschluss besuchen Sie das Tuol Sleng-Museum, das fruher ,Gefangnis
S-21" hieR und zur Zeit des Regimes der Roten Khmer als Gefangnis
genutzt wurde. AnschlieBend haben Sie die Mdglichkeit, entlang der

bekannten Uferpromenade zu spazieren.
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16. Tag: Ruickreise von Phnom Penh

Frahstuck
Zu gegebener Zeit erfolgt der Flughafentransfer und Sie treten Ihre Heimreise an. Wenn Sie noch nicht genug von Sudostasien
bekommen haben, buchen Sie doch eine individuelle Verlangerung und geniel3en Sie an den schénen Stranden Asiens noch

eine Weile das gute Wetter.

17. Tag: Wieder daheim

Mit zahlreichen Eindricken im Gepack landen Sie heute wieder in Ihrem Heimatland.

Termine & Preise

06.11.25-22.11.25 4.199,- € 13.11.25-29.11.25 4.199,-€
20.11.25-06.12.25 4.199,- € 04.12.25-20.12.25 4.199,- €
18.12.25-03.01.26 4.249,- € 15.01.26 - 31.01.26 4.299,- €
29.01.26 - 14.02.26 4.299,- € 05.02.26 - 21.02.26 4.299,- €
12.02.26 - 28.02.26 4.299,- € 05.03.26 - 31.03.26 4.299,- €
12.03.26 - 28.03.26 4.299,- € 19.03.26 - 04.04.26 4.299,- €

Enthaltene Leistungen

e Flug (Economy) nach Bangkok und zurlick von Phnom Penh, nach Verflgbarkeit. Ggf. zzgl. Flugzuschlag.
o Weitere Fluge (Economy) It. Reiseverlauf

e Transporte in klimatisierten Fahrzeugen

¢ 14 Nachte im Doppelzimmer mit Dusche/WC oder Bad/WC wie beschrieben
e Taglich Fruhstuck, 4x Mittagessen, 2x Abendessen

o Eintrittsgelder und Nationalparkgebuhren

e Tuk-Tuk-Fahrt in Bangkok

e Dessert-Verkostung in Ayutthaya

o Lokales Handwerk in Thailand und Laos

e Bootsfahrt zum schwimmenden Dorf auf dem Tonle Sap

e Deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

e Kompensation der 3,7 t CO%-Emissionen dieser Reise Uber Klimaschutzprojekte von ClimatePartner

Nicht enthaltene Leistungen

e Visum fur Laos und Kambodscha ab: 70 USD

o Nicht aufgefuhrte Mahlzeiten und Getranke

e Trinkgelder; Personliches

e Optionale Ausflige

e Evtl. erhdhter Flugzuschlag nach dem 01.06.24

Zusatzliche Leistungen...
e Einzelzimmerzuschlag 2025: 720 EUR
e Einzelzimmerzuschlag 2026: 800 EUR
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o Rail&Fly-Ticket der Deutschen Bahn (2. Kl.); bitte bei Anmeldung mitbuchen, p.P.: 106 EUR
 Abflugorte in Deutschland, Osterreich & der Schweiz auf Anfrage

Hinweise

e Ab 2 Gasten reisen Sie individuell, zu lhrem selbst gewahlten Termin. Preis auf Anfrage.

o Aufgrund der ortlichen Gegebenheiten und/oder Aktivitaten ist diese Reise, wie die meisten in unserem Gesamtangebot,
grundsatzlich nicht fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet. Im Einzelfall sind wir jederzeit bemuht, eine
Lésung zu finden. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.

o Eine Anzahlung von 20% muss direkt nach der Buchung und Erhalt der Rechnung nebst Sicherungsschein bezahlt werden.
Die Restzahlung wird 21 Tage vor Reisebeginn fallig. Bis zu der in der AGB genannten Frist vor Reisebeginn kann der
Veranstalter bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von der Reise zurtcktreten.

e Informationen zur Verarbeitung von Kundendaten finden Sie unter https://www.intakt-reisen.de/datenschutz/.

e Durch lhre Reise erzeugte CO2-Emissionen kdnnen Sie durch eine freiwillige Spende an Atmosfair ausgleichen (siehe
Buchungsformular). Die Spenden werden in Projekte zur Einsparung von Treibhausgasen investiert. Um die CO2-
Emissionen des Fluges an anderer Stelle einzusparen sind z.B. fir Flige nach Tansania ca. 103 EUR und nach Nepal ca. 117
EUR notwendig. Sie erhalten fur Ihre Spende eine vom Finanzamt anerkannte Bescheinigung.

e Mit Buchung der Reise kann, je nach Zeitpunkt der Buchung, eine Anzahlung notwendig sein. Die Bedingungen hierzu
finden Sie in den Veranstalter-AGB.

e Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte Ihren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Anforderungen

e FuUr die Einreise bendtigen Sie als deutscher Staatsangehdriger ein Visum fur Laos und Kambodscha. Kosten ab 70 USD.

www.intakt-reisen.de/asien/kambodscha/kulturreise-kambodscha/

Anderungen und Irrtimer vorbehalten
Intakt-Reisen GmbH & Co. KG
Bartningallee 27, 10557 Berlin
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