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Tansania: Kilimandscharo - Machame-Mweka

Bergbesteigung tber die Whisky-Route auf den vierthdchsten Gipfel der Seven Summits

Kilimanjaro — schon der Name klingt nach Mythos, Entdeckergeist und
der ehrgeizigen Vision, in 5.895 m Hohe auf dem hdchsten Punkt des
Kontinents zu stehen. So hoch hinaus kommen Sie anderswo nur als
gelbter Bergsteiger mit alpiner Ausristung, hier am Kilimanjaro zéhlen
vor allem Ausdauer, Willenskraft, Trittsicherheit und langer Atem in
grof3er Hohe, die die eigentliche Herausforderung darstellt. Flir das
Gelingen lhres Gipfelerfolgs haben wir bei jeder Tour 1-2 zusatzliche
Tage eingeplant, fur optimale Akklimatisation und somit héhere

Gipfelchancen. Diese fuhrt Sie Uber folgende Aufstiegsroute:

Machame-Route Eine der schonsten Routen und sehr beliebt. Die 7-

tagige Route bietet abwechslungsreiche Landschaft und mehrfache

Auf- und Abstiege. Das ist anstrengend, aber gut fur die Hohenanpassung. Schwindelfreiheit an wenigen Stellen und
Trittsicherheit sind erforderlich. In sieben Tagen haben Sie eine bestmdgliche Akklimatisation und héhere Chancen auf den

Gipfelerfolg. Der Abstieg fuhrt Giber die Mweka-Route.

Start jeden Samstag ab Kilimanjaro Flughafen ab 2 Personen!
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Die Hohepunkte dieser Reise

¢ Basis-Hotel mit Swimmingpool und Duschen

e Vom Regenwald tider die Heidezone bis zum Gipfel
'''''' e Akklimatisationstag im Karanga-Camp

e Auf fast 6.000 m ohne Seil und Steigeisen

e Sonnenaufgang auf dem héchsten Berg Afrikas

Reiseverlauf Tansania (9 Tage)

1. Tag: Anreise nach Moshi

Abendessen
Ankunft am Kilimanjaro Airport und Transfer (ca. 1 h) zum zweckmaRigen
Bergsteigerhotel (mit Garten, Pool, Gepackaufbewahrung, Internet) in

Moshi (ca. 880 m). Ubernachtung im Hotel.
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Das ,,Springlands Hotel" in der Nahe von Moshi in Tansania ist ein idealer
Ausgangspunkt fur Bergwanderungen und Safaris nach Kilimandscharo,
Mount Meru und anderen Wildnis-Gebieten im Norden Tansanias. Das
moderne Hotel liegt an den sudlichen Hangen des Kilimandscharos. Das
Hotel verfugt Uber einen grof3en und modernen Pool, einen gerdumigen
Essbereich in schénen Garten sowie Bars im Innen- und Auf3enbereich. Alle
Unterkinfte verfigen Uber ein gerdumiges, gefliestes Bad mit Dusche,

Fenster mit Moskitonetz und Ventilatoren. Das Hotel ist nach den

SuRwasserquellen benannt, die sich nur wenige Schritte vom Hotel

entfernt befindet.

2. Tag: Machame Camp
Frihsttick Lunchpaket Abendessen

Einweisungsgespréach, dann Fahrt zum Machame Gate (1.790 m), wo Sie die Trager treffen. Wanderung zunéachst durch
tropischen Regenwald. Das satte Griin der Farne wechselt spater mit moosbewachsenen Baumen und Heidekrautgewéachsen.
Ubernachtung im ,,Machame Camp* (3.010 m) im Zelt.

Das ,Machame Camp* ist einer der ersten Boxenstopps entlang der Machame-Route des Mount Kilimandscharo. Vom
Machame-Tor wandern Bergsteiger etwa 7 Stunden durch den Regenwald, um zum ,,Machame Camp* zu gelangen. Sie
Ubernachten im Lager, bevor sie durch das Moorland in Richtung ,,Shira Camp* gehen.

(Gehzeitca. 6 h, 1.220 m1t )

3. Tag: Shira Camp
Frihsttick Lunchpaket Abendessen

Sie verlassen die Heidezone uber einen langgezogenen Felsricken.
Morgennebel verleiht der Landschaft einen gespenstischen Eindruck. Vom
Shira-Plateau haben Sie am Abend einen grandiosen Blick auf Kibo und
Shira. Auf der anderen Seite ragt der Mt. Meru (4.566 m) aus dem
Wolkenmeer. Ubernachtung im ,,Shira Camp* (3.850 m) im Zelt.

Auf der Westseite des Shira Plateaus gelegen, ist das Shira Camp 1 einer
der Campingplatze der zweiten Etappe der Reise auf den Kilimandscharo.
(Gehzeit ca. 5-6 h, 835 m1 )

4. Tag: Barranco Camp

Fruhsttick Lunchpaket Abendessen

Das heutige Streckenprofil beglnstigt die Akklimatisation. Erste steilere Steigungen fiihren auf ca. 4.600 m. Sie erreichen den
Lava Tower, den hdchsten Punkt der Tagesetappe zur ,Halbzeit". Dann steigen Sie am Ful3e des Kibo-Gipfels hinunter ins
Barranco-Tal zum Camp mit herrlichem Blick auf die Gletscher und Schneefelder des Kibo. Ubernachtung im ,Barranco Camp*
(3.960 m) im Zelt.

Das Barranco Camp ist der dritte Stopp entlang der Machame-Route am Kilimanjaro. Dieses Gebiet des Berges ist zur Hélfte
Woiste. Das Camp befindet sich in einem Tal in der N&he der Great Barranco Wall.

(Gehzeit ca. 6-7 h, 750 mt , 650 m! )

5. Tag: Akklimatisationstag im Karanga-Camp
Frihstick Lunchpaket Abendessen

Heute kdnnen Sie sich mit dem Aufstehen Zeit lassen. Wahrend des

Fruhsticks kdnnen Sie einen Blick auf die noch im Schatten liegende
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