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Kapverden: Wandern auf fünf Inseln

Höhepunkte – Wandern und Strandtage

Sonne und Wärme das ganze Jahr, lange Strände, türkisblaues Meer –

das sind die Kapverden! Entdecken Sie die verschiedenen Facetten der

fünf Inseln westlich von Afrika: Das quirlige Leben auf São Vicente, das

satte Grün auf Santo Antão, die Vulkanlandschaft von Fogo, das

afrikanisch-portugiesische Flair Santiagos und die langen Sandstrände

der Sonneninsel Sal. Lassen Sie sich von der Freude und Herzlichkeit

der Kapverdier anstecken.

Die Höhepunkte dieser Reise

Cidade de Velha (UNESCO-Weltkulturerbe)

Nationalpark Serra Malagueta auf Santiago und Chã das Caldeiras

auf Fogo

Wanderung auf den Pico de Fogo

Das afrikanische Lebensgefühl auf dem Markt von Assomada

Stranderholung auf der Sonneninsel Sal

Reiseverlauf Kapverden (15 Tage)

1. Tag: Willkommen auf den Kapverden

Abendessen

Sie fliegen heute nach São Vicente. Ihre Reiseleitung wartet bereits auf Sie

und heißt Sie herzlich willkommen. Gemeinsam fahren Sie nach Mindelo,

Zentrum und Hauptstadt São Vicentes, zu Ihrer Unterkunft. Dort

angekommen, entspannen Sie sich von Ihrem Flug oder erkunden je nach

Ankunftszeit die Hafenstadt und besuchen eines der gemütlichen Cafés.

Mindelo wird von vielen als die Kulturhauptstadt Kapverdens bezeichnet

und besonders die Musik zieht viele Besucher auf diese Insel. Denn der
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Hafen Mindelos war lange Zeit der größte Hafen im Atlantik. Die vielen

Seeleute, die sich auf ihrer Durchreise vergnügen wollten, brachten auch

ihre Musik mit, wodurch Mindelo zur Wiege der vielen Musikstile der

Kapverden wurde. Überzeugen Sie sich selbst! Am Abend genießen Sie

zusammen mit Ihrer Gruppe und Reiseleitung ein Begrüßungsessen mit

Live-Musik. Sollten Sie erst nach 21:00 Uhr im Hotel ankommen, startet Ihr

Programm am nächsten Morgen mit einem stärkenden Frühstück. 2

Übernachtungen in Mindelo.

In einzigartiger Lage auf der Insel São Vicente direkt am Hafen von Mindelo

begrüßt Sie das Hotel „Ouril Mindelo“. Das vor Kurzem erbaute Hotel

zeichnet sich durch sein modernes Design und breite Ausstattung aus.

Entspannen Sie sich am Pool, genießen Sie den Ausblick von der

Dachterrasse oder genehmigen Sie sich ein Abendessen im Restaurant des

Hotels. Die Zimmer sind luxuriös eingerichtet und bieten vom privaten

Balkon aus eine tolle Aussicht auf die Stadt oder den Hafen. In Ihrem

Zimmer finden Sie unter anderem einen TV, einen Safe und eine

Klimaanlage.

Hotelausstattung: Kostenloses WLAN, Pool, Wäscheservice (gegen Gebühr),

Fitnesscenter, Restaurant, Bar, Terrasse. Zimmerausstattung: Dusche/WC,

TV, Klimaanlage, Balkon, Safe.

(Fahrtstrecke: 10 km; Fahrtzeit: ca. 12 Minuten)

2. Tag: São Vicente

Frühstück Mittagessen

Nach dem Frühstück ist es Zeit, bei einer Tour über die Insel, diese besser kennenzulernen. Zum Mittagessen fahren Sie nach

Calhau zu einem Mittagsbuffet, das jeden Sonntag von Live-Musik begleitet wird. Im Anschluss fahren Sie weiter und können

sich in der schönen Bucht des Fischerdorfes Baia das Gatas abkühlen (wetterabhängig). Bei guter Sicht und Wetterlage fahren

Sie zum Berg Monte Verde, wo Sie einen unglaublichen Blick über São Vicente sowie über die Nachbarinsel Santo Antão haben.

Ihr Abend steht Ihnen zur freien Verfügung.

(Fahrtstrecke: 70 km; Fahrtzeit: ca. 2,5 Stunden)

3. Tag: São Vicente – Santo Antão

Frühstück Mittagessen Abendessen

Vom Frühstück gestärkt beginnt der Tag mit der Überfahrt nach Santo Antão. Bei Ihrer Ankunft werden Sie bereits von Ihrem

lokalen Guide erwartet. Santo Antão gilt als die Insel der Berge und wird auch als die ideale Wanderinsel bezeichnet. Hiervon

können Sie sich bei der anschließenden Wanderung ein Bild machen. Die Anfahrt führt Sie über die alte Pass-Straße in die

Berge. Wenn es das Wetter zulässt, wandern Sie zum Aussichtspunkt des Cova-Kraters, der einen tollen Blick über das Tal

bietet (leicht, ca. 1 km, Gehzeit: 1 Std.).

Über den Delgadim-Pass setzen Sie Ihre Fahrt in den Norden der Insel fort. Ihre Wanderung beginnt in Chã das Pedras und

führt Sie über João Afonso und Figueiral, vorbei an Bananen- und Zuckerrohrplantagen bis zu Ihrem Ziel Coculi (leicht, ca. 4 km,

Gehzeit: 2 Std., +400/ -300 Höhenmeter). Von Ihrer Reiseleitung erfahren Sie, warum diese Täler sowohl für Ihre Vegetation

als auch für die Schnapsherstellung bekannt sind. Für das Mittagessen legen Sie auf Ihrem Weg einen Zwischenstopp bei

einer einheimischen Familie ein. Anschließend fahren Sie nach Fontainhas und lernen auch den kleinen Fischerort Ponta do Sol

kennen. 2 Übernachtungen auf Santo Antão.

Das exklusive 4 Sterne Hotel „Tiduca“ liegt im paradiesischen Ponta do Sol. Die ideale Lage des Hotels an der idyllischen Küste

bietet atemberaubende Ausblicke auf den türkisfarbenen Atlantik und erstklassige Annehmlichkeiten für einen

unvergesslichen Aufenthalt. Beobachten Sie den Hafen und die Fischer, die den fangfrischen Fisch verkaufen. Ihre Unterkunft
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bietet einige Freizeitmöglichkeiten. Ein kleiner Fitnessraum und ein Solarium laden zum Trainieren und Entspannen ein. Für

gemütliche Abende gibt es auf der Dachterrasse eine Bar mit leckeren Drinks. Und in der Gemeinschaftslounge können Sie

interessante Gespräche führen. Genießen Sie kulinarische Köstlichkeiten im hervorragenden Restaurant, welches eine

Vielzahl von internationalen und lokalen Spezialitäten serviert. Das kontinentale Frühstück nehmen Sie im Restaurant ein.

Hotelausstattung: Kostenloses WLAN, 24-Stunden-Rezeption, Gemeinschaftslounge, Bar, Terrasse, Restaurant, Fitnessraum.

Zimmerausstattung: Bad oder Dusche/WC, TV, Safe.

(Fahrtstrecke: 65 km; Fahrtzeit: ca. 2,5 Stunden)

4. Tag: Santo Antão

Frühstück Mittagessen Abendessen

Nach Ihrem Frühstück fahren Sie zum Paúl-Tal, das gleichzeitig der heutige

Startpunkt Ihrer Wanderung ist (moderat, ca. 4-5 km,ca. 3 Std., +/- 200

Hm). Das grünste Tal der Kapverden wird von hoch aufragenden

Felsflanken und einer von Kokospalmen gesäumten Bucht begrenzt. Auf

alten Maultierpfaden wandern Sie vorbei an Zuckerrohr, Mango- und

Drachenbäumen. Der Besuch einer Grogue-Destillerie darf natürlich nicht

fehlen. Hier erfahren Sie mehr über die lokale Herstellung des

Zuckerrohrschnapses. Ihr Mittagessen genießen Sie bei einer lokalen

Familie mit tollem Blick über das Tal.

(Fahrtstrecke: 4 km; Fahrtzeit: ca. 25 Minuten)

5. Tag: Santo Antão – São Vicente

Frühstück Mittagessen Abendessen

Halten Sie bereits am Morgen Ihr Gepäck bereit, denn nach Ihrer heutigen Fahrt in den Nordwesten Santo Antãos fahren Sie

zurück nach Mindelo. Doch bevor es soweit ist erkunden Sie auf einer Wanderung den unberührten Nordwesten der Insel

(moderat, ca. 4 km, ca. 3 Std., +550/-400 Hm). Der Anstieg durch die Terrassenlandschaft lohnt sich, denn der höchste Punkt

Ihrer Wanderung ist ein schmaler Felsdurchbruch, der den Blick auf das weite Tal frei gibt.

Weiter geht es über kleine Bergrücken vorbei an bizarren Felsformationen. Danach wartet ein Mittagessen in einem lokalen

Projekt auf Sie, mit leckeren Köstlichkeiten aus eigener Produktion. Anschließend fahren Sie mit der Fähre zurück nach

Mindelo und verbringen die Nacht in der Ihnen bereits bekannten Unterkunft, dem Hotel „Ouril Mindelo“.

(Fahrtstrecke: 90 km; Fahrtzeit: ca. 2 Stunden)

6. Tag: São Vicente – Santiago

Frühstück Mittagessen Abendessen

Am Vormittag fliegen Sie nach Santiago. Nach der Ankunft starten Sie eine Erkundungstour über die Insel Santiago. Ihr Weg

führt Sie unter anderem nach Assomada, der zweitgrößten Stadt Santiagos. Hier befindet sich das ehemalige Wohnhaus des

Freiheitskämpfers Amilcar Cabral, der den Grundstein für die Unabhängigkeit Kapverdens legte, diese jedoch nicht mehr

erleben sollte. Aus einer gewissen Entfernung können Sie das Wohnhaus begutachten. Anschließend können Sie entspannt

über den örtlichen Markt schlendern. Fällt Ihr Besuch auf einen Mittwoch oder Samstag, haben Sie sogar die Möglichkeit, den

großen Wochenmarkt zu besuchen, der nicht nur Obst und Gemüse, sondern auch Haushaltswaren anbietet. In Assomada

befindet sich zudem der älteste Baum der Kapverden, der sogenannte Pé de Poilao, welchem Sie unbedingt einen Besuch

abstatten sollten.

Weiter geht es zum Nationalpark Serra Malagueta, wo Sie die schroffe Bergwelt bestaunen können. Im kleinen, malerischen

Fischerort Tarrafal essen Sie zu Mittag und genießen ein erfrischendes Bad in der palmengesäumten Bucht. Entlang der

Ostküste geht es zurück nach Praia. Den Abend haben Sie zur freien Verfügung. 2 Übernachtungen in Praia.

Das 4-Sterne Hotel „Tropico“ befindet sich in der lebhaften Stadt Praia. Die ideale Lage des Hotels im Herzen der Hauptstadt

ermöglicht es Ihnen, die kulturelle Vielfalt und das pulsierende Leben der Umgebung zu erkunden und gleichzeitig einen
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komfortablen Aufenthalt zu genießen. Die Altstadt auf dem Plateau ist nur 10 Minuten entfernt. Ihre Unterkunft bietet einige

Freizeitmöglichkeiten wie einen Salzwasser-Außenpool, in dem Sie ein erfrischendes Bad nehmen und es sich gut gehen

lassen können. Außerdem bietet der Fitnessraum einen guten Ort, um zu trainieren und die freie Zeit zu nutzen. Die Bar Ihéu

lädt zu einem leckeren Drink ein. Genießen Sie kulinarische Höhepunkte im Creole Food & Arts Restaurant, einem der besten

Restaurants in Cidade da Praia, welches eine exquisite Auswahl an kapverdischen Spezialitäten sowie portugiesischen und

kontinentalen Gerichten anbietet. Die geräumigen Zimmer sind geschmackvoll eingerichtet und bieten einen erholsamen

Rückzugsort nach einem ereignisreichen Tag. Ein eigenes Bad oder Dusche/WC sorgen für den nötigen Komfort.

Hotelausstattung: Kostenloses WLAN, Salzwasser-Außenpool, Fitnessraum, Restaurant, Bar, 24-Stunden-Rezeption.

Zimmerausstattung: Bad oder Dusche/WC, Fernseher, Klimaanlage, Safe.

(Fahrtstrecke: 150 km; Fahrtzeit: ca. 4 Stunden)

7. Tag: Ribeira Grande

Frühstück Lunchpaket Abendessen

Am Morgen fahren Sie nach Calabaceira, dem Startpunkt Ihrer heutigen

Tour. Ihre heutige Wanderung führt Sie in der Geschichte zurück – nach

Cidade Velha, der ehemaligen Hauptstadt der Kapverden (leicht, ca. 3 km,

ca. 2 Std., +/- 120 Hm). Hier haben sich einst portugiesische Siedler

niedergelassen und den ersten Ort auf den Kapverden gegründet, der bald

Drehscheibe des Sklavenhandels wurde.

Ihr Weg führt Sie von der trockenen Ebene durch das grüne Tal von Ribeira

Grande. Hier werden Zuckerrohr, Kokospalmen und weiteres Obst und

Gemüse angebaut. Im Anschluss unternehmen Sie einen historischen

Spaziergang durch Cidade Velha (UNESCO-Weltkulturerbe). Schlendern Sie

entlang der alten Rua Banana, dessen kleine Häuschen das beste Zeugnis

ursprünglicher einfachster Kolonialarchitektur sind und bestaunen Sie die

kleine Kirche Nossa Senhora do Rosário, der älteste koloniale Kirchenbau

der Welt. Malerisch unter Palmen stehend ist der 1520 errichtete

Pelourinho (Pranger) noch immer ein Zeugnis des über Jahrhunderte

hinweg dauernden Sklavenhandels. Bevor es zurück nach Praia geht

besuchen Sie noch das Fort, die ehemalige Festung, wo Sie den

einzigartigen Ausblick genießen können.

(Fahrtstrecke: 35 km; Fahrtzeit: ca. 1 Stunde)

8. Tag: Santiago – Fogo

Frühstück Lunchpaket Abendessen

Am Vormittag erkunden Sie den historischen Stadtkern Praias, der Hauptstadt der Kapverden, gemeinsam mit Ihrer lokalen

Reiseleitung. Dieser ist schachbrettartig auf einem flachen Felsplateau rund 40 m über dem Meer angelegt und gerade einmal

ca. 500 m lang und 300 m breit. Hier befinden sich allerhand Geschäfte, Bars und Kneipen. Spazieren Sie zum Praca 12 do

Setembro, an dem sich die große Kirche Nossa Senhora da Graca befindet und besuchen Sie den zentralen Markt, auf dem

täglich Frischwaren und Fisch angeboten werden. Ihre Reiseleitung berichtet Ihnen auf Ihrem Weg allerlei Wissenswertes über

die Geschichte und Gebäude der Hauptstadt der Kapverden. Im Anschluss haben Sie noch die Gelegenheit über den

afrikanischen Kleidermarkt Socupira zu bummeln, den einen oder anderen Schatz zu entdecken und Souvenirs zu kaufen. Im

Anschluss erfolgt der Weiterflug nach Fogo. Fogo bedeutet übersetzt „Feuer“, und Sie werden schnell feststellen, warum die

Insel diesen Namen trägt. Bereits aus Ihrem Flugzeug können Sie bei guter Sicht den Vulkan Pico de Fogo sehen. Dieser prägt

das Landschaftsbild der geologisch jüngsten Insel des Archipels.

Nach Ihrer Ankunft fahren Sie über die Ringstraße von São Filipe aus zum Eingang des Nationalparks der Chã das Caldeiras.

Entlang der großen Kraterwand Bordeira führt Ihr Weg Sie weiter bis zu Ihrer Unterkunft, wo Sie sich für Ihre Wanderung
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umziehen können (leicht, ca. 3 Std., +/- 100 Hm). Entlang der Lavafelder führt Ihr Weg bis an das Nordende des Kratertals, wo

Sie bei guter Sicht bis hinab nach Mosteiros, der zweitgrößten Stadt der Insel, blicken können. Werfen Sie außerdem einen

Blick auf den Monte Velha, den größten zusammenhängenden Wald der Kapverden, der auch als der Nebelwald bezeichnet

wird. Der Norden der Insel ist dank der Feuchtigkeit spendenden Passatwolken erstaunlich grün und fruchtbar.

Auf Ihrer Wanderung lernen Sie die Flora und Fauna der Insel kennen. Um die Mittagszeit machen Sie eine Pause und

genießen neben Ihrem Picknick auch den Blick auf den Pico de Fogo, der das Leben der Bevölkerung prägt und den Charme

der Insel ausmacht. Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit, den Fogo-Wein, der im Kratertal produziert wird, zu probieren. 2

Nächte in einer Pension.

Das Gästehaus „Casa Alcindo“ in Chã das Caldeiras bietet Ihnen eine einzigartige Unterkunft inmitten der beeindruckenden

Vulkanlandschaft der Insel Fogo. Gelegen im Herzen des gleichnamigen Nationalparks, genießen Sie hier eine authentische

und naturnahe Atmosphäre, umgeben von einer spektakulären Kulisse aus Lavagestein und Berglandschaften. Das

familiengeführte Gästehaus überzeugt mit rustikalem Charme und herzlicher Gastfreundschaft. Die Unterkunft bietet

schlichte, aber gemütliche Zimmer, die mit regionalen Elementen gestaltet sind und Ihnen einen authentischen Einblick in die

lokale Kultur bieten. Das hauseigene Restaurant verwöhnt Sie mit traditionellen kapverdischen Gerichten, die aus frischen,

regionalen Zutaten zubereitet werden.

Hotelausstattung: Restaurant, Terrasse, 24-Stunden-Rezeption, kostenloses WLAN. Zimmerausstattung: WC/Dusche.

(Fahrtstrecke: 65 km; Fahrtzeit: ca. 2,5 Stunden)

9. Tag: Fogo

Frühstück Mittagessen Abendessen

Heute können Sie erneut Ihre Wanderschuhe schnüren: Sie haben die

Möglichkeit den Pico Grande, die höchste Erhebung der Inseln, zu

erklimmen. Hierfür brechen Sie schon frühmorgens auf! Für den rund 4-

stündigen Aufstieg brauchen Sie gute Kondition und Trittsicherheit

(anspruchsvoll, 10 km, ca. 4-5 Std., +/-1200 Hm). Doch diese Tour wird

unvergesslich bleiben; sie führt durch steile Aschehalden und vorbei an

kleinen Fumarolen – mit gigantischer Aussicht. Am oberen Kraterrand gibt

es einen schönen Picknickplatz und Sie können direkt in den zentralen

Krater schauen.

Der Abstieg entlohnt dann für die Mühen: Wie auf Skiern schwingen Sie

durch die weichen Aschefelder abwärts. Alternativ können Sie heute den

Pico Pequeno bezwingen (moderat, 12 km, ca. 3-4 Std., +/- 280 Hm). Der

kleine Nebenkrater ist das letzte Mal 1995 ausgebrochen und liegt direkt

neben dem Ausbruchskrater von 2014 (Pico Meio), den Sie ebenfalls

erklimmen. Besonders beeindruckend sind die Schwefelablagerungen und

Lavamassen, die Sie während der Wanderung bestaunen können. Der Blick

über den gesamten Grund der Caldeira vermittelt einen Eindruck vom

Ausmaß des letzten Ausbruchs. Die großen, bunten Schwefelfelder und ein

paar heiße Stellen lassen noch die vulkanische Aktivität unter den

Fußsohlen erahnen. Falls Sie den Vormittag lieber entspannt angehen

möchten, ist das auch kein Problem. Genießen Sie die Aussicht in Ihrer

Unterkunft oder gehen Sie auf eigene Faust ein wenig spazieren. Im

Anschluss nehmen Sie ein gemeinsames Mittagessen mit der gesamten

Gruppe zu sich, bei dem Sie sich über die gemachten Erfahrungen

austauschen können. Den Nachmittag gestalten Sie ganz nach Ihrem

Gusto. Lassen Sie die müden Füße ruhen und die gewonnen Eindrücke

noch einmal auf sich wirken.
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10. Tag: Fogo – Santiago

Frühstück Abendessen

Durch das ländliche Fogo geht es heute nach São Filipe, der größten Stadt der Insel. Auf Ihrem Weg machen Sie Halt und

bekommen einen kleinen Einblick in die landwirtschaftliche Gegend im Süden der Insel. Die Produkte aus diesem Gebiet sind

vor allem bei Einheimischen sehr beliebt und werden von den lokalen Familien an Bekannte und Verwandte weltweit

versendet. Nach Ihrer Ankunft in São Filipe unternehmen Sie einen Rundgang durch die viertgrößte Stadt der Kapverden.

Besonders sehenswert sind die bunten Kolonialbauten, Sobrados genannt. Hier residierte in vergangener Zeit die Herrschaft.

Lassen Sie sich vom Charme des Örtchens verzaubern. Am Nachmittag geht es per Flug zurück nach Praia. 1 Übernachtung

dort, erneut im Hotel „Tropico“.

(Fahrtstrecke: 120 km; Fahrtzeit: ca. 3 Stunden)

11. Tag: Santiago – Sal

Frühstück Abendessen

Heute fliegen Sie auf die Sonneninsel Sal. Diese Insel bietet Ihnen

traumhafte Sandstrände mit türkisblauem Wasser. Nach der Ankunft in

Ihrem Hotel können Sie den Rest des Tages nutzen, um sich am Strand

auszuruhen, im Meer zu baden oder den Ort Santa Maria zu entdecken.

Die letzten drei Nächte Ihrer Kapverden-Reise verbringen Sie auf Sal.

Im Zentrum der an der Südküste gelegenen Stadt Santa Maria liegt Ihr

Hotel „Ouril Pontão“. Der Strand von Santa Maria ist fußläufig in nur 5

Minuten zu erreichen und bietet Ihnen weißen Sand und kristallklares

Wasser. Das Hotel beherbergt einen Pool, der bei hohen Temperaturen

eine gute Abkühlung bietet. Auf der Dachterrasse der Unterkunft können

Sie sich in Ruhe sonnen und den Ausblick auf den Atlantik genießen. Das

hoteleigene Restaurant bietet kapverdische à-la-carte Küche und während

der Mittagsstunden leichte Snacks an. Eine Panoramabar auf der

Dachterrasse serviert Ihnen erfrischende Getränke, die Sie zum

Sonnenuntergang genießen können. Die 84 Zimmer sind mit Klimaanlage,

Minibar und Zimmerservice gegen Gebühr ausgestattet.

Hotelausstattung: Kostenloses WLAN (an Pool und Rezeption), Pool,

Restaurant, 24-Stunden-Rezeption, Whirlpool, Dachterrasse.

Zimmerausstattung: Bad mit Dusche/WC, Klimaanlage.

12. Tag: Unterwegs auf der Insel Sal

Frühstück Abendessen

Heute erwartet Sie der erste volle Tag auf der Sonneninsel Sal. Sie unternehmen einen Halbtagesausflug über die Insel, bei

dem verschiedene Highlights auf Sie warten. Sie legen beispielsweise einen Stopp an der Murdeira-Bucht ein, wo sich Ihnen

ein spektakulärer Ausblick auf den Berg Monte Leão bietet. Weitere Stopps sind das Fischerdorf Palmeira, der natürliche

Meerwasserpool Buracona, Terra Boa mit der beeindruckenden Fata Morgana, Espargos, die Hauptstadt der Insel, und die

Salzpfannen sowie den Salzsee von Pedra de Lume. Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfügung.

13. Tag: Freizeit auf Sal

Frühstück Abendessen

Ein weiterer Tag auf der Sonneninsel Sal, den Sie heute ganz nach Ihrem

Gusto verbringen können. Stürzen Sie sich ins kühle Nass oder flanieren
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Sie entspannt am Strand entlang.

14. Tag: Abschied nehmen

Frühstück Abendessen

Lassen Sie Ihre Reise heute in Ruhe ausklingen und verbringen Sie noch ein paar Stunden am Strand von Sal. Die

Annehmlichkeiten Ihres Hotels können Sie den Tag über noch nutzen. Am Abend nehmen Sie ein letztes gemeinsames

Abendessen mit der Gruppe ein. Lassen Sie noch einmal all Ihre gesammelten Eindrücke Revue passieren, ehe Sie zum

Flughafen gefahren werden.

15. Tag: Wieder daheim

In den sehr frühen Morgenstunden startet Ihr Flieger gen Heimat.

Termine & Preise

10.09.25 – 24.09.25 4.199,- € 15.10.25 – 29.10.25 4.199,- €

29.10.25 – 12.11.25 4.199,- € 05.11.25 – 19.11.25 4.199,- €

12.11.25 – 26.11.25 4.199,- € 17.12.25 – 31.12.25 * 4.399,- €

29.12.25 – 12.01.26 * 4.399,- € 11.02.26 – 25.02.26 4.399,- €

18.03.26 – 01.04.26 4.399,- € 25.03.26 – 08.04.26 4.499,- €

01.04.26 – 15.04.26 4.499,- € 08.04.26 – 22.04.26 4.399,- €

Enthaltene Leistungen
Flug (Economy) nach São Vicente und zurück von Sal, nach Verfügbarkeit

Flughafensicherheitssteuer und Registrierung

Weitere Flüge (Economy) lt. Reiseverlauf

Transporte in landestypischen Fahrzeugen

13 Nächte im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC, z.T. mit Klimaanlage und Pool

Täglich Frühstück, 6x Mittagessen, 2x Lunchpaket, 13x Abendessen

Eintrittsgelder und Nationalparkgebühren

Wanderungen auf Santo Antão, Santiago & Fogo

Einblicke in die lokale Lebensweise und köstliche Mittagessen bei lokalen Familien

Besuch einer Grogue-Destillerie (Zuckerrohrschnaps)

Deutschsprachige, örtliche Reiseleitung

Kompensation der 3,1 t CO²-Emissionen dieser Reise über Klimaschutzprojekte von ClimatePartner

Nicht enthaltene Leistungen
Nicht aufgeführte Mahlzeiten und Getränke
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Trinkgelder; Persönliches

Optionale Ausflüge

Evtl. erhöhte Flugkosten nach dem 01.06.24

Zusätzliche Leistungen…
Einzelzimmerzuschlag 2025: 600 EUR

Einzelzimmerzuschlag 2026: 660 EUR

Rail&Fly-Ticket der Deutschen Bahn (2. Kl.); bitte bei Anmeldung mitbuchen, p.P.: 106 EUR

Hinweise
* Termine inkl. Weihnachts- bzw. Silvester-Dinner!

Aufgrund der örtlichen Gegebenheiten und/oder Aktivitäten ist diese Reise, wie die meisten in unserem Gesamtangebot,

grundsätzlich nicht für Personen mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Im Einzelfall sind wir jederzeit bemüht, eine

Lösung zu finden. Bitte sprechen Sie uns hierzu an.

Eine Anzahlung von 20% muss direkt nach der Buchung und Erhalt der Rechnung nebst Sicherungsschein bezahlt werden.

Die Restzahlung wird 21 Tage vor Reisebeginn fällig. Bis zu der in der AGB genannten Frist vor Reisebeginn kann der

Veranstalter bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl von der Reise zurücktreten.

Informationen zur Verarbeitung von Kundendaten finden Sie unter https://www.intakt-reisen.de/datenschutz/.

Durch Ihre Reise erzeugte CO2-Emissionen können Sie durch eine freiwillige Spende an Atmosfair ausgleichen (siehe

Buchungsformular). Die Spenden werden in Projekte zur Einsparung von Treibhausgasen investiert. Um die CO2-

Emissionen des Fluges an anderer Stelle einzusparen sind z.B. für Flüge nach Tansania ca. 103 EUR und nach Nepal ca. 117

EUR notwendig. Sie erhalten für Ihre Spende eine vom Finanzamt anerkannte Bescheinigung.

Mit Buchung der Reise kann, je nach Zeitpunkt der Buchung, eine Anzahlung notwendig sein. Die Bedingungen hierzu

finden Sie in den Veranstalter-AGB.

Zu erforderlichen Impfungen fragen Sie bitte Ihren Arzt oder eines der Tropeninstitute.

Anforderungen

www.intakt-reisen.de/afrika/kapverden/wandern-auf-fuenf-inseln/

Änderungen und Irrtümer vorbehalten

Intakt-Reisen GmbH & Co. KG

Bartningallee 27, 10557 Berlin
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