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Äthiopien: Land der Ursprünge

Mystische Felsenkirchen, sagenhafte Kaiserpaläste und lebendige Traditionen am Omo-
Fluss

Kommen Sie mit uns in das Land der Ursprünge und lernen Sie ganz

Äthiopien in all seiner Vielfalt kennen. Von Addis Abeba führt Sie die

Reise durch das abessinische Hochland. Folgen Sie der aufsteigenden

Gicht zu den Nilwasserfällen und besuchen Sie die Rundkirche Ura

Kidane Mehret im Tana-See. Im Palastbezirk von Gondar (UNESCO-

Weltkulturerbe) spüren Sie den salomonischen Kaisern nach und im

Labyrinth der Felsenkirchen von Lalibela (UNESCO-Weltkulturerbe)

werden Sie Zeuge eines uralten Glaubens. Danach geht es in den

Süden Äthiopiens, wo eine gänzlich andere Welt auf Sie wartet. An den

Seen des Afrikanischen Grabenbruchs vorbei kommen Sie ins Land der

Konso, Mursi und Hamer, die Sie mit ihrem Körperschmuck,

beeindruckenden Zeremonien und bunten Märkten begeistern werden.

Die Höhepunkte dieser Reise

Felsenkirchen von Lalibela (UNESCO)

Wasserfälle des Blauen Nil und Rundkirchen im Tana-See

Hofgeflüster in der Kaiserstadt Gondar (UNESCO)

Kulturmosaik am Omo-Fluss: Ari, Mursi (wenn möglich), Hamer und

Karo

Urige Dörfer und Terrassenfelder der Konso (UNESCO)

Reiseverlauf Äthiopien (20 Tage)

1. Tag: Anreise

Am späten Abend fliegen Sie von Frankfurt nach Äthiopien.

2. Tag: Ankunft in Addis Abeba – Stadtbesichtigung

Willkommen in Addis Abeba, der „Neuen Blume“. So nannte Kaiserin Taytu

einst das malerische Tal, in dem sich heute die äthiopische Hauptstadt

erstreckt. Nachdem Sie Ihre Reiseleitung am Flughafen begrüßt hat und Sie
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sich im Hotel frisch gemacht haben, brechen Sie zu einer Erkundung der

Millionenmetropole auf. Im Nationalmuseum erwartet Sie Lucy, eine

unserer frühesten Verwandten und auf dem Entoto-Berg besuchen Sie die

Maryam-Kirche und genießen die Aussicht auf Addis Abeba, das

diplomatische Herz Afrikas. Übernachtung im Hotel.

Das „Sabon Hotel“ in Addis Abeba liegt im Herzen der Stadt und bietet 30

komfortable Zimmer mit ansprechendem Dekor und eigenem Bad. Alle

Zimmer verfügen über Annehmlichkeiten wie kostenfreies WLAN und Tee-

und Kaffeezubehör.

3.-4. Tag: Flug nach Lalibela – Felsenkirchen von Lalibela – Höhlenkirche Na’akuto La’ab

Frühstück Abendessen

Am Morgen fliegen Sie von Addis Abeba nach Lalibela. Nicht eine, nicht zwei, nein elf Felsenkirchen erwarten Sie in diesem

„neuen Jerusalem“. Von der großen Kirche des Welterlösers bis zur kreuzförmigen Georgs-Kirche erkunden Sie ausgiebig die

tiefe Symbolik dieser UNESCO-Weltkulturerbestätte. Der Legende nach erschienen die Kirchen König Lalibela im Schlaf und

wurden nachts von einer Heerschar von Engeln aus dem rostroten Tuffstein gemeißelt.

Wie auch immer die Kirchen genau entstanden, bleibt wohl ein Geheimnis; doch Fakt ist, dass selbst irdische Steinmetze mit

einer Engelspräzision arbeiten mussten, um monolithische Strukturen dieser Dimension zu schaffen.

Nachdem Sie in Lalibela angekommen und kurz gerastet haben, besichtigen Sie am Nachmittag die erste Kirchengruppe. Am

Folgetag erwarten Sie dann die zweite Kirchengruppe, die berühmte Georgskirche und die etwas außerhalb von Lalibela

gelegene Höhlenkirche Na’akuto La‘ab. 2 Übernachtungen im Hotel.

Das „Tukul Village Hotel“ bietet Unterkünfte im Landhausstil in traditionellen afrikanischen Häusern mit eigenem Balkon und

modernem Bad. Das Hotel verfügt über ein hauseigenes Restaurant mit europäischer und äthiopischer Küche sowie ein Café

bzw. Bar. Darüber hinaus bietet das Hotel WLAN.

5.-6. Tag: Flug nach Bahir Dar – Wasserfälle des Blauen Nil –
Tana-See: Klosterkirche Ura Kidane Mehret

Frühstück Abendessen

Heute fliegen Sie über Addis Abeba nach Bahir Dar. Die Provinzhauptstadt

Amharas liegt am Tana-See und wirkt mit seinen Palmen und Jacaranda-

Bäumen wie ein mondäner Badeort. Nach Ihrer Ankunft erkunden Sie die

Stadt, besuchen den farbenfrohen Markt und flanieren ein wenig am

Seeufer.

Am kommenden Morgen brechen Sie zunächst nach Tis Issat auf, den

Wasserfällen des Blauen Nil. Eine alte portugiesische Brücke führt Sie über

den Fluss auf eine Anhöhe; der perfekte Ort, um zu sehen, wie sich der

Abay (Nil) 42 Meter in die Tiefe stürzt.

Zurück in Bahir Dar unternehmen Sie am Nachmittag eine Bootstour auf

dem Tana-See. Vorbei an Pelikanen und Fischern in traditionellen Tankwa-

Booten fahren Sie zur Zege-Halbinsel. Dort führt Sie eine gemütliche

Wanderung durch schattigen Wald und Kaffeepflanzungen zur Klosterkirche

Ura Kidane Mehret mit ihren einmalig schönen Wandmalereien. Die Kirche

aus dem 13. Jahrhundert zieht mit ihrer mystischen Aura jedes Jahr

zahlreiche Pilger an. 2 Übernachtungen im Hotel.

Die „Abay Minch Lodge“ liegt im Herzen von Bahir Dar inmitten eines

üppigen tropischen Gartens mit Papaya-, Mango-, Avocado-, Zitronen- und

Kaffeebäumen. Die geräumigen Chalets haben ein eigenes Bad und die
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