
Schweden: Wander-Woche bei Idre in Dalarna
 Trekking-Touren im norwegisch-schwedischen Fjäll - dem skandinavischen Hochland

Diese  Trekkingtouren  führen  durch  das  norwegisch-schwedische  Fjäll,  das  skandinavische  
Hochland. Rund um die Fjällstation Grövelsjön finden wir in den Nationalparks Femundsmarka und 
Töfsingdalen  sowie  im  Naturreservat  Langfjället  eine  unberührte  Wildmark.  (Mit  
Verlängerungsmöglichkeit)
Hoch im Norden folgen wir dem Lockruf der Wildnis! Auf dieser einwöchigen Tour erkunden wir auf 
leisen Sohlen die phantastische Fjällwelt  Skandinaviens.  Der  häufige Wechsel  von Hochland,  
Birkenwald und Kiefern-Urwald verleiht der Tour einen sehr abwechslungsreichen Charakter. Die 
Samen nutzen das Fjäll traditionell als Weideland für ihre Rentiere.
Insgesamt legen wir in dieser Woche ca. 90 Kilometer zurück. Die Tagesetappen liegen bei ca. 15 

Kilometern. Wir übernachten in bewährten 2-Personen-Zelten, meistens in der Nähe kleiner Wander- und Windschutzhütten, die 
uns als Aufenthaltsraum dienen. Ihr solltet gerne wandern und müsst mit 15-20 kg Gepäck im Rucksack rechnen. Darunter 
Proviant, Zelte und Gemeinschaftsausrüstung, gleichmäßig bzw. gerecht auf alle Schultern verteilt. Als Ausrüstung braucht Ihr 
stabile,  wasserfeste Wanderstiefel,  einen Trekking-Rucksack (50-70 Liter)  sowie Schlafsack und Isomatte,  auch für kühlere 
Nächte oberhalb der Baumgrenze.

Reiseverlauf (kurzfristige Änderungen vorbehalten)

Samstag: Die Region um Idre wird als schönstes Tor Skandinaviens bezeichnet, dem Tor zum Fjäll. In unserem Basiscamp Idre 
stellen wir die Ausrüstung zusammen und fahren dann ca. 40 km mit dem Bus zur Fjällstation Grövelsjön, wo die Wanderung mit 
einer kurzen, etwa 6 km langen, Etappe beginnt. Die erste Nacht verbringen wir fast genau auf der schwedisch-norwegischen 
Grenze.
Sonntag, ca. 13 km: Die zweite Etappe endet unterhalb der Elgahogna (1.495 m). Gipfelstürmer erwartet auf der "Elchflusshöhe" 
ein enormes Panorama.
Montag, ca. 15 km: Heute geht es größtenteils bergab zurück nach Schweden. Moor und Wald charakterisieren diese Etappe.
Dienstag, ca. 15 km: In Storsätern kaufen wir frischen Proviant ein, bevor wir in der Nähe des Kungsleden abermals oberhalb der 
Baumgrenze übernachten.
Mittwoch, ca. 16 km: Mit der Storvätteshagna begegnen wir dem höchsten Berg Dalarnas (1.204 m).
Donnerstag, ca. 9 km: Eine kurze Etappe führt uns an den Rand des Töfsingdalen Nationalparks und lässt Zeit, den Urwald zu 
erkunden.
Freitag, ca. 16 km: Am See Hävlingen treffen wir wieder auf den Kungsleden, dem wir bis Grövelsjön folgen. Per Bus geht es 
zurück nach Idre, wo wir die letzte Nacht beim Camp zelten.
Samstag: Der Bus fährt am Nachmittag gen Deutschland. Bis dahin bleibt noch Zeit für Shopping, Paddeln und Ausruhen.
Bausteinkonzept der Kanu-, Wander- und Wildniswochen:
Die einwöchigen Kanu-, Wander- und Wildnistouren sind Bestandteil der zweiwöchigen Urlaubsreise Aktivcamp Idre in Dalarna 
und für die TeilnehmerInnen des Camps im Reisepreis enthalten. Für andere Reisende, die nur eine Woche Zeit haben, sich aber 
etwas Besonderes gönnen wollen, ist die hier beschriebene einwöchige Wandertour einzeln buchbar.
Unsere  Wochentouren  sind  auch  für  geschlossene  Gruppen  und  Freundeskreise  buchbar.  Ihr  wollt  mit  Freundinnen  und  
Freunden einfach eine tolle Zeit gemeinsam in der Natur verbringen? Gemeinsam kochen, klönen, baden, faulenzen, Spaß 
haben, aktiv sein und Abenteuer erleben? Unsere TourenbegleiterInnen bieten Euch ein maßgeschneidertes Programm. Sie 
behalten sich vor, die Route abzuändern, falls es bspw. die Witterungsbedingungen erfordern.
Anreise:
Die Busanreise mit Zustiegsmöglichkeit in Münster, Bremen oder Hamburg ist im Reisepreis inbegriffen. Gegen Aufpreis ist eine 
vergünstigte Bahn-Anreise per RIT-Ticket möglich.
Infos zum RIT-Ticket
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Reisedaten

Leistungen
Busanreise (ab Münster, Bremen, Hamburg) & Fährüberfahrten (Puttgarden-Rödby, 
Helsingör-Helsingborg)
Transfers vor Ort
Zelte, Koch- und Essgeschirr
Lebensmittel für Vollverpflegung
Abschlussessen und Campingübernachtung im Aktivcamp Idre
Tourenbegleitung
Insolvenz-Sicherungsschein

Nicht enthaltene Leistungen
Persönliches

Anforderungen
Mindestalter 18 Jahre
Die Tour ist für AnfängerInnen geeignet. Eine durchschnittliche Kondition genügt, falls 
man bereit ist, auch mal an die Leistungsgrenze heranzugehen.
Die Tourenbegleiter behalten sich vor, die Route abzuändern, falls es beispielsweise 
die Witterungsbedingungen erfordern.

Zusatzleistungen
Wander-Woche bei Eigenanreise insgesamt nur 419 EUR

Verlängerungswochen im Aktivcamp Idre möglich, pro Person

Kanu- oder Wildniswoche 419 EUR

Campwoche 439 EUR

Diese Wanderwoche kann mit einem Aufenthalt im "Aktivcamp Idre" 
kombiniert werden. Näheres unter der gleichnamigen Reise. Bei 
zweiwöchigem Aufenthalt berechnen wir einen geringeren 
Busanreisepreis

979 EUR

Fährpassage von Kiel (ab Fr. 14: 00) bis Oslo (an Sa. 9: 30) mit 
Kabine ab 332 EUR

Fluganreise (am besten selbst buchen) mit Busfahrt bis Trysil (75 
EUR) und Zusatzübernachtung in Trysil (Fr.-Sa.) gegen Aufpreis 
buchbar (110 EUR im DZ, 135 EUR im EZ); Rückflüge am Samstag 
frühestens ab 15

30 Uhr 
buchen!

Miete für Trekkingrucksack, bitte ggf. gleich mitbuchen 15 EUR

Termine und Preise
22.06.12-01.07.12 659 EUR

06.07.12-15.07.12 659 EUR

20.07.12-29.07.12 659 EUR

03.08.12-12.08.12 659 EUR

17.08.12-26.08.12 659 EUR

Teilnehmer: min. 4, max. 11

Hinweise
Max. 11 Teilnehmer pro 
Tourenbegleiter
Abfahrt Freitag in Münster um 
14:00 Uhr, in Bremen ca. 16:30 
Uhr, in Hamburg ca. 18:30. Ankunft 
in Idre am Samstag; Rückkehr n. 
Deutschland am Sonntagmorgen
Bitte bei der Buchung folgendes 
angeben: 1) Gewünschter 
Einstiegsort, 2) Gewünschte 
Wochentour (Kanu-, Wildnis- oder 
Wanderwoche), 3) Falls ein 
vergünstigtes Bahnticket (RIT) 
erwünscht ist, bitte den Abfahrtsort 
angeben und mitteilen, ob eine 
Bahncard vorhanden ist
Termine, Preise & Leistungen ab 
01.01.13 unter Vorbehalt.
Eine Anzahlung von 20% muss 
direkt nach der Buchung und Erhalt 
des Sicherungsscheines bezahlt 
werden. Die Restzahlung wird 4 
Wochen vor Reisebeginn fällig. Bis 
zu der in der AGB genannten Frist 
vor Reisebeginn kann der 
Veranstalter bei Nichterreichen der 
Mindestteilnehmerzahl von der 
Reise zurücktreten.
Durch Ihre Reise erzeugte 
CO2-Emissionen können Sie durch 
eine freiwillige Spende an 
Atmosfair ausgleichen (s. 
Buchungsformular)

Kontakt

Intakt Internet Services GmbH & Co. KG.        
Bartningallee 27,10557 Berlin Telefon: +49 (0)30 / 20 61 64 88-0
E-Mail: info@intakt-reisen.de Telefax: +49 (0)30 / 20 61 64 88-9
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