
Norwegen: Skilanglauf in Yddin
 Im Land der Trolle (Anfänger und Fortgeschrittene)

Yddin, 850 m ü.d.M., findet man kaum auf der Landkarte, etwa 40 km nördlich von Fagernes, 216 
km nord-nordwestlich von Oslo. Hier liegen allein das kleine Hüttendorf und die Yddin Fjellstue, der 
nächste Ort ist 9 km entfernt. Eine weite Hochebene, umliegende Berge von 1.100 m bis 1.670 m 
sowie  Waldgebiete  und baumlose Schneeweiten bieten vielseitige  Langlaufmöglichkeiten.  Die  
Loipen sind 3 - 27 km lang und lassen sich untereinander zu sehr ausgedehnten Touren verbinden. 
Im Dezember werden ca. 75 km Doppelloipe vom Wirt gespurt, es besteht ein Anschluss an das 
Loipensystem von Vangsjøen mit 70 km. Im Norden grenzt das Skigebiet Beitostølen an, welches 
wir  ebenfalls  besuchen.  Interessante  Tiefschneetouren  ins  menschenleere  Fjell,  durch  ein  
verschneites Flusstal oder auf den markanten Gipfel des "Skaget" bieten weitere Abwechslung. 
Skianfänger,  Loipenfans  mit  Lust  auf  viele  Kilometer  sowie  Querfeldeinläufer  ohne  große  

Kletterambitionen werden diese Gegend genießen!
Besonderheiten:    
* großes Saunahaus mit Holzofen und neuen Relaxstühlen
* Reiseklassiker, seit 16 Jahren im Programm
* gut gepflegtes, überwiegend einfaches Spursystem
* schöne Blicke vom leicht zu erreichenden Fjell
* Ausflüge in die Skiarena Beitostølen
* NEU: Frühstücksbüfett möglich

Reiseverlauf (kurzfristige Änderungen vorbehalten)

Wohnen:
Gemütliche  Nurdachhütten  mit  Küche,  Wohnzimmer,  DU/WC und  zwei  Schlafzimmern  im  ersten  Stock,  in  denen  je  zwei  
Personen zusammen wohnen können.  In  den Schlafzimmern stehen normalerweise zwei  getrennte  Betten.  Paare,  die  ein  
Doppelbett wünschen, sollten ihren Wunsch bei der Anmeldung mitteilen, da nur wenige Doppelbettzimmer vorhanden sind. 
Paare, die für sich ganz alleine eine Hütte wünschen, müssten zweimal den EZ-Zuschlag bezahlen. Für das Abendessen und als 
allgemeinen Treffpunkt nutzen wir das "Smuget", ein kleines, von uns bewirtschaftetes Gasthaus mit Kamin. Gerne veranstalten 
wir eine winterliche Grillparty, und im "Lavvo", einer historischen Behausung zwischen Hütte und Zelt, werden gelegentlich bei 
offenem Feuer und Glühwein Trollgeschichten erzählt.

Essen:
Frühstück und Lunch gibt es auf eigene Regie aus den aus Deutschland mitgebrachten Vorräten. So bleibt Platz für individuelle 
Zeitplanung beim Aufstehen und sorglosen Skiwandern, Saunieren, Lesen usw. bis zum Abendessen. Zum Höhepunkt des Tages 
gerät bisweilen das vom Profikoch zubereitete Abendmenü, in gemütlicher Runde im "Smuget" verzehrt.
Hierbei ist der Koch auf eine gewisse Mithilfe angewiesen: Täglich muss ein Serviceteam von 2-4 Gästen den Tisch decken, das 
Essen auftragen und das Geschirr abwaschen. Man muss also damit rechnen, 2-3 Mal zum Serviceteam gebeten zu werden. 
Vielen  macht  das  Spaß  und  die  Teams  geben  sich  oft  Mühe,  schmücken  den  Tisch  mit  Kerzen  und  machen  lustige  
Menüansagen.
Da viele Gäste ein größeres Frühstück vom Büfett schätzen, wird es wieder die Möglichkeit zum gemeinsamen Frühstück im 
"Smuget" geben. Wer die Vorteile des Frühstücks in der Hütte (z.B. freie Zeiteinteilung im Schlafanzug) beibehalten will, bekommt 
die nötigen Vorräte vom Koch. Abends treffen sich alle zum gemeinsamen Mahl.

Sauna:
Neben dem "Smuget" befindet sich eine Holzofensauna, die nach unseren Entwürfen erbaut wurde. Dennoch darf man hier keine 
großstädtische Saunalandschaft erwarten, sondern eine gemütliche Sauna, in der bis zu 15 Menschen um den knisternden Ofen 
sitzen, Aufgüsse machen und regelmäßig Holz nachlegen. Dusche und Umkleideraum gehören ebenso dazu wie ein Ruheraum 
mit Panoramablick in die verschneite Bergwelt. Hier besteht nachmittags die Möglichkeit, Massagetermine für die müden Muskeln 
zu vereinbaren. Direkt vor der Tür: Frischluft und Schnee zum Abreiben, Hineinstürzen und Abkühlen.

Hütten-Schnuppertour:
Als  kleine  Schnuppertour  bieten  wir  ab  Yddin  zu  bestimmten  Terminen  eine  Tour  mit  zwei  Übernachtungen  in  
selbstbewirtschafteten Hütten an. Die Schnuppertour muss mit der Reise gebucht werden (wegen Planung und Guide) und kostet 
nur  80  EUR  zusätzlich  für  die  Übernachtung/Hüttenpflege/Lebensmittel.  Eine  komfortable  Variante  ist  die  Fernloipe  
Beitostølen-Danebu. Diese ist für Gäste aus Yddin mit leichtem Gepäck und einer Hotelübernachtung in Vangsjøen ein nettes 
Abenteuer: An zwei Tagen jeweils ca. 35 km auf präparierter Spur.
Für weitere Infos zu dieser Norwegen-Reise und Anreisetipps bitte hier klicken.
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Reisedaten

Leistungen
Busreise ab Oldenburg, Bremen, Hamburg nach Kiel
Fährfahrt Kiel - Oslo - Kiel mit Bett in ruhiger Viererkabine (3-Sterne, außen)
Transfer Oslo - Yddin - Oslo
Unterkunft im Zweibettzimmer
Frühstück, Lunchpaket, Abendessen
Zum Jahreswechsel Silvesterbüfett mit Party
Saunabenutzung
Skibegleitung und Organisation durch erfahrenes Team laut Skikonzept

Anforderungen
Überwiegend fast ebene Geländeanteile, feste maschinell gespurte Loipen, einfache 
Tiefschneetouren und Fjellbesteigungen möglich
bzw. überwiegend mäßige Steigungen, feste Loipen, selbstgespurte 
Loipen/Markierungen, Tiefschnee/Fjelltouren bis ca. 1.500 m ü.d.M.

Zusatzleistungen
Zuschlag für Zweibettkabine hin und zurück p.P. ab 80 EUR

Einzelzimmer-Zuschlag 250 EUR

Leihskiausrüstung 80 EUR

Massage 25 Minuten 15 EUR

Schneeschuhe 1/2 Tag 4 EUR

Extratour Beitostølen - Danebu: mit leichtem Gepäck Transfer nach 
Beitostølen, ca. 34 km Skiwanderung bis Vangsjøen, eine 
Hotelübernachtung (DZ/DU/WC mit Abendessen und Frühstück), am 
nächsten Tag 35 km bis nach Danebu und Transfer nach Yddin, p.P.

80 EUR

Schneeschuhwandern, Schneehöhlenübernachtung und Hundetouren 
auf Anfrage optional möglich

Termine und Preise
04.03.12-16.03.12 998 EUR

01.04.12-13.04.12 998 EUR

Teilnehmer: min. 20, max. 39

Hinweise
Den Wunsch nach vegetarischem 
Essen bitte vor Abreise anmelden!
Sie können sich als Einzelperson 
auch für ein halbes Doppelzimmer 
anmelden.
Silvesterfeier mit Tanz und Musik.
Loipen direkt vor der Haustür.
Verpflegung: Frühstück und 
Lunchpaket bereitet man sich 
selbst aus Vorräten, Abendessen 
durch Kochservice.
Küchendienst: 2-3 mal 
Küchendienst erforderlich.
Bitte mitbringen: Handtücher für 
den Eigenbedarf, Saunahandtuch, 
1 Geschirrtuch pro Person.
Termine, Preise & Leistungen ab 
01.01.13 unter Vorbehalt.
Eine Anzahlung von 10% muss 
direkt nach der Buchung und Erhalt 
des Sicherungsscheines bezahlt 
werden. Die Restzahlung wird 4 
Wochen vor Reisebeginn fällig. Bis 
zu der in der AGB genannten Frist 
vor Reisebeginn kann der 
Veranstalter bei Nichterreichen der 
Mindestteilnehmerzahl von der 
Reise zurücktreten.
Durch Ihre Reise erzeugte 
CO²-Emissionen können Sie durch 
eine freiwillige Spende an 
Atmosfair ausgleichen (s. 
Buchungsformular).

Kontakt

Intakt Internet Services GmbH & Co. KG.        
Bartningallee 27,10557 Berlin Telefon: +49 (0)30 / 20 61 64 88-0
E-Mail: info@intakt-reisen.de Telefax: +49 (0)30 / 20 61 64 88-9
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