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Island: Wanderreise - Gletscher, Vulkane und Fjorde

Kleingruppentour zu den Hohepunkten Islands

Auf dieser Tour sind wir mit maximal acht Teilnehmern unterwegs und haben fir Sie eine
angenehme Mischung aus den landschaftlichen Highlights Islands und ruhigen, selten besuchten,
| aber nicht weniger imposanten "Wohlfiihlorten" zusammengestellt. Unsere Hauptaktivitaten sind
Wandern und Baden, aber auch zum Reiten, fur Walbeobachtungen und andere Ausfliige bietet
sich Gelegenheit. Die kleine Gruppe lasst zudem Raum fir spontane Unternehmungen. Wir
Ubernachten in "handverlesenen"”, kleinen Farmgéstehdusern mit sehr personlicher Atmosphare
= sowie schon gelegenen Ferienhdusern und Hochlandhitten. Eine kontrastreiche Rundreise fiur
Entdecker.

Wir Ubernachten in "handverlesenen”, kleinen Gastehdusern mit sehr personlicher Atmosphére
sowie in Géaste-/Ferienhdusern und Hochlandhitten mit guter Lage. Da diese Unterkiinfte sehr individuell gestaltet sind, ist es uns
nicht méglich, eine feste Personenzahl pro Zimmer anzugeben. In der Regel Gbernachten wir in gemutlichen 2-9-Bett-Zimmern
mit Einzel-, Doppel- und/oder Hochbetten. Die selten verfiigbaren Doppel-/Einzelzimmer werden im Verlauf der Tour gerecht bzw.
nach Bedarf verteilt. Das Platzangebot ist insgesamt sehr unterschiedlich. Obwohl wir in jeder Region die schonsten bzw. am
besten geeigneten Hauser fur diese Tour herausgefiltert haben, bitten wir Sie zu beachten, dass Schlafsackunterkiinfte generell
wenig Raum fur die Privatsphére bieten. Bitte bringen Sie eine hierfur geeignete Einstellung mit. Die einfach ausgestatteten, in
ihrer Lage alternativiosen Hochlandhitten bestehen aus einem Raum mit Schlaf- und Kochgelegenheit. Die Schlafplatze liegen
oft eng nebeneinander. WC und Waschgelegenheit befinden sich im Haus, die Duschen liegen extern und sind teilweise
kostenpflichtig. In Landmannahellir (Tag 11 und 12) steht kein elektrischer Strom zur Verfigung.

Bei einer Tour in die islandischen Westfjorde sind langere Fahrstrecken unumganglich. Entsprechend dem Konzept dieser Reise
haben wir langere Fahrstrecken an bestimmten Tagen konzentriert, um an anderen Tagen keine oder kiirzere Anfahrten zu
haben. Bitte stellen Sie sich jeweils an den Tagen mit Unterkunftswechsel und besonders am Anreisetag in die Fjordregion und
am Abreisetag aus der Fjordregion auf lange Fahrstrecken ein.

Fir den Einkauf von Friihstick und Abend-Verpflegung ist die Reiseleitung in Zusammenarbeit mit den Teilnehmern zustandig.
Tagsuber verpflegen Sie sich selbst mit Lunchpaketen. Kalkulieren Sie hierfir etwa 10 EUR pro Person pro Tag ein. Sie haben
etwa jeden zweiten bis dritten Tag Gelegenheit zum Einkaufen. Abends kochen wir gemeinsam oder abwechselnd in kleinen
Gruppen. Je nach Mdglichkeit bevorzugen wir frische Produkte aus der Region bzw. von unseren Gastgebern.

*Diese Reise wird auch in einer 22-Tage-Version angeboten. Die Termine und Preise finden Sie in der rechten Spalte. Die
ausfuhrliche Reisebeschreibung inklusive Leistungen und Hinweisen senden wir Ihnen auf Wunsch gerne zu.

Reiseverlauf (kurzfristige Anderungen vorbehalten)

1. Ankunft auf der Halbinsel Reykjanes

Nach Ihrer Ankunft am internationalen Flughafen Keflavik haben Sie Gelegenheit, sich bei einem Spaziergang oder einem hei3en
Bad auf die neue Umgebung einzustimmen und Ruhe fur die kommenden Wochen zu finden. Im Hot Pot des schonen
Schwimmbads von Grindavik erwartet Sie Entspannung auf islandisch unter Islandern. UN in Grindavik.

(Zeitbudget und Moglichkeiten am Ankunftstag je nach Flugankuntft.)

2. Reykjanes - Thingvellir - Geysir - Gullfoss - Kerlingarfjoll

Wir brechen frih auf und verlassen die jungvulkanische Reykjanes-Halbinsel entlang der Sidkuste. Unser erstes Ziel ist der
geologisch und historisch bedeutende Thingvellir-Nationalpark. Im Geothermalgebiet Geysir verzaubert die Springquelle Strokkur
die zahlreichen Besucher. Nicht weit entfernt zwingt der Gullfoss den Gletscherfluss Hvita tosend in eine tektonische Spalte. Hier
am "Goldenen Wasserfall" beginnt die Hochlandpiste Kjélur, die uns iiber das wistenartige Hochlandplateau fiihrt. UN in
Kerlingarfjoll.

3. Kerlingarfjoll - Halbinsel Tréllaskagi

Eine spannende Wanderung fuihrt uns ins weitgehend unentdeckte Geothermalgebiet Kerlingarfjoll. Hier erwartet uns eine wahre
Hexenkiiche. Uberall dampft und brodelt es zwischen bunten Sinter- und Schwefelablagerungen. Schneegefillite Senken und
leuchtend griine Moose sorgen fir weitere Farbkontraste. Am Nachmittag fuhrt unser Weg gen Norden. Auf der
Trollaskagi-Halbinsel erwartet uns frisches Griin. UN in Tréllaskagi.

4. Svarfadardalur

Die Halbinsel Trollaskagi wird geprégt von méchtigen Basaltplateaus mit weiten, saftig-grinen Trogtélern. Umgeben von hohen,
teils vergletscherten Bergen liegt das Svarfadardalur gut geschiitzt in ihrem Zentrum. Unser Quartier tief im Tal ist ein idealer
Ausgangspunkt fir gemeinsame oder eigensténdige Wanderungen in dieser beeindruckenden Umgebung. Von Dalvik aus sind
Walbeobachtungs-, Angel- und Reittouren mdglich (optional, ca. 40 EUR/Person/Tour, 3-5 Stunden; Reittouren auf Anfrage). UN
in Trollaskagi.

5. Troéllaskagi - Akureyri - Myvatn

Am Vormittag passieren wir Akureyri, die schén gelegene Hauptstadt Nord-Islands, und nutzen die Gelegenheit zum Einkaufen.
Das abgelegene Torfgehoft Laufas am anderen Fjordufer gibt uns einen Eindruck vom entbehrungsreichen Leben des 19. und
friihen 20. Jahrhunderts. Auf dem weiteren Weg zum Myvatn ist ein Stopp am Godafoss obligatorisch. Am spaten Nachmittag
erreichen wir den "Miickensee" und gehen auf Entdeckungstour. Am Abend lockt ein heiRes Bad in der "Griinen Lagune". UN in
der Myvatn-Region.

6. Jokulséargljufur-Nationalpark
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Heute erkunden wir die eindrucksvolle Welt des Jokulsargljufur-Nationalparks. Eine holprige Piste fiihrt uns zu atemberaubenden
Einblicken in den Canyon des Gletscherflusses Jokulsa & Fjollum. Wenige Meter vom Dettifoss entfernt spiirt man die Kraft des
Wassers am ganzen Korper. Gemessen an der freigesetzten Energie ist er der machtigste Wasserfall Europas. Am Nachmittag
erkunden wir den nérdlichen Teil des Nationalparks oder kehren fiir weitere Entdeckungen zuriick zum Myvatn. UN in der
Myvatn-Region.

7. Myvatn - Hisey

Auf dem Weg nach Ost-Island bleibt Zeit, die geologischen Highlights der Myvatn-Region weiter zu erkunden. Nach einem Stopp
beim Solfatarenfeld Hverir am Fufld des Namafjall fihrt uns ein Abstecher zum Geothermalkraftwerk Krafla. Das frische Lavafeld
Leirhnjakur und der Explosionskrater Viti liegen ganz in der Nahe. Gegen Abend erreichen wir Hisey, die abgelegenste Farm der
Flusslandschaft Hréarstunga. Ringsum erstreckt sich ein Paradies fiir Pferde- und Vogelfreunde. UN in Hréarstunga.

8. Husey

Die flachen Salzwiesen und sanfthiigeligen Diinen rund um die Farm Huisey bieten optimale Bedingungen flr traumhafte Ausritte
(optional, ca. 20 EUR/Person/Stunde) und erholsame Streifziige durch eine urspriingliche Naturlandschaft. Eine Vielzahl seltener
Seevdgel findet hier ideale Lebensbedingungen. Der Herrscher dieser Gegend ist der Skua, der sein Revier vehement gegen alle
Eindringlinge verteidigt. Auf den Sandbanken der Flisse tummeln sich Robben und warten auf vorbeiziehende Forellen und
Lachse. UN in Hréarstunga.

9. Husey - Ostfjorde - Vatnajokull

Nach einem Einkaufsstopp in Egilsstadir, dem Verkehrs- und Verwaltungszentrum Ost-Islands, tauchen wir ein in die ruhige Welt
der Ostfjorde. Die StraRe windet sich von Fjord zu Fjord. Jeder bietet einem der kleinen Fischerorte Schutz, in denen das Leben
in einer angenehm unaufgeregten Atmosphére vor sich geht. Weiter stidlich pragt der riesige Plateaugletscher Vatnajokull das
Bild. Je nach Lust und Zeit bewundern wir die faszinierende Eiswelt der Gletscherlagune Jokulsarlén noch am Abend. UN in
Sudursveit.

10. Vatnajokull - Dem Gletscher ganz nah

Der Sudosten des Vatnajokull ist als Wandergebiet weitgehend unentdeckt. Dabei wélzen sich gerade hier eindrucksvolle
Gletscherzungen zu Tal, an deren Randern es viel zu entdecken gibt. Wer alternativ lieber den Blick vom Gletscherplateau
genieBen mdochte, nimmt am besten an einer der Superjeep-, Skidoo- und/oder Ski-Gletschertouren teil, die von der
Gletscherhiitte Joklasel angeboten werden (optional, 70-180 EUR/Person/Tour, 1-7 Stunden). UN in Sudursveit.

11. Vatnajokull - Skaftafell - Landmannahellir

Unser erstes Ziel ist heute der Skaftafell-Nationalpark. Dreiseitig von den Eismassen des Vatnajokull eingeschlossen herrscht
erstaunliche Artenvielfalt am Skaftafell. Wanderungen verschiedener Schwierigkeit und Lange sind mdglich. AnschlieBend
durchqueren wir die Weiten der Sanderebene Skeidararsandur. Der Weg ins siidliche Hochland fiihrt uns durch die "Feuerspalte”
Eldgja, eine der groRten Vulkanspalten der Erde. Gegen Abend erreichen wir die weite, griine Ebene um Landmannahellir. UN im
Sidlichen Hochland.

12. Landmannalaugar

Ein Tagesausflug fuhrt uns nach Landmannalaugar. Bereits die ersten Siedler Islands genossen die heilRen Quellen dieser
Region als willkommene Wohlitat auf strapaziésen Hochlanddurchquerungen. Die Region um Landmannalaugar bietet
faszinierende Farbkontraste. Am FuRe bunter Rhyolithberge riegelt ein schwarzer Obsidianstrom das breite Tal des
Gletscherflusses Jokugilskvisl ab. Viele reizvolle Wanderwege durchziehen das Gebiet. UN im Siidlichen Hochland.

13. Landmannahellir - Kap Dyrhoélaey - Myrdalur

Wir brechen friih auf, um ausreichend Zeit furr die Erkundung Stid-Islands zu haben. Das Kap Dyrhélaey mit seinem wuchtigen
Lochfelsen bildet den siidlichsten Punkt des isléandischen Festlands, der sich gut auf einer kurzen Wanderung erkunden lasst. Bis
Anfang August besiedeln Papageitaucher die Steilkliste. In Skoégar sturzt der bekannte Skdégarfoss 60 Meter tief in die
Kistenebene. In der Umgebung ergibt sich Gelegenheit fiir eine Wanderung oder zum Besuch des liebevoll gefiihrten
Heimatmuseums. UN in Myrdalur.

14. Myrdalur - Reykjavik - Halbinsel Reykjanes

Bei einem Abstecher in den historischen Kern Reykjaviks bekommen wir ein Gefiihl flr das islandische Stadtleben. Vom Dach der
"Perle" uberblicken wir die Hauptstadt. AnschlieRend bleibt Zeit, die Innenstadt auf eigene Faust zu erkunden. Die

protestantisch-niichterne Hallgrimskirkja dient als Ausgangspunkt. Am Abend lassen wir den Urlaub bei einem gemutlichen

Abendessen in der Ndhe der "Blauen Lagune" (Besuch optional, ca. 25 EUR/Person) entspannt ausklingen. UN in Grindavik.

15. Heimreise
Passend zu lhrem Flug erhalten Sie einen Transfer zum internationalen Flughafen Keflavik. Heimflug nach Deutschland.
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Reisedaten

Leistungen

= An- und Abreise - ab/bis Frankfurt/Main (andere Flughafen auf Anfrage)

= Unterkunft: 14 (* 21) Ubernachtungen - Schlafsackunterkunft im Mehrbettzimmer

= Verpflegung: Fruhstiick an allen Tagen (inkl. Getranke), Abendessen an allen Tagen
(exkl. Getranke) au3er am letzten Tag, gemeinsame Zubereitung der Mahlzeiten

= Alle nétigen Transfers inkl. Flughafentransfers im Allrad-Minibus (wird von der
Reiseleitung gefahren)

= Programm laut Ausschreibung

= Deutschsprachige Reiseleitung

= Insolvenz-Sicherungsschein

Nicht enthaltene Leistungen

= Getranke (aulRer Frihstucksgetranke)

= Verpflegung Uber Tag (Einkaufsgelegenheit)
= Abendessen am letzten Tag

= Optionale Ausflige, Eintrittsgelder etc.

= Evtl.erhohter Kerosinzuschlag

= Luftverkehrsabgabe in Hohe von 8 EUR

Anforderungen

= Auf dieser Reise machen wir Wanderungen bis 12 Kilometer Lange mit maximal 600
Hoéhenmetern und Gehzeiten bis 6 Stunden, auf3erdem mehrere kleine Wanderungen
mit Gehzeiten bis 2 Stunden je nach Reiseverlauf und Bedarf. Zuséatzliche
Wandermdglichkeiten ergeben sich an flexibel gestalteten Tagen. Die Wanderungen
sind geeignet fur Wanderer mit Trittsicherheit in teilweise weglosem Geléande und
normaler Kondition. Lange und Niveau einzelner Wanderungen kdnnen je nach
Wandergebiet und Tagesablauf dem Gruppenbedarf angepasst werden.

= FUr alle gemeinsamen Herausforderungen der Tour sollten Sie die Bereitschaft zum
Teamwork mitbringen!

= Sie verbinden den Genuss von Natur und Kultur gern mit langeren Wanderungen oder
anderen Aktivitaten, die auch schon mal in wegloses Gelande fuhren durfen. Fur die
Aktivitaten dieser Reise bringen Sie eine gewisse Grundkondition mit, ohne sich
speziell darauf vorbereitet zu haben. Sie treiben gelegentlich Sport in normaler
Freizeitintensitat. Eine Reise fur alle, die gern aktiv und aufgeschlossen neue Welten
erleben.

Zusatzleistungen

Rail & Fly pro Fahrt (Upgrade 1. Klasse mdglich) 40 EUR

Weitere Abflughéfen auf Anfrage
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Termine und Preise
12.06.12-26.06.12 |2.490 EUR

26.06.12-10.07.12
03.07.12-24.07.12* | 3.190 EUR
10.07.12-24.07.12
17.07.12-31.07.12

2.490 EUR

2.490 EUR

2.490 EUR

24.07.12-14.08.12* | 3.190 EUR
31.07.12-14.08.12
07.08.12-21.08.12
14.08.12-04.09.12* | 3.190 EUR
21.08.12-04.09.12 |2.490 EUR

2.490 EUR

2.490 EUR

Teilnehmer: min. 5, max. 8

Hinweise

= * Termine mit 22 Tagen, deren
Reiseverlauf wir lhnen auf Anfrage
gerne zusenden.

= Bitte bringen Sie lhren eigenen
Schlafsack mit! Wir empfehlen
einen Mumienschlafsack mit
mittlerer Warmeleistung. Eine
Isomatte ist nicht notwendig.

* Bedingt durch Weg- und
Wetterverhaltnisse sowie
eventuelle einheitliche
Teilnehmerwunsche kann es vor
Ort zu spontanen
Programménderungen kommen.

= Die An-/Abreise von/bis anderen
Flughéfen ist gegebenenfalls
maoglich. Die Kostendifferenz wird
entsprechend verrechnet. Auf
Anfrage teilen wir Innen gerne die
entsprechenden Mdglichkeiten und
Konditionen mit. Fliige mit anderen
Fluggesellschaften als Icelandair
sind direkt mit der Anzahlung zu
begleichen. Genaue Preisauskunft
nur tagesaktuell moglich.

= Termine, Preise & Leistungen ab
01.01.12 unter Vorbehalt.

= Eine Anzahlung von 10 % muss
direkt nach der Buchung und Erhalt
des Sicherungsscheines bezahlt
werden. Die Restzahlung wird 28
Tage vor Reiseantritt fallig. Bis zu
der in der AGB genannten Frist vor
Reisebeginn kann der Veranstalter
bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl von der
Reise zuriicktreten.

= Durch lhre Reise erzeugte
CO2-Emissionen kénnen Sie durch
eine freiwillige Spende an
Atmosfair ausgleichen (s.
Buchungsformular)

Irrtimer und Anderungen vorbehalten.
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