
Kanaren: Gomera Wanderreise
 Vallehermoso, Valle Gran Rey und Nationalpark Garajonay

Bei der Inseldurchwanderung führt unsere Route von Ort zu Ort durch die unterschiedlichsten 
Landschaften. Übernachtungsorte sind dabei die kleine Hauptstadt, 2 verschwiegene Bergdörfer, 2 
Täler im Norden und ein idyllischer Weiler am Rande des Nationalparks Garajonay.
Im schönsten Dorf der Insel, Agulo, im grünen Norden der Insel, verbringen wir einen Ruhetag am 
Meer,  bevor  wir  weiter  wandern.  Die  Unterkünfte  sind  familiengeführte  Hotels,  eine  Pension,  
Appartements, 1 Nacht im 2-Pers.-Zelt und eine gomerianische Finca in den Bergen. Während der 
Trekkingtour sorgt unser Halbpensionsangebot für Ihr leibliches Wohl. Wir stellen Ihnen dabei eine 
reichhaltige Auswahl landestypischer Spezialitäten vor. Zusätzlich bieten wir an den Wandertagen 
ein Lunchpaket an. 

Die verbleibenden 6 Tage verbringen wir in Valle Gran Rey in unseren stilvollen kanarischen Appartements im ursprünglichen 
Ortsteil La Calera. Ein herrliches Tal mit grandioser Bergkulisse und schönen Badestränden im sonnenreichen Südwesten der 
Insel. Hier bieten wir Ihnen noch eine Standortwanderung an. Wer darüber hinaus außer Ruhe und Strand noch weiter aktiv sein 
will, findet ausreichend Gelegenheit. Vor Ort werden Spanischunterricht, Tauchen, Biken etc. angeboten. Unser Büro auf La 
Gomera, als ständiger Ansprechpartner auch in der 2. Woche, berät Sie gerne!
La Gomera besitzt mehrere Vegetationszonen. Aufgrund ihrer Höhenlage und ihres Mikroklimas sind diese sehr unterschiedlich. 
Im Norden der Insel finden sich ab 500 Meter Höhe Lorbeerwälder und immergrüne Farne. Oberhalb einer Höhe von 1.000 
Metern  gehen  sie  fließend  in  einen  Heidemischwald  aus  Gagelstrauch  und  Baumheide.  Im  regenarmen  Süden  der  Insel  
dominieren neben verschiedenartigen kargen Sträuchern der Phönizische Wacholder, Dickblattgewächse der Gattung Aeonium 
und die Kanarenpalme. In Küstennähe befinden sich vorwiegend Pflanzen, die auf die salzhaltige Brise des Meeres angewiesen 
sind, zum Beispiel der Strandflieder, diverse Wolfsmilchgewächse, Agaven und Feigenkakteen. 

Inmitten La Gomeras liegt der Nationalpark Garajonay, der circa 10 % der Inselfläche bedeckt. Sein Ökosystem steht seit 1986 
als Weltnaturerbe unter dem Schutz der UNESCO. Die Wälder im Park sind Lorbeerwälder, die aufgrund der fehlenden Eiszeit 
hier noch existieren. Das Herzstück des Nationalparks besteht aus immergrünem Nebelwald mit bis zu zwei Meter hohen Farnen, 
von  den  Bäumen  hängenden  langen  Bartflechten,  moosbewachsenen  knorrigen  Ästen  und  Bächen  mit  einigen  wenigen  
Wasserfällen.
Diese Reise kann auch als 8-tägige Variante gebucht werden, ab: 1.269 EUR (Wandern & Relaxen in Valle Gran Rey) bzw. 
Trekking-Variante (Tage 1-7; 8. Tag Abreise) ab 1.349 EUR. Den entsprechenden Reiseverlauf senden wir Ihnen auf Anfrage 
gerne zu.
HINWEIS: Bei Flügen mit Air Berlin fällt z. Zt. ein erhöhter Kerosinzuschlag in Höhe von 18 EUR pro Person an, der zusätzlich in 
Rechnung gestellt werden muss. Wir bitten um Verständnis.

Reiseverlauf (kurzfristige Änderungen vorbehalten)

1. Anreise - verschwiegene Inselhauptstadt
Wir treffen in San Sebastián ein. Mit etwas mehr als 8.000 Einwohnern ein idyllisches Städtchen mit romantischen Plätzen, 
schöner Uferpromenade, Sandstränden und geschichtsträchtiger Vergangenheit.  Christoph Kolumbus machte hier  1492 ein 
letztes Mal  vor der Entdeckung der "Neuen Welt" Halt. Ein Ort, an dem es sich lohnt, noch einen Tag zu verweilen!

2. San Sebastián und Umgebung erkunden
Wir erholen uns von der Anreise, genießen es, San Sebastián zu erkunden und beginnen mit unserer Einstiegswanderung zu 
einer verschwiegenen Bucht, wo uns ein Bad im Atlantik erwartet. Der Weg bietet tolle Blicke auf die Inselhauptstadt und den 
Küstenabschnitt. 
(8 km; + 200 m / - 200 m; 3-4 Stunden Gehzeit)

3. Subtropische Bergwelt im Süden
Bevor es losgeht versorgen wir uns in einem kleinen Lebensmittelgeschäft mit Proviant für unsere heutige Wanderung. Unser 
Rucksack ist für die nächsten zwei Wandertage gepackt. Nach einer kurzen Anfahrt durch ein palmengesäumtes Tal, starten wir 
im schönen Dorf La Laja unsere erste Wanderetappe. Wir steigen auf und über uns erhebt sich der mächtige Roque de Agando, 
ein  Vulkanfels  in  Jahrmillionen von der  Erosion geformt.  Vorbei  an bewirtschafteten Terrassenfeldern,  Mandelbäumen und 
Orangenhainen erreichen wir das Tagesziel - ein kleines Dorf auf 800 Meter Höhe gelegen. Die Sicht reicht bis hinunter zur 
Südküste. 
(15 km; + 800 m / - 500 m; 5-6 Stunden Gehzeit)

4. Zum höchsten Punkt der Insel
Es geht hoch zum Pico de Garajonay (1.487 m) mit Panoramablick auf weite Teile Gomeras und die Nachbarinseln El Hierro, La 
Palma und Teneriffa. Der Abstieg durch einen Kiefernwald führt uns nach Chipude, einem Ort am Fuße des imposanten und 
beeindruckenden Tafelberges. 
(12 km; + 600 m / - 500 m; 4-5 Stunden Gehzeit)

5. Nach Vallehermoso im Nordwesten
Unsere Wanderroute führt uns durch ein Töpferdorf, wo dieses Handwerk noch heute genauso praktiziert wird wie einst bei den 
Ureinwohnern, einem stolzen Volk, das vor der Unterwerfung durch die Spanier die Insel bevölkerte. Dann erwartet uns ein Stück 
Märchenwald. Vermooste und ineinander verschlungene Baumäste knarren im Wind. Danach erreichen wir Vallehermoso - das 
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Unsere Wanderroute führt uns durch ein Töpferdorf, wo dieses Handwerk noch heute genauso praktiziert wird wie einst bei den 
Ureinwohnern, einem stolzen Volk, das vor der Unterwerfung durch die Spanier die Insel bevölkerte. Dann erwartet uns ein Stück 
Märchenwald. Vermooste und ineinander verschlungene Baumäste knarren im Wind. Danach erreichen wir Vallehermoso - das 
"Wunderschöne Tal", umgeben von faszinierender Bergwelt. 
(15 km; + 100 m / - 900 m; 5-6 Stunden Gehzeit)

6. Agulo: La Gomeras tropischer Garten
Der Blick schweift zurück auf die Häuser des Ortes und die große Plaza. Vor uns thront majestätisch der Roque Cano - eine 
Landschaft, häufig eingetaucht in weißen Nebel. Wir machen Halt am Besucherzentrum der Nationalparkbehörde. Über einen 
kunstvoll angelegten "Camino real" geht es hinunter nach Agulo. Der Ort mit seinen verwinkelten Gassen gilt als schönstes Dorf 
der Insel. Er wird als tropischer Garten Gomeras bezeichnet. 
(15 km; + 100 m / - 900 m; 5-6 Stunden Gehzeit)

7. Relaxtag in Agulo
Wir bleiben zum Relaxen in Agulo. Unsere stilvolle Unterkunft, der verträumte Ort, das nahe gelegene Meeresschwimmbecken 
von Hermigua oder eine mögliche Wanderung zu einer schönen Badebucht lassen uns den Tag 
genießen. Am Abend packen wir den Rucksack für zwei weitere Trekkingtage.

8. El Cedro - Am Rande des Regenwaldes
Unsere  Wanderung  starten  wir  von  Agulo  aus  über  einen  alten  Dorfverbindungsweg.  Ein  atemberaubender  Aufstieg  fast  
senkrecht die Wand hinauf und ein langgestrecktes Tal mit vielen Anbauplantagen und Ausblicken auf das Tal von Hermigua 
erwarten uns,  bis  wir  zu dem Weiler  El  Cedro gelangen.  Wir  übernachten in  einer  ehemaligen Finca,  einem gomerischen 
Bauernhaus, direkt am Rande des Urwalds. Abends sitzen wir zusammen am Kamin. 
(12 km; + 800 m / - 100 m; 4-5 Stunden Gehzeit)

9. Durch den Nationalpark ins "Tal des Großen Königs"
Ein Urwald von über 5 Millionen Jahren liegt  vor uns. Die üppige Vegetation mit  immergrünem Lorbeer,  Riesenfarnen und 
Baumheide schafft eine einzigartige Atmosphäre, ein ständiges Spiel zwischen Licht und Schatten. Nicht selten verwandeln 
Passatwolken den Wald in ein mystisches Szenario. Es ist der "Feuchte Atem Gottes", wie die Gomeros ihn nennen, der durch 
den Laurisilva zieht. Erneut wechselt die Landschaft abrupt. Ein atemberaubender Ausblick auf das Valle Gran Rey mit seinen 
vielen Palmen und endlos erscheinenden Terrassenfeldern bildet einen weiteren Höhepunkt. 
(16 km; + 400 m / - 1.200 m; 6-7 Stunden Gehzeit)

10.-15. Wandern und Relaxen - Rückreise
Wir  bleiben  im Valle  Gran  Rey.  Ein  idealer  Ort  mit  herrlichem Klima,  schönen Stränden  und  beeindruckender  Natur.  Wir  
unternehmen noch eine Wanderung im Tal. Diese Standortwanderung startet von Valle Gran Rey zum Wasserfall oder alternativ 
ins Bergdorf Arure. Am 15. Tag geht es via Teneriffa nach Hause.

Reisedaten

Leistungen
Flug von Düsseldorf nach Teneriffa Süd und zurück
Luftverkehrsabgabe in Höhe von 8 EUR
Schiffsüberfahrt von Teneriffa nach La Gomera und zurück
Alle Transfers während des offiziellen Reiseprogramms
14 Übernachtungen: während der Trekkingtour im Hotel, Appartement und einfacher 
Pension im DZ mit Dusche/WC; eine Nacht im 2-Pers.-Zelt (Zelte und Schlafsäcke 
werden gestellt) und in einem Bauernhaus (Übernachtung im 2-3 Bettzimmer); in Valle 
Gran Rey in 2-Pers.-Appartements mit Küche, Bad bzw. Dusche/WC und Balkon
Halbpension (Frühstück und Abendessen) während der Trekkingtour (2.-9. Tag der 
Reise)
7-tägige Trekkingtour, 2 Standortwanderungen in San Sebastián und Valle Gran Rey
Deutschsprachige örtliche Reiseleitung
Insolvenz-Sicherungsschein

Nicht enthaltene Leistungen
Nicht aufgeführte Mahlzeiten, Getränke
Trinkgelder
Persönliches
Evtl. erhöhter Kerosinzuschlag

Anforderungen
Technisch einfaches Trekking für trittsichere Bergwanderer mit durchschnittlicher bis 
guter Kondition bei Wanderungen zwischen 3 und 7 Stunden. Während der 
Trekkingtour brauchen Sie Ihren Wanderrucksack nur jeweils für 2 Tage zu packen, da 
Sie jeweils nach 2 Wandertagen Ihr Hauptgepäck zurückerhalten.

Zusatzleistungen
Aufschlag für andere Abflughäfen ab 70 EUR

EZ-Zuschlag 240 EUR

EZZ Hochsaison (*-Termine) 330 EUR

Termine und Preise
26.05.12-09.06.12* 1.759 EUR

09.06.12-23.06.12 1.699 EUR

23.06.12-07.07.12 1.699 EUR

30.06.12-14.07.12* 1.759 EUR

07.07.12-21.07.12* 1.759 EUR

14.07.12-28.07.12* 1.759 EUR

21.07.12-04.08.12* 1.759 EUR

28.07.12-11.08.12* 1.759 EUR

04.08.12-18.08.12* 1.759 EUR

11.08.12-25.08.12* 1.759 EUR

18.08.12-01.09.12* 1.759 EUR

25.08.12-08.09.12* 1.759 EUR

01.09.12-15.09.12* 1.759 EUR

08.09.12-22.09.12 1.699 EUR

15.09.12-29.09.12 1.699 EUR

22.09.12-06.10.12 1.699 EUR

29.09.12-13.10.12 1.699 EUR

06.10.12-20.10.12* 1.759 EUR

13.10.12-27.10.12* 1.759 EUR

20.10.12-03.11.12* 1.759 EUR

27.10.12-10.11.12* 1.759 EUR
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Günstige Bahnanreise aus ganz Deutschland zum Flughafen ab 39 EUR 03.11.12-17.11.12 1.699 EUR

10.11.12-24.11.12 1.699 EUR

17.11.12-01.12.12 1.699 EUR

24.11.12-08.12.12 1.699 EUR

01.12.12-15.12.12 1.699 EUR

08.12.12-22.12.12 1.699 EUR

15.12.12-29.12.12* 1.759 EUR

22.12.12-05.01.13* 1.899 EUR

29.12.12-12.01.13* 1.899 EUR

Teilnehmer: min. 3, max. 14

Hinweise
Frühbucherbonus von 3% auf den 
Reisepreis, wenn Sie 4 Monate vor 
Reisebeginn buchen. Bei 
Reisebuchung bis 6 Monate vor 
Reisebeginn erhalten Sie sogar 
einen Bonus von 4% auf den 
Reisepreis.
Änderungen im Programmablauf 
(z.B. infolge ungünstiger 
Wetterverhältnisse o.ä.) sind der 
Reiseleitung vorbehalten.
* Veränderter Reiseverlauf bei 
Weihachtsterminen: 8 
Wandertouren von 2 Standorten 
(Agulo und Valle Gran Rey) aus. 
Verpflegung: 7x Frühstück, 8x 
Abendessen.
Gerne buchen wir für Sie ein 
halbes Doppelzimmer. Sollte sich 
dann für dieses Zimmer kein/e 
Mitreisende/r finden, werden Ihnen 
50 % des EZ-Zuschlages in 
Rechnung gestellt. Die restlichen 
50 % übernehmen wir für Sie.
Optionale Leistungen: An den 
freien Tagen können Sie vor Ort 
auf eigene Kosten zusätzliche 
Aktivitäten unternehmen, z.B.: - 
Canyoning, - Klettern, - 
Kajaktouren, - Jeepexkursionen. 
Ihre Reiseleitung ist Ihnen gerne 
dabei behilflich.
Termine & Preise gültig bis 
Katalogwechsel.
Eine Anzahlung von 20 % muss 
direkt nach der Buchung und Erhalt 
des Sicherungsscheines bezahlt 
werden. Die Restzahlung wird 4 
Wochen vor Reisebeginn fällig. Bis 
zu der in der AGB genannten Frist 
vor Reisebeginn kann der 
Veranstalter bei Nichterreichen der 
Mindestteilnehmerzahl von der 
Reise zurücktreten.
Durch Ihre Reise erzeugte 
CO2-Emissionen können Sie durch 
eine freiwillige Spende an 
Atmosfair ausgleichen (s. 
Buchungsformular)
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Kontakt

Intakt Internet Services GmbH & Co. KG.        
Bartningallee 27,10557 Berlin Telefon: +49 (0)30 / 20 61 64 88-0
E-Mail: info@intakt-reisen.de Telefax: +49 (0)30 / 20 61 64 88-9
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