
Thailand: Rundreise im grünen Norden
 Bangkok, Goldenes Dreieck, Kok River, Wanderung zu den Bergvölkern, Elefanten, Chiang 
Mai

Das  Herz  Südostasiens  lockt  mit  Traumstränden,  exzellenter  Küche,  seiner  freundlichen  
Atmosphäre und bietet noch so viel mehr: Über 100 Nationalparks sind Lebensraum für unzählige 
seltene  Pflanzen-  und  Tierarten,  z.B.  Wildelefanten,  indonesische  Tiger,  Gibbons  und  
Sambarhirsche.  Ein  buntes  Völkergemisch  mit  farbenprächtigen  Trachten,  verschiedenen  
Dialekten und Traditionen erwartet Sie im Norden.
Nach dem Besuch der Hauptstadt Bangkok, die Sie zu Fuß und per Boot erkunden, unternehmen 
Sie zunächst eine Safari im Khao Yai Nationalpark, in welchem 112 Säugetierarten heimisch sind, 
und reisen danach weiter  zur  alten  Königsstadt  Ayutthaya.  Als  Gast  bei  einer  thailändischen 

Familie haben Sie Gelegenheit, mit den Einheimischen ins Gespräch zu kommen und an deren Traditionen teilzuhaben. Ein 
Abstecher ins berühmt-berüchtigte Goldene Dreieck an der Grenze zu Laos und Myanmar, Begegnungen mit den Bergvölkern 
des äußersten Nordens, farbenfrohe Märkte und das spirituelle Chiang Mai mit seinen wunderschönen Tempeln zeigen Ihnen 
eindrucksvoll die Vielseitigkeit Nordthailands.
    
Die Höhepunkte dieser Reise:
• Moderne Metropole Bangkok neu entdecken
• Besuch der berühmten "Brücke am Kwai"
• Fahrt mit der "Death Railway"
• Besuch im Elefantentrainingscamp und Elefantenritt
• Boots- und Fahrradtour durch das alte Ayutthaya
• "Rose des Nordens" - schönster Ort Chiang Mai
• Morgendliches Ritual der Bettelmönche
• Besuch eines Karen-Stammes abseits gängiger Pfade
• Musikee Eco Lodge inmitten unberührter Natur
• Trekkingtour über Karen-und Lisu-Dörfer nach Pai
• Houy Dam Duang NP: Thailands größte heiße Quelle
• Optional: Heiße Quellen oder Bambusfloßfahrt in Pai, Besuch Muay-Thai-Boxwettkampf, Thai-Kochkurs in Chiang Mai

Reiseverlauf (kurzfristige Änderungen vorbehalten)

1. Abflug aus Deutschland
Flug von Deutschland nach Bangkok.

2. Bangkok
Ankunft in Bangkok und Transfer zum Hotel. Der Rest des Tages steht für eigene Erkundungen zur Verfügung. Am Abend 
genießen Sie ein Abendessen mit Show. ÜN im Hotel. A

3. Bangkok
Bangkok gehört zu den faszinierendsten Städten der Welt und wird von den Thai auch als "Stadt der Engel" bezeichnet. Während 
der Stadtbesichtigung laufen Sie durch schmale Gassen entlang des Flusses Menam Chao Phraya, spazieren durch China Town 
und  über  den  Indischen  Markt.  Sie  nutzen  dabei  die  verschiedensten  öffentlichen  Transportmittel,  wie  das  Tuk  Tuk  
(Motorrikscha), den Skytrain und das Longtail-Boot. Sie besichtigen den Tempelkomplex des Königspalastes mit Wat Phra Kaew, 
dem  Tempel  des  Emerald  Buddha.  Beim  Abendessen  auf  dem  Nachtbasar  erfreuen  Sie  sich  an  einer  traditionellen  
Marionetten-Show. ÜN im Hotel. F/A

4. Khao Yai NP
Fahrt  zum Khao Yai  Nationalpark.  Sie besuchen den Heaw-Suwat-Wasserfall,  wo Sie auch schwimmen dürfen. Nach dem 
Mittagessen Besuch einer Tropfsteinhöhle und spannende Nachtsafari. Mit etwas Glück können Sie Hirsche, Stachelschweine, 
Loris (eine kleine Affenart) und Wildelefanten sehen. ÜN im Hotel. F/M

5. Ayutthaya
Fahrt  nach  Ayutthaya,  der  ehemaligen  Hauptstadt  des  Landes.  Bei  einer  2-stündigen  Fahrradtour  erkunden  Sie  die  
Besonderheiten der Stadt:  den historischen Park, den wohl schönsten Tempel der Stadt,  Wat Phra Sri  Sanphet, die große 
Buddhafigur  Wihan  Phra  Mongkhon  Bopit  und  den  einstigen  Königspalast,  Wat  Na  Phra  Main  mit  seiner  eindrucksvollen  
sitzenden Buddhafigur, sowie den Wat Mahathat. 
Später lernen Sie das Alltagsleben der Bewohner eines traditionellen Dorfes kennen und beobachten die Fischer während einer 
Bootstour. Übernachten werden Sie heute bei einer einheimischen Familie und dürfen bei der Zubereitung des Abendessens 
mitwirken - ein wirklich schönes Erlebnis! Zum Ausklang des Abends führen Ihnen die Einheimischen einen traditionellen Tanz 
vor. ÜN in einfacher Unterkunft. F/A

6. Ayutthaya - Bangkok
Am Morgen haben Sie Zeit, noch einmal durch das Dorf und über die Reisfelder zu schlendern oder Ihre Gastgeber zu begleiten, 
wenn diese den örtlichen Mönchen eine Mahlzeit spenden. Danach wird es Zeit, sich zu verabschieden. Fahrt nach Bangkok. 
Nachmittag zur freien Verfügung. ÜN im Hotel. F

7. Chiang Rai
Flug nach Chiang Rai. Später unternehmen Sie mit einer Fahrrad-Rikscha eine Stadt- und Tempeltour und besuchen den bunten 

Rundreise im grünen Norden 1 von 4 Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Intakt Internet Services GmbH & Co. KG - http://www.intakt-reisen.de
Link: http://www.intakt-reisen.de/asien/thailand/kultur_trekking_gruener_norden.htm



Flug nach Chiang Rai. Später unternehmen Sie mit einer Fahrrad-Rikscha eine Stadt- und Tempeltour und besuchen den bunten 
Stadtmarkt. ÜN im Hotel F

8. Goldenes Dreieck
Die Fahrt geht durch eine grandiose Berglandschaft bis zum berühmten "Goldenen Dreieck", dem Ort, an dem die Grenzen der 
Staaten Laos,  Thailand und Myanmar aufeinander treffen.  Nachmittags geht es per Boot auf  dem Kok-Fluss nach Thaton. 
Unterwegs Besuch eines Akha- und Karen-Dorfes. ÜN im Hotel. F

9. Chiang Dao
Mit  einem  Pick-Up  gelangen  Sie  zum  Wat  Thaton  und  weiter  -  via  Fang  -  nach  Chiang  Dao.  Dort  besichtigen  Sie  die  
Chiang-Dao-Höhle und fahren weiter zum Resort. ÜN im Resort. F

10. Elefantencamp - Pai
Am Morgen besuchen Sie ein Elefantencamp. Danach Fahrt nach Pai, eine idyllisch gelegene Ortschaft. In dieser Region gibt es 
noch  viele  ethnische  Minderheiten,  welche  sich  Ihre  eigene  Sprache,  Kultur  und  Religion  bewahren  konnten.  Nach  dem  
Mittagessen fahren Sie zu einem Bergdorf der Lisu. Hier beginnt auch das ca. 2-stündige Trekking zu einem Karen-Dorf. ÜN in 
einer einfachen Bambushütte im Dorf. F/M/A

11. Lisu-Dorf
Wanderung durch den Dschungel.  Nach dem Mittagessen am Flussufer  laufen Sie  bis  zum Suza-Wasserfall,  wo Sie  sich  
entspannen können. ÜN im Dschungel Camp. F/M/A

12. Lisu-Dorf - Pai
Genießen Sie das Trekking durch die Tiger-Höhle. Am Nachmittag erreichen Sie ein chinesisches Dorf, von wo Sie der Pick Up in 
ca. 2 h Fahrzeit zurück nach Pai bringt. ÜN im Hotel. F/M

13. Pai
Heute können Sie den Pai  auf  eigene Faust  erkunden.  Sie können ein Bad in  den heißen Quellen nehmen,  die  herrliche 
Umgebung per Fahrrad erkunden, den angrenzenden Nationalpark besuchen, einen Elefantenritt unternehmen oder einfach nur 
entspannen. ÜN im Resort. F

14. Chiang Mai
Landschaftlich reizvolle Fahrt durch die Berglandschaft mit Stopp an einer Orchideenfarm und einem Elefantencamp (optional 
Elefantenritt)  nach  Chiang Mai.  Die  größte  und kulturell  wichtigste  Stadt  Nordthailands  wird  aufgrund der  landschaftlichen 
Schönheit auch "Rose des Nordens" genannt. ÜN im Hotel. F

15. Chiang Mai
Am frühen Morgen beobachten Sie die Essen-Spendung an die Mönche. Ausflug zum wohl berühmtesten Tempel von Chiang 
Mai,  dem Wat Pra That  Doi  Suthep,  welcher  hoch oben auf  dem Suthep-Berg (3.520 m) thront.  Von hier  haben Sie eine 
großartige Aussicht  auf  das Tal.  Der Nachmittag ist  frei  für  eigene Unternehmungen. Sie können an einem Thai-Kochkurs 
teilnehmen, ein Handwerksdorf erkunden oder Sie entspannen während einer Thai-Massage. Am Abend sollten Sie sich einen 
Bummel über den örtlichen Nachtmarkt mit Gelegenheit zum Erwerb schöner Souvenirs nicht entgehen lassen. ÜN im Hotel. F

16. Rückflug
Tag zur freien Verfügung bis zum Flughafentransfer. Rückflug über Bangkok nach Deutschland. F
Hinweis: Je nach Abflugzeit am 16. Tag kann die Ankunft auch erst am 17. Tag morgens erfolgen!
F = Frühstück / M = Mittagessen / A = Abendessen / ÜN = Übernachtung
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Reisedaten

Leistungen
Linienflug ab/an Frankfurt mit Thai Airways, Etihad oder einer anderen Fluggesellschaft 
in Economy Class inkl. Tax Europa und Kerosinzuschlägen (Stand 01.08.11)
Luftverkehrsabgabe in Höhe von 45 EUR
Wechselnde deutschspr. Tourenleitung
Inlandsflug Chiang Mai - Bangkok in Economy Class inkl. Tax Europa und 
Kerosinzuschlägen (Stand 01.08.11)
Alle Fahrten in privaten Fahrzeugen und Booten
Eintrittsgelder und Genehmigungen lt. Programm
13 ÜN in landestypischen Mittelklassehotels / Lodges im DZ; 1 ÜN im Zug 
(2.-Klasse-Liegewagen)
Mahlzeiten: 14x F - 10x M - 8x A
Reiseliteratur
Insolvenz-Sicherungsschein

Nicht enthaltene Leistungen
Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke
Flughafengebühr im Reiseland
Persönliches
Trinkgelder
Evtl. Erhöhungen von Gebühren und/oder Kerosinzuschlägen nach dem 01.08.11

Anforderungen
Mittelschwere Touren. Tägliche körperliche Anstrengungen treten in moderatem 
Umfang auf. Extreme Temperaturen oder lange Transfers müssen ausgehalten 
werden, um dieses lohnenswerte Urlaubsziel zu erleben.

Zusatzleistungen
EZ-Zuschlag 320 EUR

ANSCHLUSSPROGRAMME ab 2 Pers.

Radtour in und um Bangkok, 4 Tage ab 750 EUR

Trekkingabenteuer in Nordthailand, 6 Tage ab 950 EUR

Verborgene Schätze Südthailands, 6 Tage ab 1.130 EUR

Trekkingabenteuer in Nordthailand, 6 Tage ab 950 EUR

Baden auf Thailands Trauminseln, 4 Tage ab 390 EUR

Termine und Preise
29.07.12-14.08.12* 2.850 EUR

28.10.12-13.11.12 2.850 EUR

25.11.12-11.12.12* 2.690 EUR

23.12.12-08.01.13 3.090 EUR

24.03.13-09.04.13 2.790 EUR

Teilnehmer: min. 8, max. 12

Hinweise
3 % Frühbucherrabatt bis 6 Monate 
vor Abreise
Änderungen von Reiseroute und 
Fluggesellschaften bleiben 
vorbehalten.
* Reisetermine mit besonderen 
Festen: 29.07.-14.08.12 
Geburtstag von Königin Sirikit; 
25.11-11.12.12 Loi Kathrong 
Lichterfest.
Einzelreisende können ein 
gleichgeschlechtliches halbes 
Doppelzimmer/Zweibettzimmer 
buchen. Sofern bei Buchung noch 
kein/e Zimmerpartner/in gebucht 
hat, wird zunächst der gesamte 
Einzelzimmerzuschlag in 
Rechnung gestellt. Sollte sich bis 
ca. 4 Wochen vor Reisebeginn 
ein/e Doppelzimmerpartner/in 
finden, wird der Zuschlag 
selbstverständlich wieder 
gutgeschrieben.
Zu erforderlichen Impfungen 
fragen Sie bitte Ihren Arzt oder 
eines der Tropeninstitute.
Diese Reise ist auch als Privatreise 
buchbar; tgl. ab 2 Pers., 
wechselnde, englischspr. 
Tourenleitung ab: 3.390 EUR
Termine, Preise & Leistungen 
gültig bis Katalogwechsel.
Eine Anzahlung von 10% 
(höchstens jedoch 300 EUR pro 
Person) muss direkt nach der 
Buchung und Erhalt des 
Sicherungsscheines bezahlt 
werden. Die Restzahlung wird 21 
Tage vor Reisebeginn fällig. Bis zu 
der in der AGB genannten Frist vor 
Reisebeginn kann der Veranstalter 
bei Nichterreichen der 
Mindestteilnehmerzahl von der 
Reise zurücktreten.
Durch Ihre Reise erzeugte 
CO2-Emissionen können Sie durch 
eine freiwillige Spende an 
Atmosfair ausgleichen (s. 
Buchungsformular)

Rundreise im grünen Norden 3 von 4 Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Intakt Internet Services GmbH & Co. KG - http://www.intakt-reisen.de
Link: http://www.intakt-reisen.de/asien/thailand/kultur_trekking_gruener_norden.htm



Kontakt

Intakt Internet Services GmbH & Co. KG.        
Bartningallee 27,10557 Berlin Telefon: +49 (0)30 / 20 61 64 88-0
E-Mail: info@intakt-reisen.de Telefax: +49 (0)30 / 20 61 64 88-9
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