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China: Grol3e Mauer und Ming-Kultur

Radtour im landlichen Norden

Diese Radtour fiihrt uns in die landschaftlich &uRerst faszinierende Region nérdlich von Beijing
(Peking), die im Westen noch kaum bekannt ist. An zwei Stellen erreichen wir die Chinesische
Mauer. Vor allen Dingen bei Huanghua, auf der "Wilden Mauer", haben wir die einmalige
Gelegenheit, die GroRe Mauer im Originalzustand und unberihrt von Touristenstrémen zu erleben.

Auf zumeist kaum befahrenen NebenstralRen erhalten wir einen guten Einblick in das landliche
Leben Chinas. Wir fahren durch den tiefen Canyon des Bai-Flusses, durch die Kornkammer
Beijings und umrunden den Miyun-Stausee.

Wendepunkt der Tour ist die GroRe Mauer bei Simatai, auf der wir eine eintdgige Wanderung
unternehmen.

In Beijing, das wir am Ende unserer Reise mit den Fahrréadern erkunden, stehen die Verbotene Stadt, der Himmels- und der
Lamatempel, der Sommerpalast und der Platz des Himmlischen Friedens auf dem Programm.

Im April ist das Wetter schén, kann aber vor allem abends etwas kiihl sein. Ahnlich gutes Wetter ist im Mai zu erwarten, im Juni
kann es teilweise schon ziemlich heiR werden. September ist der "goldene Herbst" in Beijing. Bei geringer
Regenwahrscheinlichkeit sind tagstiber um die 25 Grad, nachts Tiefsttemperaturen um die 15 Grad zu erwarten.

Reiseverlauf (kurzfristige Anderungen vorbehalten)

1. Ins Reich der Mitte
Am spaten Nachmittag Abflug in Frankfurt/Main, etwa neunstiindiger Nonstoppflug in die chinesische Hauptstadt Beijing.

2. Beijing, die Nordliche Hauptstadt

Am Vormittag Ankunft in Beijing und Transfer ins Hotel. Das "LlUsongyuan Hotel" liegt in der denkmalgeschitzten Beijinger
Altstadt und ist einer traditionellen Familienresidenz nachempfunden. Nach einer kurzen Erholungspause machen wir einen
ersten Erkundungsspaziergang durch die engen Gassen der Altstadt.

3. Himmelstempel und Platz des Himmlischen Friedens
Am Vormittag nehmen wir die Fahrréader in Empfang. AnschlieBend machen wir eine Stadtrundfahrt durch die Innenstadt. Wir
radeln zum Himmelstempel, dem Wahrzeichen Beijings, und zum Platz des Himmlischen Friedens.

4. Durch Obstplantagen zu den Minggrabern

Am Sommerpalast vorbei fahren wir iberwiegend auf verkehrsarmen NebenstralRen Richtung Norden. Diese flache Tagesetappe
fuhrt durch das Obstanbaugebiet Beijings bis zu den Minggrabern. Ubernachtung am Minggraberstausee.

(Fahrstrecke: ca. 65 km)

5. Tagesausflug im Zeichen der Ming

Am Stausee entlang radeln wir zu den Kaisergrdbern der Ming- Dynastie (1368-1644). Wir besichtigen das restaurierte
Changling, das Grab des dritten Ming-Kaisers. An einem der nicht restaurierten Graber genief3en wir bei einem Picknick das Obst
der Region.

6. Auf die "Wilde Mauer"

Vormittags radeln wir nach Huanghua. Am Nachmittag besteigen wir erstmals die Chinesische Mauer, die hier teils unrestauriert
und noch nicht touristisch erschlossen ist. Ubernachtung in Huanghua.

(Fahrstrecke: ca. 33 km)

7. Ausflug ins landliche China

Uber 2 Passe fiihrt uns der Weg in Richtung Liuli Miao. Etwas auRerhalb des Ortes tibernachten wir in einem kleinen Hotel in
einem Naturschutzgebiet.

(Fahrstrecke: ca. 50 km)

8. Durch den Canyon des Bai-Flusses

Am heutigen Tag fahren wir durch die atemberaubende Bai-Schlucht zum Miyun-Stausee, dem gréRten Wasserreservat Beijings.
Ubernachtung in einem Ferienressort in der N&he des Stausees.

(Fahrstrecke: ca. 70 km)

9. Die Grof3e Mauer bei Simatai

Auf dieser Etappe fahren wir lange Zeit am Miyun-Stausee entlang, bevor wir dann auf einer Nebenstrale nach Simatai
abzweigen. Von Weitem sehen wir bereits die Chinesische Mauer, die sich hier tiber 1.000 m i. NN. befindet.

(Fahrstrecke: ca. 58 km)

10. In luftigen Hohen
Von Simatai wandern wir 8 km auf der Mauer nach Jinshanling. Teile dieses Abschnittes der Mauer wurden zwar vor kurzem
aufwendig restauriert, sind jedoch relativ unbekannt und werden kaum von Touristen besucht.

11. Uber Dérfer nach Miyun

Auf unserer Fahrt in Richtung Beijing machen wir Station in Miyun, einer typisch chinesischen Kleinstadt, die uns einen Einblick in
das chinesische Alltagsleben gewéhrt. Unsere Route fiihrt uns durch kleine Dorfer.

(Fahrstrecke: ca. 71 km)

12. Wiedersehen mit Beijing
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Nach einer flachen Etappe erreichen wir am spaten Nachmittag Beijing. Nach einer Ruhepause kdnnen wir bei einem
gemiitlichen Abendessen unsere Tour noch einmal Revue passieren lassen.
(Fahrstrecke: ca. 83 km)

13. Verbotene Stadt und Lamatempel
Der heutige Tag steht ganz im Zeichen der chinesischen Kaiser. Mit den Fahrradern fahren wir zur Verbotenen Stadt, die wir am
Vormittag besichtigen. Am Nachmittag steht dann der Lamatempel auf dem Programm.

14. Sommerpalast
Heute machen wir einen Ausflug in den Norden Beijings zum Sommerpalast, der seit dem 19. Jhdt. als Zufluchtsort der

chinesischen Kaiser vor der Sommerhitze der Stadt diente.

15. Zurtck in die Heimat
Mittags Rickflug nach Deutschland.

Reisedaten

Leistungen Termine und Preise

= Linienflug Frankfurt - Beijing - Frankfurt 27.05.12-10.06.12 | 2.495 EUR
= Flughafengebiihren

= Transfers 19.08.12-02.09.12 | 2.595 EUR
* Alle Ubernachtungen 30.09.12-14.10.12 | 2.595 EUR

= Fahrradmiete

= Deutschsprachige Reiseleitung

= Umfangreiches Informationsmaterial
= Insolvenz-Sicherungsschein

Teilnehmer: min. 6, max. 14

Hinweise

= Zu erforderlichen Impfungen
fragen Sie bitte Ihren Arzt oder
eines der Tropeninstitute.

Nicht enthaltene Leistungen

= Verpflegung, Eintrittspreise, sonstige Transporte: ca. 250 EUR

= Luftverkehrsabgabe in Hohe von 45 EUR ) b .

= Visum: ca. 50 EUR = Termine, Preise & Leistungen

« Personliches gulltig bis Katalogwechsel.

= Evtl. erhdhter Kerosinzuschlag *Eine quahlung von 250 EUR
muss direkt nach der Buchung und
Erhalt des Sicherungsscheines

Anforderungen bezahlt werden. Die Restzahlung
. 3‘;2 bcljs_t_85 Kilometer pro Tag, mehrere Bergetappen, fur Leute mit mittlerer bis guter wird 4 Wochen vor Reisebeginn
ondition. fallig. Bis zu der in der AGB
7 lei genannten Frist vor Reisebeginn
usatzleistungen kann der Veranstalter bei
Rail & Fly oder Zubringerflige auf Anfrage Nichterreichen der
- - Mindestteilnehmerzahl von der
Einzelzimmerzuschlag 350 EUR Reise zuriicktreten.
Individuelle Verlangerung nach Absprache moglich = Durch lhre Reise erzeugte
CO2-Emissionen kénnen Sie durch

eine freiwillige Spende an
Atmosfair ausgleichen (s.
Buchungsformular)

Kontakt

Intakt Internet Services GmbH & Co. KG.

Bartningallee 27,10557 Berlin Telefon: +49 (0)30/ 20 61 64 88-0
E-Mail: info@intakt-reisen.de Telefax: +49 (0)30/20 61 64 88-9
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