
Peru: Andenrundreise - Inkatrail - Titicacasee - Machu 
Picchu

 Kultur- und Naturreise auf den Spuren der Inka

Genießen Sie eine Reise in ein faszinierendes Stück Natur von unbeschreiblicher Schönheit, eine 
Reise voller Superlative, welche Sie gleich in zwei Andenstaaten führen wird. Die Kolonialstädte 
Arequipa und Cuzco mit  ihrer unnachahmlichen Architektur werden Sie ebenso in Ihren Bann 
ziehen wie die spektakulären Landschaften dieser Regionen. Große Lamaherden ziehen mit ihren 
bunt gekleideten Hirten durch die Anden, der majestätische Kondor kreist  über Ihnen und die 
Panflöte tönt durch die Täler. Ruinenanlagen in sonderbarer Form, Größe und Abgeschiedenheit, 
schwimmende Inseln im Titicacasee, dampfende Felder in den Subtropen und eine gigantische 
Stadt im Talkessel vor schneebedeckten Bergen werden Sie begeistern.
Die Höhepunkte dieser Reise:

• Arequipa mit Besuch des Santa-Catalina-Klosters
• Kondorbeobachtung im Colca-Canyon
• Besuch der Grabtürme von Sillustani
• Bootstour und Erkundungen auf dem Titicacasee
• Zugfahrt Puno - Cuzco über das Altiplano (optional)
• Cuzco - ehemalige Haupstadt des Inkareiches
• Koloniale Architektur und alte Inkamauern
• Erkundung des Heiligen Tals und Pisac
• 4-tägiges Trekking auf dem Inkatrail (optional)
• Tagesausflug in die Inkastadt Machu Picchu
• Stadtbesichtigung in La Paz
• Valle de La Luna - sonderbare Mondlandschaft
• Besuch der Cocaplantagen und Subtropen
• Mit dem Fahrrad in die Yungas (optional)
Hinweis zur Teilnahme am Inkatrail und Inti Raymi: 
Die Teilnahme am Inkatrail und am Inti Raymi ist nur auf Anfrage möglich, da die Permits/Eintrittskarten pro Tag limitiert sind und 
nicht reserviert werden können. Die Anmeldung hierfür sollte so früh wie möglich vor Abreise bei Buchung erfolgen. Zu manchen 
Terminen sind teilweise schon sechs Monate vor Abreise keine Permits für den Inkatrail  mehr verfügbar. Bei Buchung des 
Inkatrails  ist  die  Angabe  Ihrer  Reisepassdaten  zwingend  erforderlich,  da  die  Vergabe  der  Permits  nur  unter  Angabe  der  
Personalien erfolgt. Die Umbuchung von Kulturprogramm auf Inkatrail oder umgekehrt ist nach Zugang der Reisebestätigung nur 
auf Anfrage möglich und mit Extrakosten verbunden.

Reiseverlauf (kurzfristige Änderungen vorbehalten)

1. Hinflug
Am Abend Flug nach Lima. Anschluss nach Arequipa.

2. Lima
Transfer zum Hotel. Am Fuße dreier mächtiger Vulkane gelegen wird Arequipa wegen des angenehmen Klimas auch "Stadt des 
ewigen  Frühlings"  genannt.  Am  Nachmittag  unternehmen  Sie  einen  ausgedehnten  Rundgang  im  historischen  Zentrum  
(UNESCO).  Einen  Höhepunkt  stellt  der  traditionelle  Stadtmarkt  dar.  Der  Besuch  des  noch  aktiv  betriebenen  
Santa-Catalina-Klosters,  welches  durch  maurische Architektur  und leuchtende Farben besticht,  ist  eine  Pracht.  Am Abend 
Begrüßungsessen. Übernachtung im Hotel. F/A

3. Patapampa-Pass - Colca-Tal
Am Morgen beginnt die Fahrt über das Altiplano, das steppenähnliche Hochland von Perú. Unterwegs werden Sie unzählige 
Lamas und Alpakas sowie Vicuñas sehen. Diese Tiere liefern für viele Andenbewohner die Lebensgrundlage. Ihre Fahrt führt Sie 
auf  den  4.800  m  hohen  Patapampa-Pass,  welcher  der  höchste  Ihrer  Reise  durch  die  Anden  ist.  Tausende  von  kleinen  
Steinmännchen sind hier als Glücksbringer aufgeschichtet worden. Beeindruckend ist die Sicht auf mehrere Vulkane, von denen 
einige noch aktiv sind.
Danach  führt  der  Weg  allmählich  abwärts,  zuletzt  steil  in  Serpentinen  hinunter  ins  Colca-Tal.  Hier  liegt  ein  sehr  altes  
Siedlungszentrum und  noch  heute  ist  dieses  Gebiet  eine  der  landschaftlich  schönsten  Gegenden  Perús.  Am Nachmittag  
unternehmen Sie eine kleine Wanderung und genießen den Blick über die riesigen Terrassenfelder. Übernachtung im Hotel im 
Colca-Tal. F

4. Colca-Canyon
Den heutigen Tag verbringen Sie im Colca-Canyon. Bereits früh brechen Sie zum berühmten Cruz del Condor auf. Mit etwas 
Glück können Sie hier die riesigen Kondore aus nächster Nähe beobachten. Nicht selten fliegen die "Könige der Anden" direkt 
über Ihre Köpfe hinweg und hinterlassen ein Gefühl der besonderen Art.
Eine Wanderung entlang eines Wasserkanals mit Blick in den Canyon ist ein weiterer Höhepunkt des Tages, denn in der Regel 
kann man hier die Kondore ganz privat erleben, abseits jeglicher Touristenströme! Auf der Rückfahrt bleibt Zeit, die Schönheit der 
Natur  des  Canyons,  sowie  der  riesigen  Terrassenfelder  zu  bestaunen.  Am Nachmittag  Wanderung von  Canocota  zu  den  
Thermalquellen. Beim entspannten Baden in den heißen Quellen lassen Sie den Tag ausklingen. Übernachtung im Hotel. F
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5. Puno - Sillustani
Sie setzen die Fahrt über das Altiplano fort. Die Route führt nach Puno, einer der wichtigsten Städte am Titicacasee. Nachmittags 
Besuch  der  Ruinenstätte  von  Sillustani,  eine  vor  atemberaubender  Naturkulisse  gelegene  Grabstätte  dreier  verschiedener  
Kulturen. Übernachtung in Puno im Hotel. F

6. Titicacasee
Ganztägiger Bootsausflug auf  dem Titicacasee. Sie besuchen die schwimmenden Inseln der  Uros und unternehmen einen 
Rundgang auf der Insel Taquile, bekannt als "die Insel der strickenden Männer". Übernachtung im Hotel. F

7. Nach Cuzco
Morgens beginnt eine erlebnisreiche Busfahrt  (Zugfahrt  optional  gegen 150 EUR pro Person bis spätestens 6 Wochen vor 
Abreise  buchbar)  durch  das  Hochland  mit  seinen  unendlichen  Weiten.  Lama-  und  Alpakaherden,  viele  kleine  und  große  
Indiodörfer und zahlreiche schneebedeckte Gipfel schmücken die Landschaft. Ziel ist Cuzco, die sagenhafte Hauptstadt des 
Inkareiches und heute die vielleicht schönste Stadt Lateinamerikas. Abends Ankunft in Cuzco und Übernachtung im Hotel. F

8. Cuzco
Der heutige Tag gehört  Cuzco (UNESCO),  der  ehemaligen Hauptstadt  des Tahuantinsuyu,  eine gleichermaßen durch ihre 
Schönheit und kulturelle Bedeutung interessante Stadt.  Während des Stadtbummels lernen Sie einige der sehenswertesten 
Gebäude aus der Inka- und Kolonialzeit kennen.
Fast überall können Sie die Überreste der Inka-Architektur bestaunen, deren Mauern trotz vieler schwerer Erdbeben im Laufe der 
Jahrhunderte noch heute fest wie eh und je gefügt sind. Am besten lässt sich der Unterschied zwischen der Bauweise der Inka 
und der Spanier wohl bei einem Besuch der Coricancha, der heutigen Kirche St. Domingo erkennen. Der restliche Tag steht zur 
freien Verfügung. Übernachtung im Hotel. F

9. Umgebung von Cuzco - Heiliges Tal der Inka
Vormittags beginnen die Erkundungen der Ruinen um Cuzco. Sie starten mit der Besichtigung von Sacsayhuaman - einem 
riesigen  Monumentalbau.  Vielerlei  Spekulationen  und  Variationen  über  Bau  und  Nutzung  dieser  Anlage  geben  Ihnen  die  
Möglichkeit, Ihre eigene Fantasie erblühen zu lassen. Von hier führt der Weg nach Kenko, Puca Pucara und Tambo Machay.
Danach geht es in das Valle Sagrado, das heilige Tal der Inka. Ihr erstes Ziel heißt Pisac mit seinem imposanten Ruinenkomplex. 
Auf dem Dorfplatz von Pisac findet ein bekannter Wochenmarkt statt, der inzwischen fast täglich geöffnet ist. Anschließend fahren 
Sie zu den Ruinen von Pisac hinauf. Wer möchte, kann auch zu Fuß hinaufsteigen und dabei einen wunderbaren Blick über das 
Tal genießen. Danach setzen Sie den Weg entlang des Urubamba fort und erreichen Ollanta, den ersten Rückzugsort der Inka 
nach der Eroberung Cuzcos durch die Spanier und ehemals bedeutende religiöse Kultstätte. Übernachtung im Hotel. F

10. Ollantaytambo
Nach dem Besuch der Ruinenanlage Ollantaytambo steht der restliche Tag in Ollanta für eigene Entdeckungen zur Verfügung. In 
den zahlreichen Cafés kann man gut entspannen, das Flair  dieses Ortes genießen und sich eine Auszeit  nach den vielen 
Eindrücken der vergangenen Tage gönnen. Übernachtung im Hotel. F
 
Inkatrail:
Vormittags Besichtigung der  Ruinenanlage von Ollantaytambo. Gegen Mittag bringt  Sie der  Bus zum Ausgangspunkt  Ihrer  
Wanderung. Zunächst laufen Sie entlang des Urubambatals, bis Sie den Zeltplatz in der Nähe der Ruinenanlage von Llactapata 
(2.600 m) erreichen. Übernachtung im Zelt. (Gehzeit ca. 3 h, 100 m bergab). F/A

11. Salinen von Maras - Chinchero
Mit dem Bus gelangen Sie nach Maras. Hier befinden sich die teilweise schon Hunderte von Jahre alten Salinen, mit denen 
bereits die Inka und deren Vorfahren Salz gewannen. Bis heute versorgen die manuell betriebenen Salinen die Bevölkerung mit 
dem lebensnotwendigen Mineral.  Ein  Spaziergang zwischen den Verdunstungsbecken vermittelt  einen guten Eindruck von 
diesem traditionellen Verfahren. Anschließend fahren Sie nach Chinchero und besuchen die älteste Kirche in ganz Perú, ein 
Kleinod der besonderen Art. Nachmittags Rückfahrt mit dem Bus nach Cuzco und Übernachtung im Hotel. F
 
Inkatrail:
Heute  setzen  Sie  das  Trekking  auf  dem  berühmten  Inka-Trail  nach  Machu  Picchu  fort.  Dabei  führt  der  Weg  durch  die  
verschiedenen Vegetationszonen hinauf auf eine Höhe von ca. 3.750 m, wo Sie in Llulluchapampa das Lager aufschlagen. 
Übernachtung im Zelt. (Gehzeit ca. 6-8 h, 1.150 m bergauf). F/M/A

12. Tipón - Piquillacta
Heute besuchen Sie  die  eindrucksvollen Ruinenanlagen von Tipón und Piquillacta.  Von einem erfahrenen Guide begleitet  
erfahren Sie viel Wissenswertes über die Inka, deren Vorfahren und Bauwerke. Übernachtung im Hotel. F
 
Inkatrail:
Der heutige Tag ist vielleicht der anstrengendste, aber auch schönste Abschnitt des Trails. Sie überqueren die beiden ersten 
Pässe (ca. 4.200 m und 3.900 m) und steigen dann wieder bis auf eine Höhe von ca. 3.500 m ab. Unterwegs besuchen Sie die 
beiden Inkaruinen von Runkurakay und Sayacmarca. Übernachtung im Zelt. (Gehzeit ca. 6-8 h, 950 m bergauf, 1.000 m bergab). 
F/M/A

13. Urubambatal - Thermalquellen von Aguas Calientes
Am Vormittag verlassen Sie Cuzco mit dem Fahrzeug und fahren ab Ollanta mit dem Zug entlang des Urubambatals. Während 
Sie die Ausblicke auf die wunderschöne Natur genießen, gelangen Sie immer näher zu Ihrem Ziel: Machu Picchu (UNESCO). Mit 
dem Zug angekommen, beziehen Sie zunächst Ihr Hotel in der Nähe der Thermalquellen. Am Nachmittag haben Sie Zeit den Ort 
auf  eigene  Faust  zu  erkunden,  wo  Sie  später  mit  dem Rest  der  Gruppe  zusammentreffen.  Den  Tag  können  Sie  in  den  
zentrumsnahen Thermalquellen ausklingen lassen. Übernachtung im Hotel. F
 
Inkatrail:
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Heute überqueren Sie den dritten und letzten Pass (ca. 3.600 m) des Inkaweges und besichtigen die Ruinen von Puyopatamarca. 
Ein langer Abstieg durch den Bergnebelwald führt zu den faszinierenden Ruinen von Wiñay Wayna. Nun ist es nur noch ein 
kurzes Stück bis zu Ihrem Ziel. Am berühmten Sonnentor liegt Machu Picchu (UNESCO), die sagenhafte und geheimnisvolle 
Inkastadt, plötzlich in voller Größe vor Ihnen. Das Panorama, das sich hier bietet, ist unvergleichlich! Nach einer kurzen Rast am 
Sonnentor steigen Sie bis zur Ruinenanlage hinab. Fahrt nach Aguas Calientes, wo Sie den Rest der Gruppe treffen. In den 
Thermalquellen  können  Sie  gemütlich  entspannen  und  Ihr  Trekkingabenteuer  ausklingen  lassen.  Übernachtung  im  Hotel.  
(Gehzeit ca. 5-6 h, 1.100 m bergab). F/M

14. Machu Picchu
Einer der ersten Busse bringt Sie zur Ruine, um die Ruhe und Schönheit  der Anlage in den Morgenstunden zu genießen. 
Ausgiebige Führung durch die Ruinen. Anschließend bleibt genügend Zeit für eigene Streifzüge. Verschiedene Ausflüge wie die 
Besteigung des Huayna Picchu oder  auch des Machu Picchu,  Namensgeber  der  Anlage,  sowie  ein  Besuch bei  der  alten  
Inkabrücke oder Erkundungen zum Mondtempel sind möglich. Am Abend Rückkehr nach Aguas Calientes. Übernachtung im 
Hotel. F

15. Mit Zug und Bus nach Cuzco
Am Morgen verlassen Sie diesen mystischen Ort. Zugfahrt bis Ollanta und weiter im Bus nach Cuzco. Der restliche Tag steht 
Ihnen zur freien Verfügung. Übernachtung im Hotel. F

16. Cuzco - Tag zur freien Verfügung
Ob  Einkaufsbummel,  Gleitschirmflug  über  die  sagenhafte  Stadt  der  Inka,  Museumsbesuch  oder  Reittour  in  der  näheren  
Umgebung - der Möglichkeiten gibt es Unzählige, sich in dieser schönen Stadt zu beschäftigen. Übernachtung im Hotel. F

17. Flug nach La Paz
Transfer  zum  Flughafen  und  Flug  nach  La  Paz.  Nachdem  Sie  Ihr  Hotel  bezogen  haben,  begeben  Sie  sich  auf  einen  
Stadtrundgang  durch  die  interessante  Metropole  Boliviens.  Südamerikanisches  Großstadtflair  und  alte  Kolonialbauten  
vermischen sich zu einem Mix der Kulturen. Am Nachmittag fahren Sie ins Valle de la Luna - eine Landschaft wie auf dem Mond 
präsentiert sich vor Ihnen. Wind und Wetter formten hier aus Lehm und Stein über Jahrtausende hinweg eine Landschaft wie aus 
einer Science Fiction-Filmkulisse. Übernachtung im Hotel. F

18. Fahrt ins Tiefland
Heute haben Sie Gelegenheit, Bolivien von einer ganz anderen Seite kennen zu lernen. Auf einer der kurvenreichsten Straßen 
der Welt fahren Sie hinab in die Yungas. Landschaftlich gilt diese Strecke als einer der größten Höhepunkte einer Bolivienreise - 3 
unterschiedliche Vegetations- und Klimazonen sind innerhalb von 3 Stunden Busfahrt zu bestaunen. Der Rest des Tages steht 
zur Erholung und für Erkundungen auf eigene Faust zur freien Verfügung. Übernachtung im Hotel. Optional ist die Fahrt auch mit 
dem Fahrrad durchführbar. F

19. Wanderung zu den Coca-Plantagen
Am Vormittag unternehmen Sie eine ausgedehnte Wanderung zu den Coca-Plantagen, die zahlreich in dem fruchtbaren Tal 
angelegt wurden. Dabei erfahren Sie viel  über die Tradition des Coca-Anbaus und die nicht unbedeutende Stellung dieser 
Heilpflanze im Leben der andinen Bevölkerung. Am Nachmittag Rückkehr nach La Paz. Übernachtung im Hotel. F

20. Rückflug
Am Morgen haben Sie noch Zeit für eigene Erkundungen bevor Sie Abschied nehmen. Transfer zum Flughafen und Flug nach 
Hause. F

21. Wieder daheim
Ankunft am Abend.

F = Frühstück / M = Mittagessen / A = Abendessen

Reisedaten

Leistungen
Linienflug ab/an Frankfurt mit LAN Airlines (inkl. Rail & Fly) oder anderer 
Fluggesellschaft in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlägen (Stand 01.08.11)
Luftverkehrsabgabe in Höhe von 45 EUR
Flug Cuzco - La Paz in Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlägen (Stand 
01.08.11)
Deutsche Tourenleitung 2.-16.Tag, deutschsprachige Tourenleitung 17.-20.Tag
Alle Fahrten in privaten Fahrzeugen und öffentlichen Bussen
Bootsfahrt Titicacasee
Zugfahrt nach/von Aguas Calientes
18 Übernachtungen im Hotel im DZ
Eintrittsgelder laut Programm
Mahlzeiten: 18x F
Reiseliteratur
Insolvenz-Sicherungsschein
BEI TEILNAHME AM INKATRAIL:
Zugfahrt von Aguas Calientes
15 ÜN im Hotel im DZ und 3 ÜN im Doppelzelt
Mahlzeiten: 18x F, 3x M, 3x A
Englischsprachige Bergführer; Koch und Träger

Termine und Preise
20.05.12-09.06.12 3.390 EUR

17.06.12-07.07.12* 3.390 EUR

15.07.12-04.08.12 3.590 EUR

19.08.12-08.09.12 3.390 EUR

09.09.12-29.09.12 3.390 EUR

04.10.12-24.10.12 3.390 EUR

21.10.12-10.11.12 3.390 EUR

11.11.12-01.12.12 3.390 EUR

Teilnehmer: min. 8, max. 14

Hinweise
3% Frühbucherrabatt auf den 
Reisegrundpreis bis 6 Monate vor 
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Englischsprachige Bergführer; Koch und Träger

Nicht enthaltene Leistungen
Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke
Flughafengebühren im Reiseland (ca. 24 USD)
Optionale Ausflüge
Zugfahrt Puno - Cuzco
Evtl. Erhöhungen von Gebühren und/oder Kerosinzuschlägen nach dem 01.08.11
Trinkgelder
Persönliches

Anforderungen
Inkatrail: Teilweise anspruchsvolle oder auch längere Abschnitte mit schwierigerem 
Gelände bzw. Bedingungen; Anpassung an größere Höhen und Trittsicherheit 
erforderlich; gute allgemeine Gesundheit und Kondition sowie Gewöhnung an leichte 
körperliche Anstrengungen wird vorausgesetzt.

Zusatzleistungen
Zubringerflug ab Deutschland, Österreich, Schweiz auf Anfrage

Inkatrail 290 EUR

Zugfahrt Puno - Cuzco 180 EUR

Einzelzimmerzuschlag 260 EUR

Eintrittskarte Huayna Picchu 20 EUR

Eintrittskarte Inti Raymi 100 EUR

3% Frühbucherrabatt auf den 
Reisegrundpreis bis 6 Monate vor 
Abreise.
* Zum Termin vom 17.06.-07.07.12 
findet in Peru das Inti Raymi Fest 
statt und Sie haben die Möglichkeit 
dieses, gegen einen Aufpreis von 
EUR 100 für die Eintrittskarte, zu 
besuchen. Die Teilnahme am Inti 
Raymi ist nur auf Anfrage möglich, 
da die Eintrittskarten pro Tag 
limitiert sind und nicht reserviert 
werden können. Die Anmeldung 
hierfür sollte so früh wie möglich 
vor Abreise bei Buchung erfolgen.
Bitte beachten Sie, dass die 
zugebuchten Leistungen Inkatrail 
und die Eintrittskarte zum Huayna 
Picchu ab Eingang der 
Buchungsbestätigung nicht 
erstattbar sind.
Einzelreisende können ein 
gleichgeschlechtliches halbes 
Doppelzimmer/Zweibettzimmer 
buchen. Sofern bei Buchung noch 
kein/e Zimmerpartner/in gebucht 
hat, wird zunächst der gesamte 
Einzelzimmerzuschlag in 
Rechnung gestellt. Sollte sich bis 
ca. 4 Wochen vor Reisebeginn 
ein/e Doppelzimmerpartner/in 
finden, wird der Zuschlag 
selbstverständlich wieder 
gutgeschrieben.
Zu erforderlichen Impfungen 
fragen Sie bitte Ihren Arzt oder 
eines der Tropeninstitute.
Änderungen der Reiseroute und 
Fluggesellschaften bleiben 
vorbehalten.
Termine, Preise & Leistungen 
gültig bis Katalogwechsel.
Eine Anzahlung von 10% 
(höchstens jedoch 300 EUR pro 
Person) muss direkt nach der 
Buchung und Erhalt des 
Sicherungsscheines bezahlt 
werden. Die Restzahlung wird 21 
Tage vor Reisebeginn fällig. Bis zu 
der in der AGB genannten Frist vor 
Reisebeginn kann der Veranstalter 
bei Nichterreichen der 
Mindestteilnehmerzahl von der 
Reise zurücktreten.
Durch Ihre Reise erzeugte 
CO2-Emissionen können Sie durch 
eine freiwillige Spende an 
Atmosfair ausgleichen (s. 
Buchungsformular)

Kontakt

Intakt Internet Services GmbH & Co. KG.        
Bartningallee 27,10557 Berlin Telefon: +49 (0)30 / 20 61 64 88-0
E-Mail: info@intakt-reisen.de Telefax: +49 (0)30 / 20 61 64 88-9
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